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L'Alfenim Madérien et Autres Avatars du Fanid Maghrébo-
-Andalou en Atlantique

O Alfenim Madeirense e Outros Avatares do Fanid Magrebo-
-Andaluz no Atlantico

Antdnio José Marques da Silva'

«Estabelecer la primera documentaciéon de un término, ateniéndose a un glosario o
diccionario de determinada época, sin la apoyatura de unos textos coetaneos y de otros
sucediéndose en el tiempo, intentando esbozar el significado y la historia del vocablo,
ademas de ser poco cientifico y menos seguro, las elucubraciones que de ello se hagan, por
estar basadas en gran parte en la intuicién, llevan la mayoria de las veces, a conclusiones
gratuitas y simplistas.»?

Résumé

On doit a Gilberto Freyre I'idée que I'alfenim, statuette faite de pénide introduite au Brésil
par les colonisateurs portugais, aurait une origine mauresque. Plus récemment, Alberto
Vieira a défendu que cette création des apothicaires musulmans — le fdnid des sources
maghrébo-andalouses - ait commencé son voyage a travers |'Atlantique dés la fin du
Moyen-age a Madére. Selon cet historien, ce serait a partir de la qu’elle aurait ensuite suivi
son chemin vers les Acores et le Brésil. Reste a expliquer sa relation avec I'alfenique des
anciennes colonies américaines de I'Espagne. Cet article va se centrer sur le cas d’étude
madérien afin de mieux comprendre comment s'est opéré ce processus de transmission
interculturelle.

Mots-clés: Sucre; Pénide; Alfenim; Alfenique; Penidios; Fanid; Madeira.
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MAILLO SALGADO, 1998 [1983], Los arabismos del castellano [...], p. 99 (entrée «ALFENIQUE,
ALFENIQUE>).



Anténio José Marques da Silva

Resumo

Devemos a Gilberto Freyre a ideia de que o alfenim foi introduzido no Brasil pelos
colonizadores portugueses, sendo uma heran¢a mourisca. Este nome designa hoje
estatuetas feitas de uma massa de aclcar repuxada. Mais recentemente, Alberto Vieira
defendeu que esta criacdo dos boticarios muculmanos - o fdnid das fontes arabes -
iniciou a sua travessia do Atlantico na Madeira. Segundo este historiador, seria a partir
desta ilha que teria seguido viagem para os Agores e o Brasil. Fica por explicar a relagao
com o alfenique das ex-colénias americanas da Espanha. Este artigo centrar-se-4 no
estudo do alfenim madeirense com o intuito de compreender melhor como ocorreu este
processo de transmissao intercultural.

Palavras-chave: Aclcar; Alfenim; Pénide; Alfenique; Penidios; Fanid; Madeira.

Le Sacré Collége en Alfenim

Il est inévitable d’évoquer ici le célebre épisode de I'ambassade madérienne au
Vatican auquel Gaspar Frutuoso fait allusion dans le tome Il de Saudades da Terra®.
Un passage de cet ouvrage énumeére les présents que Simao Gongalves da Camara,
petit-fils du premier capitaine de Funchal, avait fait parvenir a Léon X en 1515%
Comme il était d'usage a I'’époque, le gouverneur de la premiére colonie portugaise
en Atlantique avait offert au pape de nombreuses conserves de fruits et autres
friandises sucrées. Le souverain pontife avait également recu en cadeau un cheval
perse conduit par un écuyer moresque. On ne sait rien d’autre a son sujet si ce n'est
gu’il était bien vétu et tres affable. En fin de compte, ce n'est qu’'un personnage
secondaire. L'histoire tourne autour d’'une maquette en sucre représentant le Sacré
College et des statues des cardinaux grandeur nature, qui auraient retenu l'attention
du chef supréme de la chrétienté. De par leur couleur blanche immaculée, il semblait
s'agir d'effigies en platre. Mais au fur a mesure qu'elles étaient retirées des boites
pleines de coton qui les avaient protégées tout au long du voyage, il devenait évident

3 FRUTUOSO, 1873, Saudades da Terra [...], pp. 189-190.

4 PICCHIO, 1990, «O sacro colégio de alfenim [...]», pp. 181, 186. Cette auteure s'est basée sur ce
qu’'a écrit Alberto Artur Sarmento a ce sujet. Cf. SARMENTO, 1946, Ensaios histéricos da minha terra,
vol. I, pp. 77 et 85. Dans sa thése de doctorat, Naidea Nunes Nunes situait cet événement en
1508 et, plus tard, en 1579. Cf. NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 155. NUNES, 2004, «A tradicao
acucareira dos doces [...]», p. 224. NUNES, 2016, «A cultura agucareira e a alimentacao [...]»,
p. 242. En 2004, Alberto Vieira affirme a son tour que cette mission diplomatique remonte a 1508.
Cf. VIEIRA, 2004, Canaviais, agticar e aguardente na Madeira, p. 320. La source qu'il cite a I'appui de
cette datation est pourtant Luciana Stegnagno Picchio (PICCHIO, 1990, «O sacro colégio de alfenim
[...]», note 3). Au demeurant, ni Gaspar Frutuso, ni Jerénimo Dias Leite avant lui, ne précisent quand
I'ambassade madérienne au Vatican a eu lieu.
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que ces sculptures étaient elles aussi faites de sucre, plus précisément d’alfenim;
ce qu'on appelle pénide en francgais.

Aux yeux du lectorat de la Renaissance, le compte rendu de cette mission
diplomatique serait assez crédible’. En effet, dés la premiére moitié du XV siécle, la
canne saccharine avait été acclimatée avec succés a Madere. Depuis, le sucre avait
fait la fortune des insulaires. Il continuait a étre réputé sur les marchés du vieux
monde comme étant le meilleur au temps de Léon X. Toujours est-il que ce récit a
probablement été forgé par Jerénimo Dias Leite®, auteur de la premiére chronique
madérienne compilée en 15797, qui est la source principale de Gaspar Frutuoso.
L'enjeu étant d'exalter a la fois la générosité et la richesse du descendant du premier
capitaine. Bien que l'existence de ces statues ait été remise en cause depuis, cette
histoire continue aujourd’hui a faire couler beaucoup d’encre. Elle est appelée assez
régulierement a la barre des témoins quand il est question du début de I'épopée
atlantique du sucre en général et de |'alfenim en particulier. Ainsi, Alberto Vieira
transcrivait encore une fois® ce passage de Saudades da Terra dans un article publié
peu avant sa mort®, ou cet historien madérien défendait la théorie suivante: le pénide
une fois sorti de la Méditerranée aurait fait sa premiére escale a Funchal, avant de
poursuivre sa route vers les Acores, les Canaries, atteignant plus tard, les cétes du
Brésil et de certains pays d’/Amérique latine et centrale, ou I'on trouve encore de nos
jours des figurations en sucre appelées alfenique. Outre-Atlantique, le sociologue

Rappelons que les figurines en sucre faisaient déja la renommée des confiseurs du Caire au temps
des Fatimides. Cf. OUERFELLI, 2008, Le sucre: production [...], p. 571. L'usage ostentatoire de ce genre
de sculptures comme symbole de pouvoir et d’autorité est documenté tout au long du XVI¢ siecle,
et notamment en ltalie. Ainsi, lors d’'un banquet a Venise offert par le doge en I'honneur du futur
roi de France Henri lll, la grande salle du palais ducal a été ornementée de navires représentant la
flotte de la Sérénissime, ses emblémes ainsi qu’'un grand nombre de personnages venus rendre
hommage. Cf. OUERFELLI, 2008, Le sucre: production [...], p. 658. Par ailleurs, a I'époque, le pénide
était effectivement transporté a longue distance, emballé dans des boites remplies de coton. «<Um
arratel de algoddo para se encaixar o alfenim para se ndo quebrar, 80 reis». ANTT, Corpo Cronolégico,
Parte I, maco 85, doc. 43. Transcription: FERREIRA, 1959, O arquipélago da Madeira [...], p. 377.

6 LEITE, 1947, Descobrimento da ilha da Madeira ..., pp. 57-59.

7 LEITE, 1947, Descobrimento da ilha da Madeira[...], p. XXXIII.

Alberto Vieira avait déja évoqué ce passage du manuscrit de Gaspar Frutuoso dans une publication
antérieure, sans remettre en cause sa véracité. VIEIRA, 1996, «Cinco séculos da histéria [...]», p. 138.
VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 15. Alberto Vieira questionne alors a son tour la
véracité du récit de 'ambassade, sans toutefois admettre catégoriquement qu'il a été forgé. Il prend
note des difficultés techniques qu'impliquerait un tel projet tant au niveau de son exécution, que du
transport des statues. Selon lui, le fait qu'elles soient arrivées a Rome intactes est un exploit en soi, du
fait de la nature particulierement fragile du matériel employé pour les confectionner. Il mentionne
également la quantité astronomique de sucre nécessaire. A l'instar de ses prédécesseurs (PICCHIO,
1990, «O sacro colégio de alfenim [...]», p. 185), cet historien considére que les cardinaux seraient au
nombre de 72, estimant que le tout ne péserait pas moins de cinq tonnes.

Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021 7



Anténio José Marques da Silva

brésilien Gilberto Freyre avait déja signalé I'ascendance maghrébo-andalouse de ce
genre de friandises, qui sont encore connues sous l'appellation «alfenim» dans son
pays. Lidée que les premiers colons madériens' auraient Iégué les secrets de I'or blanc
au Nouveau Monde est cependant bien plus ancienne. Alvaro Azevedo Rodrigues
la formule déja explicitement dans une de ses annotations de l'editio princeps du
manuscrit de Gaspar Frutoso, parue en 1873'". Cent cinquante ans plus tard, il ne
restait plus a Alberto Vieira qu’a joindre les deux bouts. Si 'on en croit ce qu'il dit,
le reste de la Macaronésie et de 'Amérique’ doivent a Madére non seulement les
secrets de l'extraction, de la cuisson et de la cristallisation du sucre, mais aussi
I'ensemble des techniques héritées de la civilisation islamique, visant a le convertir
en une gamme trés variée de douceurs'. L'alfenim, qui est la plus délicate de toutes,
serait ainsi une résurgence du fanid, évoqué a maintes reprises par les auteurs
musulmans du Moyen-age. Reste a savoir pourquoi les Madériens ne savent plus
comment le préparer au contraire des habitants des contrées a qui ils I'ont transmis.
Faute de pouvoir répondre a cette question, Alberto Vieira se contente de remémorer
I'age d'or de la confiserie insulaire, que la Iégende de I'ambassade au Vatican sert
habituellement a illustrer™.

10 Gilberto Freyre considére pour sa part que ce sont les Portugais qui ont introduit la confiserie de
tradition maghrébo-andalouse au Brésil. <A heranca recolhida de Portugal e sobretudo dos mouros
pela dogaria brasileira dos engenhos nao foi uma heranca pequena e sem importancia. Os doces de
freiras foram um dos maiores encantos da velha civilizacdo portuguesa, que antes aprendera com os
mouros a fabricar aglcar e a fazer mel, doce e bolo». Cf. FREYRE, 1997, A¢ticar. Uma sociologia do doce
[...]apud NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 157 (note 163).

Alvaro Azevedo Rodrigues fait une seconde fois référence a I'alfenim a la page 685 de Saudades
da Terra. Notons au passage qu'il faut lire «cinco mil paes de assucar & // muito infinito fato...» aux
pp. 693-694 et non pas «... cinco mil paes de assucar de alfenim...» ni méme «... alfenim, que havia
sido feito com 5000 pdes de acucar..» (FRUTUOSO, 1873, Saudades da Terra [...], pp. 685, 693-694),
quoiqu’en dise Alberto Vieira. VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 16. VIEIRA, 2016,
«Alfenimy.

Selon Alberto Vieira, I'alfenim est également arrivé au Japon en provenance de Madére vers le milieu
du XVI¢ siecle. Vieira, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 13. Lauteur cité a I'appui de cette
thése, Miyo Arao, n'est cependant pas certain si la pate en sucre qu'on appelle «aruheitou» en japonais
désigne l'alfenim ou bien I'alféloa. ARAO, 2010, «NANBAN'? sweets introduced by Portugal [...]»,
p. 816.

David Ferreira de Gouveia avait déja formulé cette hypothése auparavant, en ce qui touche I'ensemble
des douceurs dont les noms dérivent de I'arabe. GOUVEIA, 1992, «Acucar confeitado na Madeira»,
p. 48.

NUNES, 2016, «A cultura agucareira e a alimentacéo [...]», p. 242. NUNES, 2004, «A tradicdo acucareira
dos doces [...]», p. 224. NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 155. VIEIRA, 2004, Canaviais, agtcar
e aguardente [...], p. 320. SILVA et al., 1998 [1940-1946], Eluciddrio Madeirense, vol. 1, p. 208 (entrée
«Camara»), p. 298 (entrée «Confeitaria»). SILVA, 1995, A Madeira e a constru¢do do mundo atldntico[...],
vol. 1, p. 324. GOUVEIA, 1992, «Acucar confeitado na Madeira», p. 39. SAINZ-TRUEVA, 1987, «Doces &
sabores do quotidiano madeirense», p. 15. AFONSO, 1966, «Mimos das ilhas. Alfenim [...]», pp. 56, 58.
FERREIRA, 1959, O arquipélago da Madeira [...], p. 379. SARMENTO, 1941, As pequenas industrias da
Madeira, entrée «A arte doce».

1
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Au long des pages qui suivent, je fais le point sur ce que nous savons au sujet
de ce processus de transmission interculturelle, tout en essayant de comprendre ce
que la chronique de Jerénimo Dias Leite ne nous dit pas: I'alfenim produit a Funchal
en ce temps-la serait-il semblable ou différent du fanid maghrébo-andalou? Et qu'en
est-il de ses avatars contemporains? La démarche adoptée est fondée sur une révision
systématique des documents se rapportant aux deux premiers siécles de l'occupation
de Iile qui font mention au pénide. Mais avant cela, et partant de ce que nous
apprennent les sources de la fin du Moyen-age et de la Renaissance, je rappellerai
guels étaient ses usages, bien comme les différentes étapes de sa préparation tout au
long de cette période en Occident. Je m’interrogerai ensuite sur le devenir de cette
tradition a Madere. Mon analyse s'appuiera alors sur un dépouillage systématique des
livres de comptes des couvents de Funchal. Ces derniers attestent que les secrets de
la fabrication de I'alfenim ont survécu au déclin de l'industrie sucriére, aprés 1515%,
Tout cela m’ameéne a tirer plusieurs conclusions. En premier lieu, ce qu’au Moyen-age
on appelle fanid en arabe et penidios en latin puis par la suite, alfenim en portugais
et alfenique/alferiique en espagnol, correspond a une pate médicinale faite de sucre
étiré. Il n'est par ailleurs jamais question a I'époque de confectionner des figurines
comestibles avec. La chaine opératoire et les ingrédients mis en ceuvre semblent
avoir évolué au long du temps, ce qui peut expliquer pourquoi les petites sculptures
du méme nom que l'on trouve aujourd’hui d’'une part et d’autre de I'Atlantique
ne correspondent pas a un procédé de fabrication unique. Ce cas d'étude nous
oblige donc a revoir sous un éclairage nouveau comment s'est opéré ce passage de
témoin a la fois intercivilisationnel et intercontinental.

En Quéte d’une Définition

Un survol rapide de la bibliographie suffit pour conclure qu'il n'y a actuellement
aucune définition de l'alfenim qui fasse I'unanimité. Comme on I'a vu auparavant,
les secrets de sa fabrication sont tombés définitivement dans l'oubli la ou tout est
supposé avoir commencé. Ainsi tenter d’expliquer de quoi seraient faites exactement
les effigies offertes a Léon X revient généralement a les assimiler aux sculptures
comestibles, a échelle réduite, que l'on trouve encore de nos jours d'une part et
d’autre de I'Atlantique. En effet, méme s'il n'y a pas de consensus quant a la liste des

15 SILVA, 2020, «La “fabrique” du jardin de I'Atlantique [...]», p. 56. VIEIRA, 2004, «The Sugar Economy of
Madeira [...]», p. 48.
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ingrédients mis en ceuvre et a la facon de les préparer, que le pénide sert a modeler
des figurines n'a jamais été remis en cause. Auparavant, la question ne se posait méme
pas. Evoquer I'histoire des cardinaux en alfenim sans prendre la peine d’expliquer
exactement de quoi il s'agissait était la norme depuis Gaspar Frutuoso. C'est le cas
de Luciana Stegagno Picchio qui reconsidere l'existence méme de |'ambassade
madérienne dans une communication présentée a Funchal en 1990, pourtantintitulée
«O sacro colégio de alfenim». Cette auteure a été la premiére a établir des relations
entre ce cas d'étude et des traditions similaires dans d’autres régions du monde.
Elle évoque notamment les «pupi de zucchero» que les enfants de Sicile offrent aux
morts le 2 novembre'®, Ce n'est que deux ans plus tard qu'une premiere définition
de l'alfenim voie le jour sous la plume de David Ferreira Gouveia'’, adoptant cette
fois-ci comme référentiel les statuettes brésiliennes du méme nom. Ainsi, selon cet
auteur madérien, elles seraient faites d’'un mélange de blanc d’ceuf et de sucre battus
chauffé jusqu’au «ponto de rebucgado»'®, formant une pate séche et trés blanche,
servant a décorer des doces, terme qui désigne en portugais les préparations sucrées
d’une facon trés générique'. David Ferreira Gouveia affirme également que ce type
de douceurs, teintées ou non avec des colorants, peut tout aussi bien étre cuit au
four, en recourant a un moule?® de différentes formes (fleurs, animaux, chaussures,
etc.). Il nous apprend par ailleurs que, de nos jours, les Brésiliens préparent aussi
I'alfenim a partir d'un mélange d’eau, de sucre, de coco en poudre, de beurre
et de noix moulue.

16 PICCHIO, 1990, «O sacro colégio de alfenim [...]», p. 188. Cette auteure décrit les «pupi de zucherro»
comme étant des objets en sucre et en alfenim colorés — sans toutefois préciser la différence entre
les deux - représentant des fruits, des fleurs, des ceufs, des animaux, des édifices et des personnages.
Sur l'autre rive de la Méditerranée, plus précisément a Nabeul et a Dar Chaabane el Fehri en Tunisie,
il existe également la coutume de donner aux enfants des poupées en sucre a l'occasion du Nouvel
An de I'Hégire. Les avis se partagent quant a l'origine de cette tradition: sicilienne, musulmane
ou judaique. Ce genre de pratiques est signalé par Sonia Mlayah Hamzaoni dans d’autres pays du
monde arabe, notamment en Egypte et en Syrie. HAMZAOQOUI, 2016, Faites en sucre.

7 GOUVEIA, 1992, «Aclicar confeitado na Madeira», p. 45, entrée «Alfenim».

'8 Le point dit «ponto de rebucado» est atteint quand une cuillére de sirop versée dans de l'eau froide
forme une boule. «Ponto de rebucado - quando ao deitar na dgua fria, uma colher de calda, faz bola».
CARDOSO, 1999, Segredos da cozinha da Madeira e de Porto Santo, p. 130.

19 Ce que l'on appelle les douceurs en francais. Le vocable «doce» était déja employé dans ce sens plus
générique («Todo o aliméto doce...») au début du XVIII¢ siecle. BLUTEAU, 1713, Vocabulario Portuguez
& Latino, p. 276 (entrée «DOCE»). De nos jours, ce mot désigne également toute sorte de conserves
de fruits a base de sucre, quand il est utilisé dans un sens plus restreint. ACADEMIA DAS CIENCIAS
DE LISBOA, 2001, Diciondrio da lingua portuguesa contempordnea [...], vol. 1, p. 1297 (entrée «doce»).

20 | a5 poupées en sucre tunisiennes sont également faites au moule. HAMZAOUI, 2016, Faites en sucre,
p. 192.
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En 1996, Alberto Vieira avait choisi d’ignorer I'explication de son compatriote,
retenant a peine la finalité figurative de l'alfenim. Les ingrédients mis en oceuvre
seraient selon lui simplement de l'eau et du sucre élevé au point, sans cependant
préciser lequel?. En 2015, cet historien corrigera le tir. Omettant totalement
sa définition antérieure, il s'en remet dorénavant a celles proposées par deux
chercheurs brésiliens, Luis Camara Cascudo?? et Marcos Nunes Costa?. Ce dernier
affirme qu'on prépare l'alfenim avec du miel de canne bien épais, qui blanchit au
fur a mesure qu'on l'étire*’. Le premier, auteur d'un dictionnaire ethnologique trés
connu outre-Atlantique, associe ce mot a une pate séche et trés blanche, non pas
faite de miel de canne, mais de sucre, pouvant adopter différentes formes (fleurs,
animaux, chaussures, pipes, poissons, etc.)?. Il explique donc ce qu'est le pénide
non pas en fonction de la fagcon de le préparer comme le fait Marcos Nunes Costa,
mais de la possibilité de le modeler pour obtenir différentes représentations. Ce qui
va a l'encontre de la définition proposée par David Ferreira Gouveia auparavant.
Rappelons que, pour cet auteur, I'ingrédient de base est le sucre et non le miel
de canne. Comme chacun sait, c'est le nom que l'on donne au jus extrait de la
canne a sucre, mais aussi au liquide visqueux purgé pendant le processus de
cristallisation®. La confusion s'installe définitivement, quand quelques pages plus
loin?’, Alberto Vieira remémore un voyage aux Acores, ou il a eu l'occasion de voir
en personne une confiseuse préparer l'alfenim. Cet historien témoigne qu'elle
aurait utilisé non pas du miel, mais du sucre de canne, admettant cependant que
celui de betterave convient également, I'un ou l'autre étant délayé dans de l'eau
et un peu de vinaigre?®. Quand la pate ainsi obtenue devint jaune perle, l'artisane
I'étira jusqu’a ce qu'elle devienne blanche. C'est alors qu'elle lui aurait donné sa
forme finale. Durant son séjour dans l'archipel, le savant madérien avait également

21 «ALFENIM: doce seco feito com aclcar e d4gua, levado ao ponto, com que se fabrica figuras diversas».
VIEIRA, 1996, «Cinco séculos da histéria do aglcar na Madeira», p. 175. Cet auteur ne précise pas non
plus quelle est sa source.

22 CASCUDO, 1998 [1954], Diciondrio do Folclore Brasileiro apud VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para
o mundo, p. 11.

23 COSTA, 2011. Diciondrio de matutes. Cf. VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 11.

24 «Um dos produtos derivados da cana-de-acucar, feito com o mel bem grosso, o qual é puxado até
ficar branco». COSTA, 2011, Diciondrio de matutes apud VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo,
p.11.

2> «Massa de acucar seca, muito alva, vendida em forma de flores, animais, sapatos, cachimbos, peixes,
etc». CASCUDO, 1998 [1954], Diciondrio do Folclore Brasileiro apud VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira
para o mundo, p. 11.

26 BARCELO et al., 1988, «Le sucre en Espagne (711-1610)», p. 185.

27 VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 19.

28 Cf. AFONSO, 1966, «<Mimos das ilhas [...]», p. 53.

Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021 1



Anténio José Marques da Silva

observé que cette pate, une fois étirée, servait habituellement a modeler des
cygnes, des oursons, voire méme différentes parties du corps humain. En 2016,
Alberto Vieira traite a nouveau ce sujet dans un article dédié aux traditions
de I'Espirito Santo® en Atlantique. Il revient alors sur l'idée que la coutume de faire
de I'alfenim, encore bien vivante aux Acores et au Brésil, a pour origine Madére, ayant
voyagé avec les premiers maitres sucriers’.

Pour ce qui est de I'étymologie, cet auteur s'en remet uniquement a Naidea
Nunes Nunes qui a soutenu une these de doctorat en linguistique romanique en 2002
a l'université de Madere. Elle y explore le lexique technique du sucre en Atlantique et
en Méditerranée®'. Alberto Vieira ignore en revanche la définition qui ouvre I'entrée
dédiée a l'alfenim dans le glossaire de douceurs que sa compatriote présente en
annexe. A linstar de la plupart de ses prédécesseurs, cette chercheuse associe ce
terme a des statuettes faites de sucre. Elle précise qu'on les fabrique avec celui de
meilleure qualité, raffiné ou obtenu a travers une deuxiéme cuisson, ce qui exclut

29 || s’agit d’une féte religieuse qui a lieu a la Pentecote, trés populaire au début du XX¢ siecle & Madére.
On la célébre également aux Acores et au Brésil. Aprés la messe, on dressait une table richement
ornementée (império), étant réservée a 12 pauvres qui recevaient, en plus d’un festin (bodo dos pobres),
des vétements neufs et des aliments a emporter. Les habitants de la paroisse avaient contribué avec
des donations en nature recueillies a travers de collectes porte a porte par les organisateurs de
la cérémonie au long des sept dimanches qui avaient précédé la féte. Les denrées les plus chéres
n'étaient pas consommées par les pauvres durant le bodo, étant mises en loterie. Cf. SILVA et al., 1998
[1940-1946], Eluciddrio Madeirense, vol. 1, pp. 412-413 (entrée «Espirito Santo»). VIEIRA, 2016, As
festas do divino [...], p. 13. La tradition de la mise en loterie remonte a 1776: «N.17 /.../ Ordenou que
nos chamados impérios houvese / afestividade do culto divino com aquella de/vida reverencia, e
submicao devida ao divi/no Espirito Santo, e que as oglacoens, e esmoéllas / que dam os devotos,
ea recadad os administra/dores, que sam tiradas, digo, que sam feitas / ao ar bitrio do Imperador, e
mais offeciaes, ndo / possam ser deoutra qualidade mais do que / vacca, pad, arroz, evinho ficando
prohibido / outro algum genero de oblacdo, que secos/tuma praticar nesta llha, eporque sea /
[...7]a0 feitas algumas sortes de galinhas, // De Galinhas, capoens, Frangos, Patos, dosse, / Manteiga,
rama e prezuntos e outras espess/sses alhéas das que ficad permitidas por este / capitulo, Seram
reduzidas adinheiro, pon/do-se em Leildao publico as ditas oblacoens / e o seu producto poderad
applicar emes/mdllas, edinheiro ouvestuario para vestir / os pobres dehum, eoutro sexo, segundo
/ lhe dictar a sua piedade, elhefica tab bem / prohibido todo o fausto profano, eilumi/nacdo que
costumao fazer nesta festevi/dade excepto aque pertense ao culto di/vino». «Sent.2 dos Capitulos
da Corr2™ / do prezente anno de 1776». ABM, Camara Municipal do Funchal, Correicées, n.° 168,
1768-1833, fols. 68v.-69. Il existe quelques différences entre la transcription de ce passage du
livre des Correicées publiée antérieurement par Manuel J. Gandra et l'original conservé a I'Arquivo
Regional da Madeira. GANDRA, 2017, O império divino na Amazdnia, p. 93. A ce propos, voir aussi:
«Breve e verdadeira construcdo dos principios e progressos do Governo que Jose Antonio de Sa
Pereira fez na ilha da Madeira. s. d. (1777?)», dans ALMEIDA, 1907, Archivo de Marinha e Ultramar
[...1, p. 311 (n.° 4846). Aux Acores, la coutume de mettre en loterie des douceurs, et notamment
I'alfenim a 'occasion des fétes du Espirito Santo est signalée dans les années 1960. Cf. AFONSO, 1966,
«Mimos das ilhas [...]», p. 57.

30 VIEIRA, 2016, As festas do divino [...], p. 22.
31 NUNES, 2002, O acticar de cana na ilha da Madeira [...].
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donc le sucre brun et le miel de canne*? Elle défend également que I'huile d'amande
douce?®, qui n‘avait été mentionnée par aucun des auteurs précédents**, entre dans sa
composition®. Cet ingrédient distingue, toujours selon elle, I'alfenim de 'alcor¢a, qui
depuis la Renaissance, désigne également des figurines en sucre; et ce, aussi bien en
espagnol qu’en portugais, admettant cependant que ces deux préparations seraient
assez proches®. Elle exclut en revanche les pates blanches a base de miel de canne
et de sucre brun®, qu'elle range dans la catégorie des «alféolas/alféloas»*® et non pas
des «alfenins» comme le propose Luis Camara Cascudo. Naidea Nunes Nunes défend

32 Dans un article publié en 2016, cette chercheuse décrit une variété brésilienne d'alfenim faite
avec du miel de canne raffiné. NUNES, 2016, «A cultura acucareira e a alimentacdo [...]», p. 246.
Elle aborde a nouveau ce sujet dans une autre étude qu'elle publie en 2017, précisant que la douceur en
question est d’une couleur jaunatre, étant également appelée «puxa-puxa», «<rapadura puxa puxa» ou
«rapadura mole». C'est probablement ce qui 'améne a proposer une nouvelle définition de I'alfenim,
comme étant une pate en sucre faite de jus de canne concentré et étiré, d'une facon plus générale que
la précédente. NUNES, 2017, «A translocalidade da cultura acucareira [...]», pp. 10-11.
La définition du vocable «alfenim» adoptée par Naidea Nunes Nunes em 2003 est inspirée de l'entrée
qui lui est dédiée dans le dictionnaire de Figueiredo Candido: «... massa branca de acgucar e 6leo
de améndoas doces». Cf. FIGUEIREDO, 1899, Névo dicciondrio da lingua portuguesa, p. 55 (entrée
«Alfenimy»). Elle cite également le dictionnaire de J.-P. Machado alors que cet auteur fait pourtant
clairement la distinction entre les définitions - gateau fait d'amandes - et - pate sucrée - qu'il
attribue a ce vocable. «Alfenide’, alfenim, s. Do ar. Al-fanid. «espécie de bolo feito com améndoas;
massa acucarada». MACHADO, 1977 [1952], Diciondrio etimoldgico da lingua portuguesa, vol. 1, p. 192
(entrée «Alfenide1, alfenimy).
A ma connaissance, seul Jodo José Abreu Sousa avait mentionné I'huile d’'amande comme ingrédient
de l'alfenim auparavant: «O feitio de alfenim, ou seja um produto de aglcar com 6leo de améndoa
semelhante a “suspiros”..». SOUSA, 1984, «A industria de conservas na Madeira - séculos XV-XIX»,
p. 7 (note 19). Cette définition est fondée sur une interprétation erronée d’'un document du milieu du
XVI¢ siecle conservé a I'Arquivo National da Torre do Tombo (ANTT, Corpo Cronolégico, Parte 1.2, mago
85, doc. 43), qui dit le suivant: «De rosas secas para a fruta, 500 reis. / Um arratel de algodéo para se
encaixar o alfenim para se ndo quebrar, 80 reis. / Vinte e quatro alqueires de amendoas para esta
fruta a cem reis o alqueire, 2400 reis.». Transcription: FERREIRA, 1959, O arquipélago da Madeira [...],
p.377.En effet les amandes dont il est ici question se rapportent non pas a |'alfenim mentionné a la ligne
antérieure, mais aux fruits évoqués immédiatement avant («fruta»). Dans ses écrits postérieurs au sujet
de I'alfenim, Naidea Nunes Nunes ne fait plus mention a I'huile d’amande. Cf. supra.

«DEF.: Massa de agucar branco refinado com 6leo de améndoas doces, usado para fazer figuras de

acucar». NUNES, 2003, Palavras doces [...], pp. 159, 588. NUNES, 2004, «A tradicao acucareira dos doces

[...]», p. 224. NUNES, 2006, «A terminologia ibero-americana [...]», p. 236. C'est cette définition de

I'alfenim qui m’avait amené précédemment a formuler I'hypothése que l'introduction de 'amande

a Madére était en rapport avec la production d‘alfenim. Cf. SILVA, 2020, «La fabrique du jardin de

I’Atlantique [...]», p. 63. Naidea Nunes Nunes mentionne les définitions de I'alfenim proposées par

David Ferreira Gouveia en 1992 et Alberto Vieira en 1996, sans toutefois les discuter. Cf. infra.

36 NUNES, 2003, Palavras doces [...], pp. 587-588.

37 Naidea Nunes Nunes reviendra plus tard sur ce classement (cf. supra).

38 «ALFELOA ou ALFEOLA, s. f. DEF: Massa de melaco ou mel em ponto forte com que se fabricam
confeitos». NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 587. Contrairement a cette chercheuse, David Ferreira
de Gouveia (1992, «Agucar confeitado na Madeira», p. 45) considére pour sa part que l'alféola peut se
faire aussi bien avec du miel de canne que du sucre: «Pasta de mel ou actiicar em ponto grosso que ao
esfriar é manipulado e embranquece. Espécie de caramelo». Par la suite, j'emploie toujours la variante
«alféola» pour désigner ce type de douceurs.

33

34

35
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par ailleurs que ces trois types de douceurs étaient déja connues des confiseurs
musulmans, comme l'atteste I'étymologie arabe des vocables qui les désignent en
portugais et en espagnol. Sa démarche va donc dans le sens inverse des aiguilles
quand on la compare a celle adoptée par les auteurs cités précédemment, centrée sur
les comptes rendus ethnologiques au sujet de cette tradition. Cette linguiste est par
ailleurs la premiéere a observer que I'alfenim avait naguére non seulement un usage
alimentaire, mais également médicinal®°.

Du Fanid au Penidios

Que le sucre est un legs de la civilisation islamique qui a d’abord été I'apanage
des apothicaires avant de se convertir en un plaisir gourmand sont deux faits
aujourd’hui suffisamment connus pour qu'on ne s’y attarde plus®. Tout au long du
Moyen-age, le mot «fanid» a été mentionné par les sources en langue arabe dans
deux sens différents, bien qu’assez proches. Il désigne en premier lieu un sucre
pur, obtenu a partir de trois cuissons successives a usage strictement médicinal*'.
On emploie également ce vocable, tout au long de cette période, pour nommer
une pate blanche, elle aussi utilisée a des fins pharmacologiques, obtenue a partir
d’un sirop. C'est cette deuxieme signification qui a prévalu dans le monde chrétien
jusqu’a la fin de la période moderne. Les apothicaires musulmans classaient déja
cette douceur dans la catégorie des remédes simples. Elle entrait alors dans la
composition de différentes sortes de préparations plus complexes, entre lesquels
les médicaments que les textes latins appelleront par la suite electarium ou bien
encore antidotum*?.

C'est en al-Andalus que la technique permettant de préparer ce deuxieme
type de fanid a été décrite pour la premiére fois avec assez de détail pour quon
puisse la mettre en pratique. Bien qu'il existe des références antérieures a son sujet,
nous devons au cordouan Abulcasis, de son vrai nom Abu-lI-Quasim al-Zahrawi

39 NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 159.

40 Voir a ce sujet: BRABANT et al., 1997, «Le sucre et le doux dans I'alimentation d'al-Andalus», p. 57.
PLOUVIER, 1994, «Lélectuaire, un médicament plusieurs fois millénaire», p. 13. PLOUVIER, 1999,
«Lintroduction du sucre en pharmacie», pp. 199-216. LABARTA et al., 1994, «Azucar y medicina en el
mundo isldmico». OUERFELLI, 2013, «Les usages du sucre [...]», p. 250.

41 OUERFELLI, 2008, Le sucre: production [...], pp. 314-315.

42 PLOUVIER, 1999, «Lintroduction du sucre en pharmacie», p. 207.
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(mort en 1009 ou 1031*) d'avoir expliqué la démarche a suivre dans le livre XXVIII
du Kitab al-tasrif li-man ‘agiza ‘an at-ta’lif dédié aux médecines simples. C'est aussi
dans cette région du midi espagnol qu’a eu lieu, cent ans plus tard, le passage de
témoin dans le domaine pharmacologique. C'est alors qu’un collectif international
de savants, parrainé par I'archevéque Raymond d’Agen, a traduit en latin un grand
nombre d'ouvrages scientifiques en langue arabe conservés dans les bibliothéques
de Toléde**. Un siecle auparavant, cette ville avait vu naitre le médecin Ibn Wafid, qui
est probablement le premier en péninsule ibérique a prescrire le fanid pour apaiser
la toux et traiter la voix enraillée*. Tout cela peut aider a comprendre pourquoi c'est
en Espagne que lI'on trouve la plus ancienne référence a cette douceur en dehors du
domaine médical. Le vocable «alfenjque» apparait déja dans le Libro de Buen Amor,
daté de 1330/1343%, donc plus d’'un siécle avant d’étre documenté sous la forme
alfenim dans le pays voisin*’. Ce mot est employé dans un passage du codex qui
énumere toute une série de médicaments simples et composés, et notamment le
diagargante*® dont nous aurons l'occasion de reparler plus loin. Dans le tournant
du siecle, les Andalous étaient déja assez nombreux a connaitre le nom de ces deux
remedes, bien comme leur finalité, étant cependant hors de portée de la plupart
d’entre eux®. C'est a la fin du XllI¢ siecle que le livre XXVIII du traité d’Abulcasis est
disséminé en toute I'Europe, a travers une traduction en latin que I'on doit a Abraham
de Tortosa et Simon de Génes*?, étant connue depuis en Occident sous I'appellation

43 LECLERC, 1876, Histoire de la médecine arabe [...], tome |, pp. 437-439. OUBAHLI, 2012, La main et le
pétrin [...], p. 49.

44 LECLERC, 1876, Histoire de la médecine arabe [...], tome 2, pp. 366-369.

45 Ce médecin recommande également de |'adragrant («dregagant») pour traiter ce genre de problémes.
PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria ...], pp. 25-26.

46 PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria [...], p. 9. Cf. MAILLO SALGADO, 1998 [1983], Los arabismos del
castellano [....], p. 97 (entrée «ALFENIQUE, ALFENIQUE»).

47 En Espagne, la variante «alfenim» est documentée dans le 2¢ quart du XIVe siécle, ayant été substituée
par la suite par «alfenique/alfefique». SOLDEVILA, 1995, Pere el Gran: Primera Part, Linfant, p. 220
et note 117.

8 «[1335] Comjnada, alixandria, conel buen diag.irgante / el diacitron abatys, con el fino gengibrante,/
a mijel rrofado, diacimjnjo, diantiofo va delante, / e la rrofera nouela que deujera detfjr ante.
[1336] adraguea ealfenjque conel eftomatricon...». RUIZ, 1901, Libro de Buen Amor [...], p. 243
(§1335-1336).

49 PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria[...], p. 44.

50 AAVV, 1847, Histoire littéraire de la France. Tome XXI [...], p. 244. Il était coutume a I’époque qu’un
juif ou un musulman prenne en charge la traduction de l'arabe en langue vulgaire, la version latine
étant élaborée dans un second temps par un lettré chrétien. Dans ce cas particulier, si I'on en croit
Lucien Leclerc, c'est probablement une version hébraique et non arabe de cet ouvrage qui a servi
de base a la traduction latine. Cf. LECLERC, 1876, Histoire de la médecine arabe [...], tome 1, p. 451;
tome 2, p. 471.
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«Liber servitoris»*'. Le fanid allait maintenant renaitre sous le signe de la croix, une fois
baptisé penidios®. C'est également par le biais de I'école de Salerne que les écrits des
savants maghrébo-andalous ont été diffusés dans le monde chrétien a partir du
Xlle siecle®. En ce qui concerne la pharmacie, le transfert se doit en grande mesure
a la compilation d’un vaste corpus de recettes dans un recueil intitulé Antidotarium
magnum?*. Si l'on en croit Liliane Plouvier, le pénide apparait déja mélangé a du miel
d’abeilles dans plusieurs entrées de cet ouvrage dédiées a des préparations que les
apothicaires arabes appelaient la’ugat, ma’agin et gawarisnat>>. Un membre de |I'école
salernitaine, Matthaeus Platearius, expliquera a son tour les secrets de sa préparation
dans le traité intitulé Liber de simplici medicina ou Circa instans*®, traduit en francais
des le XllIe sieécle®. Mais contrairement a Abulcasis qui recommandait le fanid
uniquement pour soigner les cordes vocales*®, le médecin italien attribue plusieurs
vertus a ce reméde. Selon lui, cette pate serait particulierement indiquée pour la toux
seche, devant étre préalablement délayée dans une infusion d’'orge ou mélangée a
de la nourriture. Dilué dans de lI'eau d’adragant®’, le pénide apaisait également les
levres gercées®®. On pouvait aussi 'utiliser sous la forme d’'un médicament composé,

>1 RICORDEL, 1998, «Les sciences médicales [...]», p. 35. ANJUM, 2013, «Al-Zahrawi: A Prominent [...]»,
p. 53.

52 Sj l'on en croit Henri Lammens, ce vocable aurait été inventé par les apothicaires chrétiens pour
traduire I'arabe «fdnid», qui dérive a son tour du persan «pdnid». Le pluriel «penidia» a donné lieu
par la suite a «pénides» et «épenides» en francais et plus tard «pénide» au singulier, ainsi qu’a la
variante «alphénic/alphcenix», qui correspond a «alfenique» en espagnol et «alfenim» en portugais.
L'étymologie latine attribuée dans le passé a ce terme (dérivé de «poena») n'a pas de fondement.
En francais, on désigne également parfois le pénide de sucre tors, plus rarement de sucre d'orge, ou
encore sucre d'orge blanc. Cf. LAMMENS, 1890, Remarques sur les mots francais dérivés de I'arabe, p. 195
(entrée «Pénide»). DORVEAUX, 1896, Lantidotaire Nicolas [...], p. 83 (entrée «Penide»).

>3 RICORDEL, 1998, «Les sciences médicales [...]», p. 30.

>* PLOUVIER, 1999, «Llintroduction du sucre en pharmacie», p. 206. AUSECACHE, 2007, «Manuscrits
d’antidotaires médiévaux [...]», p. 59.

35 PLOUVIER, 1999, «l'introduction du sucre en pharmacie», p. 207.

>6 J'utilise la désignation Circa instans pour faire référence a ce traité au long des pages qui suivent.

7 OUERFELLI, 2008, Le sucre: production [...], pp. 547-548.

8 QUERFELLI, 2008, Le sucre: production [...], p. 547.

%9 l'adragant (dragagant en francais archaique, diagargante en portugais; adraganto, diadragant,

diagargante, diagradant, diagragante, diagregant, goma dragant, goma dregant, tragacante en

espagnol) est un arbuste originaire la Perse et de I'Asie Mineure, d'ol on extrait une gomme du méme
nom a usage pharmacologique. GUAL CAMARENA, 2014, Vocabulario del comercio medieval, entrée

«diadragant». Cf. NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 607 (entrée «kDIAGARGANTE»). DORVEAUX, 1896,

L'antidotaire Nicolas [...], p. 57 (entrées «diadragant», «diagragant»).

«899 Contra seche tous et contra le degastement del cors. Donez [penides] avec eve d'orge, et donez

par soi ou en viandes. L'en en fait un laituaire, qui a non diapenidion, qui vaut molt contra fevre agué et

contra la fevre d'aposteme qui vient d’entor le cuer. 900. Contra les creveurs des levres. Prenez penides
et metez en l'eve de dragagant, et oigniez par desus ou une plume». DORVEAUX, 1913, Le livre des

simples médecines [...], p. 155.

60
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le «diapenidion»®', qui aidait a combattre les fiévres aigués et celles provoquées
par des apostémes. On trouve une recette de cet électuaire dans |'antidotaire de
Nicolas®?. Il s'agit d’'une version abrégée de I’Antidotarium magnum, élaborée au XllI®
siecle et qu'il est coutume d’attribuer a Nicolas Praepositus, un autre membre de
I'académie de Salerne. Le médicament en question serait confectionné a partir d'un
grand nombre d’ingrédients entre lesquels I'amidon, la gomme arabique et, encore
une fois, 'adragant®. Ce sont précisément les mémes éléments qui entrent avec le
pénide dans la composition d'un reméde que cet auteur appelle «diagragant»®. Il le
recommande pour les problémes respiratoires et les maux de bouche, devant étre
préalablement versé dans une décoction d'orge et d’adragant®. On trouve dans ce
méme ouvrage la recette d'un troisieme électuaire, |'«electuarium dulcis». Ce reméde,
dont il sera question plus loin, contient encore une fois du pénide, de la gomme ara-
bique de I'adragant, ainsi qu'une grande variété de végétaux secs et d’épices, étant
indiqué en cas d'indigestion, mais aussi pour éviter la flatulence®. Les trois premiers
ingrédients entrent par ailleurs dans la composition d’'une autre préparation du
méme genre appelée «Electuarium ad restaurationem humiditatis». Comme son nom
I'indique, cet électuaire sert a compenser la perte d’humidité, entendueici en tant que
principe humoral®. Un autre traité de cette période, intitulé Antidotarium mesuae, fait
également référence a plusieurs préparations a base de pénide entre lesquelles un
«looch», ce qui n'est autre que le la ‘ugat des grabadins arabes®®. Cet ouvrage a été, lui
aussi, probablement rédigé en Italie au XllI¢ siécle®. On ne connait pas l'identité de
son auteur, ce dernier ayant emprunté le nom latin du célebre médecin Yuhanna lbn

61 Les médicaments composés dont le nom commence par «dia», tels que diapenidium et diatragacan-
thum, forment un ensemble tres hétéroclite de préparations. Au Moyen-age, I'ajout de cette particule
servait a établir la relation avec les médicaments, décrits par les traités grecs de pharmacologie,
commencant habituellement par Oioc quiveut dire simplement «avec». PLOUVIER, 1999, «Lintroduction
du sucre en pharmacie», p. 207.

52 Au sujet de I'Antidotaire Nicolas, voir AUSECACHE, 2007, «Manuscrits d’antidotaires médiévaux [...]»,
pp. 63-66. BARBAUD, 1996, «Platearius et I’Antidotaire Nicolas», pp. 301-305.

63 DORVEAUYX, 1896, L'antidotaire Nicolas [...], p. 11 (§21 Diapenidiom).

54 DORVEAUYX, 1896, L'antidotaire Nicolas [...], p. 12 (§23 Diadragantum,).

65 DORVEAUX, 1896, L'antidotaire Nicolas [...], p. 12 (§23 Diadragantum).

66 DORVEAUX, 1896, L'antidotaire Nicolas [...], p. 15 (8§ 30 Electuarium ducis). Cf. OUERFELLI, 2008, Le sucre:
production [...], p. 564.

5 DORVEAUX, 1896, Lantidotaire Nicolas [...], 1896, p. 16 (§ 33 Electuarium ad restaurationem
humiditatis).

8 PLOUVIER, 1999, «Lintroduction du sucre en pharmacie», p. 204.

59 PLOUVIER, 2006, «Le role d’Al-Andalus dans [...]», p. 42.
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Masawayh (776-855), raison pour laquelle il est aujourd’hui connu sous l'appellation
«Pseudo-Mesué»’®,

Liber servitoris, Circa instans, Antidotarium Nicolai et Antidotarium mesuae.
Si j'’évoque ici ces manuels pharmacologiques, c’est non seulement parce qu’ils ont
disséminé le savoir-faire du fanid dans I'ensemble du monde chrétien, mais aussi
parce qu’au temps de la Renaissance, ces mémes ouvrages étaient encore a la base de
la formation de tout apothicaire digne de ce nom. Or, comme on I'a vu auparavant, les
deux premiers expliquent comment préparer le pénide et les deux autres comment
I'utiliser pour confectionner différentes sortes de médicaments composés. lls sont par
ailleurs souvent publiés conjointement’’, comme c’est le cas de I'édition vénitienne
de I'’Antidotarium mesuae parue en 1589, le Liber servitoris étant annexé a la fin’2
Le livre XXVIII du al-tasrif a donné lieu a plusieurs versions latines, la premiére étant
celle de Nicolas Jensen, imprimée a Venise en 147173, Cet ouvrage a été traduit
également en espagnol par Alonso Rodriguez de Tudela en 15167 Quant au Circa
instans, il est aujourd’hui consensuel que ce manuscrit a inspiré, si ce n'est servi de
modele a pratiquement tous les herbaria postérieurs, et ce, du XlI¢ siecle jusqu'au
milieu du XVI¢ siécle. Si son influence décline a partir d'alors, Platearius fait encore
parfois figure d’autorité dans ce domaine au siécle suivant’. L'antidotaire Nicolas, plus
concis et donc plus facile a consulter que son prédécesseur I’Antidotarium magnum,
a été également l'objet de nombreuses copies plus ou moins remaniées tout au long
du Moyen-age’s. Méme si son influence s’est émoussée rapidement durant la période
suivante, certains remedes qu'il décrit étaient encore en usage a la fin du XIX¢ siecle””.
La longévité de I’Antidotarium mesuae est également notable. On connait pas moins
de 65 copies manuscrites jusqu’au XVe siecle, sans compter les 14 éditions incunables,
bien comme les 26 autres parues tout au long des deux siécles suivants, la derniere
étant datée de 1623. Son influence a été particulierement pérenne au Portugal,
prés d’un tiers des remédes de la Pharmacopea Lusitana, parue a Lisbonne en 1704,

7% HOOF, 2001, «Notes pour une histoire de la traduction pharmaceutique», pp. 158-175.

1 DORVEAUX, 1896, Lantidotaire Nicolas [...], p. Xlll. AUSECACHE, 2007, «Manuscrits d'antidotaires
médiévaux [...]», p. 64. La coutume de publier conjointement ces ouvrages a donné lieu par la suite a
des assomptions erronées quant aux relations entre leurs auteurs respectifs. Voir a ce sujet BARBAUT,
1996, «Platearius et I'Antidotaire Nicolas».

2 Cf. infra.

3 Cf. infra.

74 Cf.infra. Et non pasen 1561, quoiqu'en dise Joélle Ricordel. Cf. RICORDEL, 1998, «Les sciences médicales
[...]», p.35.

7> GARRIDO ANES, 2009, De “simplici medicina”[...], p. 60.

76 AUSECACHE, 2007, <Manuscrits d’antidotaires médiévaux [...]», p. 64.

"7 DORVEAUX, 1896, L'antidotaire Nicolas [...], p. XIV.
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ayant été tirés de cet antidotaire’®. La popularité des médicaments a base de sucre,
et notamment de pénide a partir d’alors, se doit en partie a sa grande diffusion en
Occident”. Ce qui, enretour, a permis d'augmenter substantiellement la durabilité des
remedes. Les apothicaires pouvaient désormais les confectionner tres longtemps a
I'avance, si nécessaire a grande distance du lieu ou ils seraient prescrits aux patients®.

Dés le bas Moyen-age, cette corporation professionnelle réunissait les caracté-
ristiques qui définissent une communauté scientifique, au sens que Thomas Kuhn
attribue a concept. En effet, il s'agit d’'un ensemble d’individus, qui pratiquent un
savoir spécifique, ayant «une formation et une initiation professionnelle semblables»
aundegréinégalé dansles autres domaines de la connaissance a cette méme époque.
Ainsi, on sait qu’en 1217, les apprentis apothicaires de Castille devaient travailler
dans une boutique ou un hépital durant un certain temps et faire un examen au
Tribunal del Real Protomedicato avant de pouvoir s'établir a leur propre compte®'.
Ces professionnels ont également en commun d’avoir «assimilé la méme littérature
technique et en ont retiré dans I'ensemble un méme enseignement». Dans toute
I'Europe, le pouvoir public s’assurait qu'il n’en était pas autrement. Ainsi en 1497, le
Regimento dos boticdrios de Lisbonne obligeait les membres de cette corporation
a posséder cing manuels, entre lesquels le Servidor, le Mesuae et I'antidotaire de
Nicolas®2. A l'instar des communautés savantes de la période postérieure, ce collectif
cosmopolite, ignore les frontiéres politiques et linguistiques. Le latin sera la langue
franche dans ce quadrant du savoir bien au-dela du XVI¢ sieécle®. Ce faisant, un remeéde
comme le pénide pouvait étre reproduit partout, recourant aux mémes ingrédients et
a la méme fagon de le préparer, décrits dans les ouvrages de référence qui servaient
de base a la formation de ces professionnels de santé. Qu'un apothicaire I'appelle

8 PITA et al., 2012, «A arte farmacéutica no século XVIII [...]», p. 250.

79 PLOUVIER, 1999, «L'introduction du sucre en pharmacie», p. 208.

80 La grande durabilité des confiseries permet qu'elles voyagent sur les navires portugais qui partent a
la découverte de I'Atlantique et plus tard, de I'océan Indien. GOUVEIA, 1992, «Aclcar confeitado na
Madeira», p. 35.

81 BRAGA, 2001, Assisténcia, satide publicae|...], p. 46.

82 (Jtem primeiramente Mandarom que todo buticairo tenha em sua butica Cinquo liuros .s. hiiua
pandeta e h(iu mesue e hiu Nijcoldao E hiiu serujdor de serapiam. E hiu quynto davigena. /». AML-AH,
Chancelaria da Cidade, Livro de posturas antigas, doc. 243, fol. 77v. (<KRegimento dos buticairos»).
AML-AH, 1974, Livro das Posturas Antigas, p. 218. L'antidotaire Nicolas est mentionné a nouveau
quelques lignes plus loin quand il est question des étalons de poids que I'apothicaire doit posséder.
«E tambem teram pessos de medicina sequndo ordem de njcolaao...», AML-AH, 1974, Livro das Posturas
Antigas, p. 218. Cf. MENDONCA, 2004, «A reforma da saude no reinado de D. Manuel», p. 337.

8 Au Portugal, 'usage du latin est toutefois interdit en ce qui touche la communication écrite entre les
apothicaires et leurs clients et ce, dés 1498. ANONYME, 1820, «indice cronolégico [...]», p. 159.
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penidios, alferiique ou alfenim, la facon de faire le pénide a Rome, a Paris, a Madrid ou
a Funchal serait fondamentalement la méme tout au long de cette période. Voyons
maintenant ce que les différentes versions du Circa instans et du Liber servitoris qui
ont vu le jour entre le XllI¢ et le XVI¢ siécle disent au sujet de sa fabrication.

L'Archéologie du Savoir-Faire

La préparation du pénide a été décrite antérieurement par Liliane Plouvier
dans un article paru dans la revue Horizons Maghrébins en 2006%. Cette historienne
s'est centrée sur la recette tirée de la premiére édition du Liber servitoris, imprimée en
1471 a Venise, qu’elle avait déja traduit auparavant en francais®. Elle recourrait alors
a la fois aux écrits d’auteurs musulmans de la période médiévale et, en méme temps,
a sa connaissance des techniques employées par les confiseurs dans l'actualité.
Le fait est que les apothicaires chrétiens de la fin du Moyen-age et de la Renaissance
n'avaient acces ni aux textes des uns ni au legis arte des autres. J'ai choisi pour ma part
de suivre une approche différente, qui consiste a reconstituer la chaine opératoire
du pénide a travers une lecture intertextuelle des ouvrages pharmacologiques,
alors accessibles en Occident, traitant ce méme sujet. Comme chacun sait, le travail
du copiste se préte naturellement a des écarts, tantdt majeurs, tantét mineurs
comme c’est le cas ici, du texte qu'il reproduit. Il en est de méme pour ce qui est du
traducteur. Lintervention de I'éditeur au moment du passage du codex a l'incunable
est également trés loin d’étre négligeable®®. En ce qui concerne la préparation du
pénide, le résultat final dépendrait donc de la (ou plus rarement des) version(s) de
la recette consultée(s) par I'apothicaire. L'analyse comparée va permettre d'évaluer
le degré de variabilité de la chaine opératoire tout au long de la période étudiée.
Le concept de chaine opératoire, que jemprunte a André Leroi-Gouhran®’, est bien
connu. Je l'applique ici pour rendre compte des différentes actions qui mettent
en relation, opérateurs, ingrédients, gestes, instruments de cuisine, savoir-faire et
transmission de connaissances, y compris par écrit.

Ce n'est que dans un deuxieme temps que j'établirai le lien avec les recettes
en langue arabe, I'objectif étant d'évaluer si le passage du fanid au penidios, puis du

84 PLOUVIER, 2006, «Le rdle d’Al-Andalus dans la transmission [...]», p. 36. Une version remaniée de ce
chapitre a été publiée dans un ouvrage collectif paru en 2020. SILVA, 2020, «Du fanid au penidios [...]».

85 PLOUVIER, 1999, «Lintroduction du sucre en pharmacie», p. 202.
8 MOULINIER-BROGI et al., 2007, «La science médiévale, du codex a l'imprimé», p. 10.
87 LEROI-GOUHRAN, 1965, Le geste et la parole ...].
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penidios a 'alfenim/alfenique a affecté substantiellement la fagcon de confectionner
cette douceur. Comme on I'a vu auparavant, elle est décrite dans les deux grands
ouvrages de référence en ce qui touche les médecines simples — le Circa instans
et le Liber servitoris — objet de nombreuses copies manuscrites et éditions tout au
long de la période qui nous intéresse. Mon analyse est fondée sur un échantillon de
cing versions différentes de la recette, qui une fois ordonnées chronologiquement,
sont les suivantes:

recette 1 - traduction francaise du Circa instans, datée du XllI¢ siecle et tirée du
manuscrit 3113 de la Bibliothéque Sainte Geneviéve de Paris; transcription de
Paul Dorveaux®,

recette 2 — exemplaire de la 1°¢ édition du Liber servitoris (Venise, 1471),
conservé a la Wirttembergische Landesbibliothek de Stuttgart®.

recette 3 - traduction francaise du Circa instans, datée du XVI¢ siécle et tirée
du manuscrit 12322 de la Bibliothéque nationale de France®.

recette 4 — exemplaire de la traduction espagnole du Liber servitoris parue
a Valladolid en 1516, conservé a la Biblioteca Histérica de la Universidad
Complutense de Madrid®".

recette 5 — exemplaire de I'édition conjointe du Mesuae et du Liber servitoris
parue a Venise en 1589, conservé a la Biblioteca Histérica de la Universidad

Complutense de Madrid®2.

L'analyse comparée de ces cing recettes® a permis d'établir des relations
intertextuelles entre ce corpus et deux textes en langue arabe qui expliquent
comment préparer le fanid et le premier livre de cuisine en portugais qui contient
une recette de l'alféloa®, a savoir:

8 DORVEAUX, 1913, Le livre des simples médecines [...], pp. 154-155 (n.c 898, entrée «PENIDES»).

8 ABULCASIS, 1471, Liber servitoris [...], fol. 40v. (entrée «Modus faciendi penidios»). Jai confronté
l'original avec la traduction francaise de Liliane Plouvier, parue en 2006, tenant compte des différences
relativement a la version qu'elle avait publiée auparavant. Cf. PLOUVIER, 1999, «Lintroduction
du sucre en pharmacie», p. 202. PLOUVIER, 2006, «Le role d’Al-Andalus dans la transmission des
connaissances de I'Orient vers 'Occident», p. 36.

% PLATEARIUS, 15__, Livre des simples médecines, ou Herboriste; en francais, par ordre alphabétique,
fol. 135.

91 ABULCASIS, 1516, Seruidor de Albuchasis [...], fols. ccci v.-cccij (entrée «La manera de hazer el
alfenique»).

92 MESUE, 1589, loannis Mesuae Damasceni Medici [....], fol. 246v. (entrée «<Modus faciendi penidios»).

% Tableau 1.

94 Tableau 2.
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recette a - |la copie en arabe dite Bachir Agha du al-tasrif li-man ‘adjiza ‘ani-I-ta’
lif, conservée a la bibliothéque Stleymaniye Umumi Kitliphanesi d’lstamboul
(manuscrit 502)%°.

recette b - la copie d'un livre de cuisine anonyme du XllI¢ siecle, tirée du
manuscrit 7009, dit Colin (début du XVII¢ sieécle), conservée a la Bibliotheque
nationale de France®®.

recette c - le livre de cuisine de l'infante D. Maria du Portugal, daté de la fin du
XVe / début XVI¢ siecle, conservé a la Bibliothéque nationale Vittorio Emanuele
[ll de Naples (manuscrit I. E. 33)%".

Commencons donc par les versions chrétiennes de la recette. Les deux traduc-

tions francaises du Circa instans sont pratiquement similaires. Il n'y a pas non plus

95

96

97

22

Ce manuscrit a été publié en 1986: AL-ZAHRAWI, 1986, Al-Tasrif li-man ‘adjiza ‘ani-I-ta’ lif, 2 vols. ) utilise
la traduction en francais de la recette du fanid élaborée a partir de cette édition (vol. 2, p. 399, magdla
28), publiée par Carmen Barcel6 et Ana Labarta en 1988: BARCELO et al., 1988, «Le sucre en Espagne
(711-1610)», p. 188. Liliane Plouvier a choisi de l'ignorer en 2006, considérant qu'elle n‘était pas fiable.
Cf. PLOUVIER, 2006, «Le role d’Al-Andalus dans la transmission [...]», p. 45 (note 52). Comme nous le
verrons par la suite, cette assomption est erronée. Ce n'est pas la traduction proposée par ces deux
auteurs, mais leur interprétation de la recette qui doit étre remise en cause, la chaine opératoire
qu'elle permet de reconstituer étant trés proche de celle décrite par les versions chrétiennes de
cet ouvrage. Plus en avant, je désigne ce codex comme étant le manuscrit d’'Istamboul ou bien le
manuscrit Bachir Agha.

ANDALOU ANONYME, 12__ [1604], Livre de cuisine maghrébo-andalou. Liliane Plouvier (2006, «Le
réle d’Al-Andalus [...]», p. 38) prend également en compte ce texte quand elle traite la question
du pénide dans son article paru en 2006. Les 75 premiers folios de cet ouvrage, datés de 1604,
reproduisent les recettes d’un livre de cuisine maghrébo-andalouse du Xlll¢ siecle, que jappelle
par la suite le manuscrit de I'anonyme andalou. La description de la préparation du fanid integre
cette premiere partie du codex. Les folios suivants (fols. 76-83) semblent avoir été transcrits par le
méme copiste. llIs se rapportent a des préparations médicinales, n'étant pas datés. Ce manuscrit a
été recueilli au Maroc par G. S. Colin, étant actuellement conservé a la Bibliotheque nationale de
France. Jai consulté la traduction espagnole d'Huici Miranda (HUICI MIRANDA, 1966, Traduccion
espafiola de un manuscrito anénimo del siglo Xlil [...], p. 259 apud MAILLO SALGADO, 1998 [1983],
Los arabismos del castellano, p. 98) et I'édition de Candida Martinelli (ANONYME ANDALOU, 2012,
Anonymous Andalusian Cookbook, p. 196, «Preparation of Fanid»). Cf. HUICI MIRANDA, 1957,
«La cocina hispano-magribi durante la epoca almohade», pp. 137-141. OUBAHLI, 2012, La main
et le pétrin [...], pp. 42-43. BRISVILLE, 2019, «Guillaumond Catherine, Cuisine et [...]». Les versions
espagnoles et anglaises de la recette sont mentionnées plus loin comme étant respectivement les
recettes b1 et b2. Deux traductions francaises ont été publiées récemment. LAURENT, 2016, Traité de
Cuisine arabo-andalouse dit anonyme andalou, p. 193 (recette 454). GUILLAUMOND, 2017, Cuisine et
diététique dans I'Occident arabe médiéval, recette n.c 485.

Il s'agit d’'un manuscrit, écrit a plusieurs plumes, que l'infante D. Maria de Portugal (1538-1577),
petite fille du roi Manuel |, a emporté avec elle en 1565 quand elle s'est mariée avec le duc de Parme,
Alexandre Farnesio. J'ai utilisé la 2¢ édition de la transcription de Giacinto Manuppella parue en
1987. ANONYME, 1987 [1967], Livro de Cozinha da Infanta D. Maria [...], pp. 126-129. Une traduction
francaise de cet ouvrage a été publiée en 2008. ANONYME, 2008, Livre de Cuisine de I'Infante Maria du
Portugal. Traduction de Maria José Palla, p. 87 (recette 5.17 — Pour faire des bonbons). Par la suite je fais
référence a ce codex comme étant le livre de cuisine de I'Infante D. Maria.

Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021



L’Alfenim Madérien et Autres Avatars du Fanid [...]

de différences notoires entre les éditions latines et la traduction espagnole du Liber
servitoris. Les cinq textes sont clairement apparentés, les trois éditions chrétiennes du
livre XXVIIl du al-tasrif et les deux copies manuscrites du Circa instans suivant une seule
et méme séquence thématique. En ce qui concerne ces deux codices, il y a cependant
des chainons manquants. Cela dit, exception faite des parties éclipsées, la structure
est pratiquement identique, répétant invariablement la méme progression®:

module 1 - énumération des ingrédients du sirop

module 2 - mention au récipient utilisé pour faire le sirop

module 3 - cuisson du sirop

module 4 - mention aux ingrédients ajoutés durant la cuisson du sirop
module 5 - test du point du sucre

module 6 - graissage du marbre

module 7 - pétrissage de la pate sur le marbre

modaule 8 - étirage de la pate a froid

module 9 - étirage de la pate a chaud

module 10 - débitage de la pate

module 11 - séchage du produit final

module 12 - dosages conseillés pour différents types de sucre
module 13 - mention aux ingrédients nécessaires pour aromatiser la pate

A la différence prés que les deux versions abrégées attribuées a Platearius
passent sous silence les modules thématiques suivants: 2, 4, 6, 7%°,9, 11'%, 12 et 13.
Rappelons que ces deux procédures, une plus élaborée et l'autre plus rudimentaire,
ont nécessairement coexisté du Xlll¢ siecle jusqu’au XVI¢ siécle en Occident.
Descriptions d'opérations menées a bien pour obtenir l'effet désiré alternent avec
d’autres qui apportent des précisions en rapport avec les ingrédients, les proportions
adéquates entre ces derniers, les techniques et les ustensiles mis en ceuvre durant
I'exécution de la recette. Ainsi, si on omet les composants qui correspondent a toutes
ces catégories hormis la premiére, il devient évident que la structure thématique suit
invariablement l'ordre de la chaine opératoire qu'elle décrit:

opération a - mélange des ingrédients du sirop

opération b — cuisson du sirop

%8 Tableau 3.

9 Le pétrissage de la pate sur le marbre est cependant évoqué par la recette 3: «Et adde ce sucre / tout
ainsi cuit mis sus vne pierre / vnie affin q il se y reffroide aucune-/ment...».

190 | 5 recette 1 précise cependant que le pénide peut étre gardé [pour des usages futurs] une fois qu'il
est bien sec: «L'en le puet garder .ij. anz se il est bien sechiez.».
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opération c - test du point du sucre

opération d - graissage du marbre

opération e - pétrissage de la pate sur le marbre

opération f — étirage de la pate a froid

opération g - étirage de la pate a chaud

opération h - débitage de la pate

opération i - séchage du produit final

Notons cependant que les deux derniers modules (n.° 12 et 13) devraient
logiquement succéder a I'énumération des ingrédients utilisés pour faire le sirop
(n.° 1) au lieu d’étre relégués en fin de séquence. Il semble donc que l'auteur de la
formule originale du pénide, qui a donné lieu a toutes les recettes mentionnées plus
haut, a essayé de colmater un oubli au dernier moment. Cette «xanomalie génétique»
joue en faveur de la theése de l'origine commune. En ce qui concerne la version
simplifiée véhiculée par les copies du traité de Platearius, la chaine opératoire se voit
réduite a:

opération a - mélange des ingrédients du sirop

opération b — cuisson du sirop

[...]

opération e - pétrissage de la pate sur le marbre

opération f — étirage de la pate a froid

[...]

opération h — débitage de la pate

[...]

Le fait que la recette arabe tirée du manuscrit d’Istamboul suit la méme
progression que celles décrites par les éditions chrétiennes du al-tasrif porte a croire
que la séquence de thémes commune a tous ces ouvrages était déja celle suivie par
son créateur, quelle que ce soit sa véritable identité’’. Notons au passage que les
modules ignorés par les deux copies du Circa instans sont pratiquement les mémes
que ceux qui n‘ont pas été contemplés par la recette de I'anonyme andalou. Il semble
que la description de la préparation du fanid qui intégre cet ouvrage soit elle-méme
une version abrégée de celle attribuée a Abulcasis. Ce faisant, les techniques décrites

191 Ce qui prouve également que c'est la préparation du fanid dans le sens de pénide qui est décrit par le
manuscrit d’Istamboul et non pas du fanid, variété iranienne de sucre médicinal, dont il a été question
plus haut; quoiquen disent Carmen Barcel6 et Ana Labarta. Cf. BARCELO et al., 1988, «Le sucre en
Espagne (711-1610)», pp. 183-184.

24 Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021



L'Alfenim Madérien et Autres Avatars du Fanid [...]

par les textes qui circulent dans le monde chrétien et musulman sont trés proches.
Ainsi, a ce stade du moins, il n'y a pas lieu de parler d’'une appropriation, mais plutot
d’une transmission assez fidele d’un savoir-faire d’une civilisation a l'autre.

Comme on |'a vu auparavant, les différences que I'on observe entre les versions
simplifiées et intégrales de la recette ne se jouent pas au niveau du découpage
thématique. Ce sont les fluctuations en ce qui concerne la forme et le fond de
chaque module, conjuguées avec l'omission pure et simple de certains d’entre eux,
qui affectent parfois significativement la chaine opératoire décrite, en ce qui touche
les ingrédients, les ustensiles et les techniques mis en oceuvre. Ces variations ont
certainement donné lieu a des différences bien visibles a I'égard du résultat final
obtenu. Voyons maintenant de plus pres ce qu'il en est.

Les Ingrédients du Sirop

La recette abrégée reproduite par les copistes du Circa instans préconise
exclusivement de mélanger de l'eau avec du sucre et rien d’autre’® Celles attribuées
a Abulcasis donnent pour leur part trois possibilités d’élément doux a ajouter.
Les sucres blanc et en poudre dont parlent les versions chrétiennes de |'al-tasrif'®
correspondent respectivement au fabarzad, et au duqdq al-sukkar évoqués par le
manuscrit d’Istamboul’®, étant clairement établi par I'auteur que le premier est le
plus adéquat. C'est son extréme blancheur et sa texture cristalline qui le distinguent
des autres. Il s'agit d’'un produit haut de gamme obtenu habituellement avec une
double cuisson, le suc ayant été préalablement mélangé a de la creme de lait. On sait
par ailleurs que le tabarzad serait réservé a un usage pharmaceutique. Les auteurs
arabes spécifient parfois qu'il est dur et solide'”, le meilleur étant sec et blanc'®.
Ne connaissant probablement pas cette appellation, les traducteurs chrétiens du
al-tasrif parlent simplement de sucre blanc, fort, sec et propre sans spécifier de quelle

102 ... I'en met le cucre en l'eve et le laisse I'en cuire & maneire de sirop...», recette 1.

193 «puluere zu-/chari... zucharo bono forti / sicco albo et mado», recette 2. «poluo de acucar: ... acucar
bueno fuerte/seco/blanco/ y limpio/», recette 4. «puluere zucchari... zuccharo bono forti sicco, albo»,
recette 5.

%4 ... la poudre de sucre (duqagq al-sukkar) et le tabarzad, mais le meilleur est fait avec une «poire» de
sucre tabarzad sec et blanc.», recette a.

195 OUERFELLI, 2008, Le sucre: production [...], p. 314. Carmen Barcelo e Ana Labarta défendent pour
leur part que le vocable tabarzad désigne ici une variété de sucre autre que celle faite avec du lait.
Elles croient par ailleurs que ce mot sert habituellement a désigner les pains en sucre. BARCELO et al.,
1988, «Le sucre en Espagne (711-1610)», pp. 183-184.

6 «... mais le meilleur est fait avec une «poire» de sucre tabarzad sec et blanc.», recette a.

1

10
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catégorie il s'agit'’. Toujours selon le manuscrit d’Istamboul, on peut également
le mélanger a du candi humide, a raison d’une livre pour quatre de sucre blanc'®,
Il s'agit encore une fois d'un produit a usage strictement pharmacologique,
également connu sous l'appellation nabat dans le monde arabe. Il serait fait de suc
de canne ayant subi une quatrieme cuisson et d’autres d’'ingrédients entre lesquelles
on trouve de I'huile d’amande douce'®. Contrairement au tabarzad, on pourrait se
procurer le candi en petites quantités sur les marchés chrétiens de la Méditerranée,
et notamment en Espagne ou il était d’ailleurs connu sous cette méme appellation a
la fin du Moyen-age'®. Quant au sucre en poudre, ce serait le seul a la portée
des plébéiens dans I'ensemble du monde musulman, étant vendu a un prix plus
accessible de par sa moindre qualité''. C'est probablement la raison pour laquelle la
recette en arabe tirée du al-tasrif''? et les versions chrétiennes de ce méme traité'"
recommandent de le nettoyer préalablement de ses impuretés. Le miel de canne
entre également dans cette classe de produits bon marché“. Il peut faire I'affaire’"®
du moment qu'on le mélange a du sucre blanc selon les dosages et les instructions
indiquées a la fin de la recette en arabe''®, mais aussi des versions latines et espagnole

197 «zucharo bono forti / sicco albo et mido», recette 2. «acucar bueno fuerte/seco/blanco/ y limpio/»,

recette 4. «<zuccharo bono forti sicco, albo», recette 5.

«Si tu veux le faire avec du candi, regarde bien et s'il est mouillé, pour chaque livre de candi mets
quatre livres de sucre blanc, sec.», recette a.

199 OQUERFELLI, 2008, Le sucre: production [...], p. 315. A partir du XVe siécle, on produit du candi a Valence
et a Madeére et probablement également en Sicile. Il s'agit dans ce cas d'un sucre de haute qualité,
constitué de gros cristaux, a usage médicinal. NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 306.

"0 QUERFELLI, 2008, Le sucre: production [...], p. 315.

""" OUERFELLI, 2008, Le sucre: production [...], p. 321.

12 (Si tu veux faire du fdnid avec de la poudre de sucre, mets-y de I'eau comme j'ai déja dit et nettoie-le

de toutes impuretés ou autres choses qui se seraient mélées au sucre.», recette a.

«Et qui uulteos / facere ex puluere liquefaciat eam in aqua sicut / prius dixi.deinde colet ab arena
et alius superfluita/tibus et coquatur et faciat sicut dictum est.», recette 2. Cette possibilité n'est pas
contemplée dans la traduction francaise de cette recette, parce que son auteure a pris le parti d'ignorer
le début et la fin. PLOUVIER, 1999, «Lintroduction du sucre en pharmacie», p. 202. PLOUVIER, 2006,
«Le réle d’Al-Andalus dans la transmission [...]», p. 35. «...y quien quisiere hazerlo de poluoza deshagala
en agua / ansi como dice antes. Despues cuelelo dela arena y delas otras / superfluydades y sea cozido
y hecho como dicho es.», recette 4. «<Et qui vult eos facere ex pulue-/re, liquefaciat eam in aqua sicut
prius dixi, deinde co-let ab arena, & ab aliis superfluitatibus, &coquatur,& / faciat, sicut dictum est.»,
recette 5.

114 OUERFELLI, 2008, Le sucre: production, commercialisation [...], p. 321.

115 «Penidii fiunt ex melle cane:...», recette 2. Cf. ce qui est dit plus haut & propos de la traduction francaise
de cette recette. «El afenique se haze d miel de cafa...», recette 4. «Penidij sunt ex melle canne...»,
recette 5.

16 Cf. module 12: «Si tu veux le faire avec du miel de canne, observe-le bien et si le miel est épais et fort,
mets environ un peu plus d'un tiers de sucre blanc dans l'eau, en faisant comme déja dit. Si le miel
est fluide, mets-y la moitié de sucre. Tu peux mettre un tiers de miel et deux de sucre si le miel est
mauvais», recette a.

108

113
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tirées du Liber servitoris''’. Les textes chrétiens et arabe précisent qu’'a ce stade,
on peut méler du camphre et de l'eau de rose au sirop'®. Cette possibilité est
contemplée par la recette du livre de cuisine anonyme du XllI¢ siecle, qui suggere
par ailleurs d'y ajouter du musc'®. Notons par ailleurs que les traductions du traité
d’Abulcasis ont la particularité de préciser qu'il faut préparer des petites portions de
sirop a chaque fois afin de pouvoir mener a bien les opérations suivantes'%.

Les Autres Ingrédients

Les recettes analysées mentionnent d’autres ingrédients par-dela ceux qui
entrent dans la composition du sirop, décrite par le module 1. Une fois chauffé, on
peut y ajouter une petite quantité de miel ou quelques gouttes d’huile, notamment
celle extraite de I'amande, pour conférer a la pate la consistance désirée''. Précisons

"7 «... Et qui / facit eos ex melle canne caueat ne fit nimis forte: / et si est ponat in eo de zucharo albo

quantitaté. / duarum partid eius et parQ aque: colet et coquat. / et faciat secundum disciplinam
supradictam. et si / mel é subtile oportet q ponat medietatem eius de / zucharo.et ft qui ponunt
ex melle duas et ex zu /charo tertia.et coquunt et faciunt ut dixi...», recette 2. Cf. ce qui est dit plus
haut a propos de la traduction francaise de cette recette proposée par Liliane Plouvier. «... Y quien
lo / haze de miel de canas/guardese que no sea demasiadamente fu=/erte ,y si es ponga de
acucar blanco quantidad de dos partes del / y vn poco de agua y sea muy bien colado y cozido ,
y sea he=/cho segun la regla dicha antes. Y si la miel fuere subtil es // menester que ponga su
mytad de agucar. Y ay algunos que poné / de miel dosy de acucar la terciay cuezenlo y hazen
como dice /..», recette 4. «... Et qui facit eos ex melle can-/nae, caucat ne sit nimis forte,& si est,
ponat in eo de zuc/charo albo, quantitatem.ii.partium eius,et part aquae, / colet,& coquat,& faciat
secundum disciplinam supra-/dictam. Et si mel est subtile, oportet, quod ponat me-/dietatem eius
de zuccha. E sunt qui ponunt ex melle / duas,& de zucch.tertiam,& coquunt,& faciunt, vc / dixi.»,
recette 5.
118 Cf. module n.° 13: «Et sunt / etiam qui faciunt penidios secidum alias formas / diuersas ab
istis.s.ponentes supra eos aqua rosata / et parum camphore ad equandam uirtutem eorQ», recette 2.
Cf. ce qui est dit plus haut a propos de la traduction francaise de cette recette proposée par Liliane
Plouvier. «... y / avn ay algunos que hazen el alfenique segun otras formas estra/fas destas poniédo
sobre ello agua rosado/y vn poco de campho/ra para ygualar su virtud.», recette 4. «Et funt etiam, qui
faciunt penidios secundum / alias formas diuersas ab istis, scilicet ponentes supra / eos, aquam ros.&
parum camphorae ad aequandam vir-/tutem eoum.», recette 5. «<Une variété du fdnid se prépare en
y mettant de l'eau de roses et un peu de camphre pendant la cuisson, sa force est ainsi modérée.»,
recette a.

«He who wants it musky, dissolve some musk and camphor in good rose water and sprinkle the sugar
with it and lubricate your hands in this rose and musk water while you pull it little by little, until the
musk and camphor penetrate it. It will turn out excellently.», recette b2.

«... no possunt bene / fieri in multa quantitate...», recette 2. «... po:que no pueden ser bienhecbos en
gran / quaatidad...», recette 4. «... quia non possunt bene fieri in multa qua/titate...», recette 5.

«... et si zuchart est forte pone cum eo pro qualibet / libra eius.}l.i.mellis.et distilla super ipsa de
oleo / amigdolarum dulcium si habes. et si non habes / mitte loco aliud oled...», recette 2. «... y si
el acucar fuere fuerte sea puesta co/el por cada libra de acucar vna onga de miel/y ecba sobre ello
azey/te de almendras dulces si tuuieres/y sino lotuuieres pé en su lu/gar otro azeyte...», recette 4.
«... & si zuccharum / est forte, pone cum eo pro qualibet lib.eius.unc.i.mel-/lis.et destilla super ipsum
de oleo amygda.dul.si habes;/ & si non habes, mitte loco eius aliud oleum...», recette 5. La recette du
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cependant que cette addition est facultative’?? servant a peine a sauver un mélange
qui ne garantit pas le succes des opérations subséquentes. Dit autrement, l'idéal est
de ne pas avoir a faire ce type d’ajustement’?, Les deux recettes simplifiées ignorent
cette procédure, bien comme la possibilité évoquée par les trois autres de graisser
le marbre avec de I'huile d'amande, ou bien de sésame avant de l'utiliser'?*. Dans ce
cas, il ne s'agit pas, a proprement parler d’un ingrédient, mais plutét d’'un élément
lubrifiant. En revanche tous les textes analysés font allusion a l'usage d’amidon,
méme si sa raison d’étre et la facon de I'employer varient substantiellement. Dans les
recettes tirées du Liber servitoris, il en est question a l'occasion de la description du
débitage (module 10). On doit saupoudrer I'amidon sur le marbre, ce qui permet de
découper plus facilement le pénide selon laforme désirée'?. Deux entrées antérieures
de ce traité expliquent comment obtenir ce composant de trois facons différentes et

manuscrit d’Istamboul fait également mention au miel a titre d’analogie quand il s'agit d’expliquer
quelle est la texture du sirop que l'on doit obtenir. «<On y ajoute de l'eau fraiche jusqu'a le couvrir
[le sirop] pour qu'il ramollisse et on laisse le tout ainsi jusqu’a ce que cela prenne l'aspect du miel
d’abeilles.», recette a. L'once dont il est question juste aprés se rapporte a la quantité de sucre dans
lequel on verse les gouttes d’huile d'amande et non pas a une portion de miel. «Si le sucre est dur,
on en humidifie une once ou moins dans une marmite, selon la capacité de celle-ci, et on y met
quelques gouttes d’huile d'amandes - s'il y en a - ou d'une autre huile quelconque.», recette a.
Ce genre de dérives sémantiques montre bien que les recettes tirées du Liber servitoris et celle du
manuscrit d’Istamboul ont une source commune.

122 5j I'on en croit José Pérez Vidal, le médecin andalou lbn al Baitar, qui a vécu a la fin XII¢/XIlIe siecle,
croyait au contraire qu'il fallait obligatoirement mélanger de I'huile d’'amande douce et du miel au
sucre pour obtenir le sirop avec lequel on prépare le fanid. PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria ...],
p. 230 (note 348).

123 Carmen Barcelo et Ana Labarta croient pour leur part que I'huile d’amande douce ferait toujours

partie des ingrédients du sirop servant a préparer le pénide. Ces deux auteurs défendent par ailleurs

que larecette du manuscrit d’Istamboul décrit la préparation de la variété iranienne de sucre médicinal
appelée fanid et non pas du pénide, qui porte le méme nom en arabe. BARCELO et al., 1988, «Le sucre

en Espagne (711-1610)», p. 184.

«... petra marmoris postqQ unxisti eam / oleo amigdolarum dulcid uel sisamino. ...», recette 2.
«.. vna piedra de marmol estendiendo despues que la vntaste con / azeyte de almendras dulces
o de alegria/...», recette 4. «petram marmo-/ris,postquam unxisti eam oleo amyg.dul.sesamino»,
recette 5.

125 «et si uolueris facere formas / rotundas uel oblongas uel alias diuersas: accipe de / amillo albo et tere.
.et pde sup” marmore. et extéde / sr ipsu de pastailla pédior», recette 2. «... y si quisieres hazer formas
/ redondae o largas, o otras toma del almidon blanco y muelelo/y ponlo sobre el marmol y estiende de
aquella pasta del alfenique...», recette 4. «Et si uolueris facere formas rotundas, uel / oblongas, vel al:as
diuersas, accipe de amylo albo, et te-/re, et pone super marmore, et exetende superipsum de / pasta
illa penidiorum...», recette 5. La recette du manuscrit d’'Istamboul fait également mention a I'amidon
au moment de débiter des morceaux de pénide en forme de patte de gazelle. «Si tu veux une forme de
patte de gazelle, prends de 'amidon blanc, coupe-le, mets-le sur le marbre et étends le sucre dessus.»,
recette a. Cf. infra.

124
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notamment a partir de blé, de riz et d'orge’®. Pour ce qui est des deux copies du Circa
instans, il s'agit bel et bien d’un ingrédient. Il sert a blanchir la pate, étant versé sur
elle une fois préte'”’,

Les Ustensiles

Les deux recettes attribuées a Platearius ont la particularité de ne pas faire
mention a tous les ustensiles mis en ceuvre par les opérations qu’elles décrivent.
Elles font cependant allusion a la pierre™® ou le sirop est versé, afin de pouvoir
le travailler entre les mains, une fois solidifié. La recette du Xlll® siécle fait aussi
référence aux ciseaux utilisés pour découper le pénide en morceaux'®. Les recettes
abulcasiennes spécifient avant cela que I'on doit employer un récipient de grande
ouverture pour préparer le sirop, soit en cuivre étamé, soit en terre cuite glagurée,
la premiére option étant la plus adéquate'. Plus tard, il est également question de
ciseaux'®' pour débiter la pate et d'un tamis'? utilisé pour sécher le produit final pres
du feu.

Le Test du Point du Sucre

Les cing recettes chrétiennes ont en commun de décrire un test simple
permettant de savoir quand il faut retirer le sirop du feu pour obtenir une pate ayant
la densité désirée. Selon la procédure que lI'on a choisi de suivre, une goutte versée

126 «<Modus faciendi amillum ex frumento. // Forma faciendi amillum ex ordeo /.../ Forma faciendi amillum

ex orobo...». Cf. ABULCASIS, 1471, Liber servitoris [...], fols. 39v.-40. «<La maneira de hazer amidon de

trigo // La forma de hazer elamidon dela ceuada/.../ La Forma de hazer almidon de orobo que /se dizen

hieros.». Cf. ABULCASIS, 1516, Seruidor de Albuchasis [...], fols. ccci-ccci v. «Modus faciendi amylum ex

frumento. // Forma faciendi amylum ex hordeo. /.../ Forma faciendi amylum ex orobo.». MESUE, 1589,

loannis Mesuae Damasceni Medici [...], fols. 246-246v.

«Tels i a qui les poudrent // [fol. 38d] de la poudre d’amidom, quant il est faiz novellement, por estre

plus blancs.», recette 1. «... en sement / dessus la pouldre de amida affin g'lles soiét plus blanches...»,

recette 3.

128 «une pierre», recette 1. «sur marbre», recette 3. Les versions de la recette tirées du Liber servitoris
précisent toujours qu'il s'agit d'une pierre en marbre. <marmore», recettes 2 et 5. «smarmol», recette 4.

129 «unes forces», recette 1.

130 «.... et pone in uase eneo sta/gnato uel in uase terreo interius uitriatto: cuius os / sit latd. sed uas
enel é melius satis», recette 2. «... y ponlos en vn vaso de arambre estafiado / o en vn va/so de tierra
vidriado de dentro / cuya boca sea ancha/mas el vaso / dearambre es mejor/...», recette 4. «... & pone
in uase eneo stannato; uel in uase terreo / interius uitreato, cuius os sit latum . Sed uas aeneum /
est melius satis...», recette 5.

131 «forficibus», recette 2. «tiseras», recette 4. «forficibus», recette 5.

132 «cribl, recette 2. «vn cribo», recette 4. «cribriy, recette 5.

127
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sur le marbre doit fendre entre les doigts'*3, coller ou filer entre les doigts'™*, filer
entre les doigts sans coller'* ou se rompre quand elle endurcit’®. Il n‘est donc
pas aisé d'établir avec exactitude a quelle température le sirop doit étre retiré du
feu, comme le suggére Liliane Plouvier'. Selon elle, le fait de filer entre les doigts
indique que la solution sucrée a atteint le point dit «petit cassé»'® (entre 132° et
143°). Comme la pate ainsi obtenue ne colle presque plus, il est alors possible de
former des fils durs avec. Il va sans dire qu’arrivé a ce stade, la perte de malléabilité
fait qu'elle ne soit plus appropriée si on voulait I'utiliser pour sculpter des figurines,
comme l'explique cette auteure. Pour cela, le sirop ne devra en aucun cas étre chauffé
au-dela du point dit «petit boulé»'? (entre 112° et 116°) qui est le plus adéquat si on
veut modeler la pate'?. Or, le test recommandé par les deux versions plus tardives
de la recette se rapporte précisément a un point du sucre qui est inapproprié
pour cet usage, n‘étant pas clair ce qu'il en est quant aux trois autres. Notons au
passage que ce qui vient d'étre dit s'applique également a la recette du manuscrit
d’Istamboul™'.

133 «... que se I'en metoit une gote sus une pierre quant il sera bien cuit, que tantost le puisse l'en

fendre entre .ij. doiz:...», recette 1.

34 «... Et experire poiecta guttta ex eo super marmore:et cd/ digitis. et quando iueneris q fiant fila iter
digitos / siue adherétia oportet cito auferri ab igne.», recette 2. «... Et experire proiecta gutta ex eo
super mar-/more, et cum digitis. et quando inueneris, quod fiant fila inter digitos, siue adhaerentia,
oportet cito auferri / ab igne...», recette 5.

35 «...Y haz esperiencia ecbando vna gota sobze el / marmol quando hallares que se haze hilos entre los
dedos sin pe/grase es mesnester luego quitarlo del fuego/...», recette 4.

136 «et le cuit / on si Ioguemét que quat lé en metune / goutte sur marbre elle se endurcist tel / lemét

g elle ront.», recette 3.

137 PLOUVIER, 1999, «Lintroduction du sucre en pharmacie», pp. 201-203.

138 En portugais, le point dit petit cassé s'appelle «ponto de fio». «Ponto de fio - quando a calda
forma um fio, entre o afastar rapido dos dedos polegar e indicador». CARDOSO, 1999, Segredos
da cozinha da Madeira [...], p. 130. On employait déja I'expression «ponto de fio» dans ce sens
a la fin du XVIlle / début XIX¢ siecle. «Ponto de fio - Ponto da calda em que esta escorre da
colher em fios finos». ABECASIS, 2015, Caderno de Receitas [...], p 115. Voir aussi pp. 15, 17, 50,
59.

139 En portugais, le petit boulé sappelle aujourd’hui «ponto de pérola». «Ponto de pérola — quando
a calda cai da colher e faz bolas nas pontas». CARDOSO, 1999, Segredos da cozinha da Madeira
[...], p. 130. Ce point du sucre est mentionné dans certaines recettes de la fin du XVIIIe / début
XIX¢ siecle sous l'appellation «ponto de bola». «Ponta [sic Ponto] de bola — Ponto da calda em
que esta forma uma bola consistente». ABECASIS, 2015, Caderno de Receitas [...], pp. 33, 72,
115.

140 pour revenir au point de cuisson antérieur, il faudrait la délayer avec de l'eau et une fois a I'état
liquide, reprendre le processus a zéro. DIDEROT et al., 1777, Encyclopédie ou dictionnaire raisonné [...],
p. 115/ Entrée «Cuisson, en terme de confiserie».

' «... si tu vois que des fils se forment entre tes doigts et si tu remues sans que cela colle & tes doigts...».
BARCELO et al., 1988, «Le sucre en Espagne (711-1610)», p. 188. Le test du point du sucre est donc
ici le méme que celui décrit par la traduction espagnole du Liber servitoris.

1

1

14
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La Technique du Clou

Toutes les recettes chrétiennes mentionnent cette technique, qui consiste a
travailler la pate en la projetant contre un clou fixé a un mur, afin de la blanchir™2,
La copie arabe du al-tasrif fait également allusion a ce truc éclipsé par le livre de
I'anonyme andalou, mais précise qu’'on peut tout aussi bien étirer le pénide entre
les mains comme on fait pour les hulws, ce qu’Ambrosio Huici Miranda a traduit
en espagnol par «dulce de miel encorvada» et Charles Perry par «<honey sweet»'.
L'editio princeps du Liber servitoris et les suivantes traduisent erronément le vocable
«hulw» dans ce passage de la recette, assimilant cette douceur a un électuaire,
plus précisément l'«electuarium dulcis» dont il a été question auparavant'. Il en
est de méme quand on recourt au clou pour étirer la pate, comme le précisent les
deux copies latines du al-tasrif'**. Le fait que le pénide entre dans la composition
de ce remede™® bien connu des apothicaires chrétiens peut éventuellement avoir
induit en erreur les traducteurs du traité d’Abulcasis, suivis par Nicolas Jenson et
les autres éditeurs de cet ouvrage par la suite. Le manuscrit d’Istamboul présente la
particularité de faire a nouveau référence au clou au moment de débiter la pate en
morceaux'.

142 «... et le merez tot chaut entre / vos mains en un clou qui soit fichiez en une paroi, tant qu'il soit

touz blanc.», recette 1. «... et fige / claul curu ad supiora i pariete.et proiice super3/ eum.et trahe
a clauo apponédo super eum. et tra’/hendo sicut trahlntur electuaria dulcia quousq/ dealbetur
i fine sue albediis», recette 2. «... soit pendu a vng clou fichie / en aucune chose et la endroit soit
ma-/nie et merre es, mais iusques a tant / q’il deuieigne blac...», recette 3. «.. Y pon vn clauo
tuerto bazia arriba enla pa=/red/ y pon sobre el la massa / Y estirado sea muchas vezes doblada
/ sobre el clauo/y tantasvezes seahecho basta que sea blanca/..», recette 4. «... et fige claaum
curuum ad superiora in pariete, et pro/ijce super eum,et trahe a clauo apponendo super eum,
et trahendo sicut trahuntur electaria dulcia, quousque / dealbetur in fine suae albedinis....»,
recette 5.

143 «... Allonge-la avec tes mains comme on étire le hulw ou bien plante un clou au mur, pends-la et fais-la
s'’étendre en la malaxant comme on étend le hulw de facon réguliere, jusqu’a ce que tu voies que c'est
devenu blanc.», recette a. Cf. recettes b1 et b2.

4 «... postea trahe et extéde / iter manus sicut trahtur electuaria dulcia:...», recette 2. «... despues traelo
y efriédelo entre las manos anfi como se traen los letuarios dulces/...», recette 4. «... postea trahe, et /
extende inter manus, sicut trahuntur electaria dulcia...», recette 5.

45 «... et trahe a clauo apponédo super eum. et tra’hendo sicut trahantur electuaria dulcia...», recette 2.

«... et trahe a clauo apponendo super eum, et trahendo sicut trahuntur electaria dulcia...», recette 5.

146 Cf. ce qui est dit plus haut a ce sujet.

147 «Prends-la et mets-la sur le feu pour I'amollir un peu. Puis attache-la a la partie saillante du clou et

coupe-la en morceaux allongés comme un fuseau.», recette a.

14

1
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Le Produit Final

Les deux versions abrégées de la recette passent sous silence la forme confé-
rée aux morceaux une fois débités, précisant a peine qu’ils doivent étre de petite
taille'®. Les trois éditions du Liber servitoris mentionnent qu’il existe différentes
possibilités, donnant comme exemple les formes ronde, large et oblongue/
allongée'”. Ce faisant le répertoire formel décrit est assez basique, dépendant
exclusivement de la configuration finale de la pate une fois étirée (laniere,
rouleau), de |I'épaisseur et de la longueur des morceaux. Le manuscrit d’Istamboul
fait allusion a peine a deux formats: le fuseau, et la patte de gazelle™®. L'anonyme
andalou est le plus prolixe a ce sujet distinguant les biscuits (ka’ks), les petites
rondelles (qursas), la maftina et les poings''. Prenons note au passage qu’‘aucune
de ces recettes ne fait mention a des figurines, les formes décrites étant toujours tres
rudimentaires’?,

Au demeurant, la technique employée par les apothicaires musulmans et
chrétiens pour confectionner le pénide tout au long de cette période était a peu pres
la méme, mis a part les différences indiquées plus haut. Voyons maintenant ce qu'il
en est coté cuisine.

Le Trouble de I’Alféloa

Il n'existe pas a proprement parler de recettes du pénide dans les premiers
traités culinaires de I'Occident chrétien. Dans le monde musulman, on ne connait

148 «... L'en le tranche o unes forces par menues pieces...», recette 1. «... et adonc soit / couppe en petites

pieces...», recette 3.

? «... et si uolueris facere formas / rotundas uel oblongas uel alias diuersas:...», recette 2. «... y si quisieres
hazer formas / redondas , o largas , 0 otras...», recette 4. «... Et si uolueris facere formas rotundas, uel /
oblongas, vel al:as diuersas...», recette 5.

%«...coupe-la en morceaux allongés comme un fuseau. Si tu veux une forme de patte de gazelle, prends

de I'amidon blanc, coupe-le, mets-le sur le marbre et étends le sucre dessus.», recette a.

«Then make ka'ks [biscuits, cookies] and qursas [small rounds] and shapes similar to maft(ina and fists

[ma’asim] and whatever shape you want.», recette b. Les «ka’ks» avaient la forme de petits pains ronds

(akras) ou d'anneaux (ma‘asim). Cf. OUBAHLI, 2012, La main et le pétrin [...], p. 568. La signification de

«ma’asim» n'est pas consensuelle. Charles Perry traduit ce vocable par poings («fists», recette b2) et

Catherine Guillaumond, par poignets des enfants. Cf. GUILLAUMOND, 2017, Cuisine et diététique...], p.

35. Le «ma’asim» que l'on prépare actuellement au Maghreb a la forme d’une cigarette. ZAOUALI, 2007,

Medieval cuisine of the islamic world [...], p. 152 (entrée «148. Ma’asim el-Bey: king’s writs»).

15211 me semble un peu forcé d’assimiler «formas» a «figures», comme le propose Liliane Plouvier (2006,
«Le role d’Al-Andalus dans la transmission [...]», p. 36) dans le passage de la recette 2 qui dit «... et fac
gscuq: formas uolueris...». D'autant que, quelques lignes plus haut, cette auteur traduit «formas» par
«formes», comme il se doit.

14

15
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gueére que celle du manuscrit de I'anonyme andalou, daté du XllI¢ siécle, dont il a été
question plus haut. Rien ne prouve cependant que cette douceur ferait déja partie du
répertoire alimentaire des musulmans ibériques. Jusqu’'a la fin de la période moderne,
les frontieres entre la gastronomie et le savoir médical ont été tres diffuses’3.
Les carnets de cuisine contenaient souvent des recettes de remedes et d'un sans
nombre d’autres préparations a finalités variées; ce faisant, il s'agissait plutot de livres
de secrets que de véritables traités culinaires. En ce qui concerne I'anonyme andalou,
la superposition de ces deux domaines est évidente. En effet, un des chapitres qui
ouvrent le manuscrit décrit péle-méle les instruments qu’‘on utilise en cuisine et en
pharmacie'.

Du c6té chrétien, il y a bien une recette dans un receitudrio portugais, daté du
XVIe siecle’™®, qui inclut I'alfenim comme ingrédient d’une espéce de bouillie d’orge,
appelée taluina®™®. Or cette concoction, dontle nom dérive de I'arabe, a également une
finalité médicinale. On trouve d’ailleurs une autre description de sa préparation dans
le carnet suivant de ce méme manuscrit, dédié aux confections pharmacologiques™’.
Au demeurant, ce texte ne dit absolument rien quant a la facon de faire le pénide.
Je vais démontrer par la suite que, dés la Renaissance, les cuisiniers au service du roi
du Portugal connaissaient pourtant les secrets de sa préparation, comme on le déduit
de la recette d'une autre douceur: I'alféloa.

L'acclimatation de la canne a sucre a Madére a non seulement enrichi la
couronne portugaise, mais également amélioré la diéte de la famille royale. Une part
significative de la production insulaire'® revenait de droit au monarque'®. Depuis

153 OUBAHLI, 2012, La main et le pétrin [...], p. 46. SILVA, 2013, Un ingrédient du discours, p. 75. BRAGA,
2017, <kDomingos Rodrigues [...]», p. 27.

154 «Chapter: Of the Utensils that Those Charged with Cooking or Pharmacy Must Have Ready». ANONYME
ANDALOU, 2012, Anonymous Andalusian Cookbook, p. 10.

135 Une premiére analyse de ce manuscrit avait amené Anabela Ramos et Sara Claro a dater ce carnet du
siecle suivant. RAMOS et al., 2013, Alimentar o corpo, saciaraalmal ...], pp. 9, 138, 140. La méme année,
I'auteur d’'une nouvelle transcription de ce codex a proposé une datation du XVI¢ siécle, se basant sur
des arguments trés crédibles. BARROS, 2013, As receitas de cozinha de um frade [...], pp. 27-29.

156 BARROS, 2013, As receitas de cozinha de um frade [...], pp. 242-243 (recette 127).

157 BARROS, 2016, Remédios vdrios [...], p. 55. L'analyse du premier carnet a révélé que le prélat qui I'a
compilé était un bon connaisseur des écrits de Galien et des médecins de son temps. BARROS, 2013,
As receitas de cozinha de um frade [...], pp. 32-36.

158 PEREIRA, 1991, Estudos sobre histéria da Madeira, pp. 115-120.

159 A titre d'exemple, la recette en nature de la collecte annuelle de I'impét royal sur les conservas
madériennes séléve en moyenne a 47 arrobes et 27 arratels entre 1497 et 1499; 46 arrobes 11 V2 arratels
entre 1507 et 1508, c’est a dire respectivement +595kg et +190kg. Ce qui est peu en comparaison avec
les 100.376 arrobes et les 99.168 arrobes de sucre percues par la couronne respectivement en 1498 et
1499. Cf. GODINHO, 1965, Os descobrimentos e a economia mundial, vol. 2, pp. 429, 433. Avant la réforme
des poids de D. Manuel, I'arratel et I'arrobe employés par les épiciers et les apothicaires portugais
seraient respectivement de l'ordre de 0,3885/0,4017g et 12,433/12,854kg. Aprés 1502, I'arrobe est égale
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lors, la cour de Lisbonne s'est habituée a consommer de plus en plus de sucre sous
forme de douces pitances, lors d'occasions festives et non plus exclusivement pour
des raisons de santé’® Rappelons cependant que la distinction que nous faisons
aujourd’hui entre pharmacopée, diététique et plaisirs de la bouche était pratique-
ment inexistante a I'’époque’'. Il n'est donc pas toujours facile de faire la part des
choses. On sait par exemple qu'en 1494-1495, le monarque portugais avait recu
71 arrobes et 18 arratels de confeitos, 11 arrobes et 15 arratels d'amandes confites,
9 arrobes et 2 arratels de conserve de diacidrdo, 5 arrobes de courge confite et
seulement 29 arratels d’alfenim™2. La quantité de confeitos (aprox. 900kg'®®) se doit,
sans aucun doute, a un usage alimentaire déja bien ancré. Elle est énorme par
comparaison aux 11,5kg'®* de pénide acquis cette méme année, ce qui semble
suggérer une finalité exclusivement médicinale. Mais que dire des autres douceurs
mentionnées plus haut? Serait-ce des remédes prescrits par les médecins du palais
royal ou de simples friandises? Il faut également prendre en considération la
consommation ambigulie des sucreries en période d’abstinence, qui va se généraliser
tout au long des siécles suivants. On sait que D. Manuel I°" avait pour habitude d'offrir
a manger des fruits verts, du sucre et des conserves de Madére a tous ceux qui se

a 14,688kg et l'arratel a 0,459kg. Cf. LOPES, 2003, «Sistemas legais de medidas de peso e capacidade
[...]», pp. 146-150. Au sujet du poids de l'arrobe et de I'arratel aprés la réforme de D. Manuel, voir aussi:
TRIGOZO, 1815, <Memoria sobre os pesos [...]», Tome 5, pp. 391-392 (note 1). BARREIROS, 1838, Memoria
sobre os pesos e medidas de Portugal [...]», p. 10. DOURSTHER, 1840, Dictionnaire universel des poids [...],
p. 229. LEJEUNE, 1894, Monnaies, poids et mesures [...], p. 223. LISANTI, 1973, Negdcios coloniais [...],
p. LXXXIV.

160 | e fait qu'on attribuait alors des propriétés digestives au sucre peut avoir contribué au changement
de statut des médicaments doux préparés par les apothicaires, servis pour cette méme raison
en fin de repas. Cf. HYMAN et al, 1996, «Imprimer la cuisine [...]», p. 647. La consommation
festive de douceurs en milieu courtisan remonte a la période islamique en péninsule ibérique. Cf.
PEREZ VIDAL, 1973, La cultura de la cafia de aziicar [...], p. 116. Le calendrier de Cordoue, daté de
961, fait déja état d'une gamme tres variée de sirops, conserves et autres produits a base de sucre
confectionnés tout au long de I'année. Cf. DOZY, 1873, Le calendrier de Cordoue de I'année 961 [...].
PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria...], p. 23. Les douceurs seront par la suite trés appréciées par
les rois chrétiens. Leur consommation en milieu courtisan se généralise en Occident a partir de la fin
du XIVve siecle. OUERFELLI, 2018, «De la boutique de I'apothicaire [...]», pp. 163-179. On les trouve déja
a la cour de Lisbonne au temps de D. Jodo I. Cf. COELHO, 2014, <A Mesa do rei de Avis [...]», p. 105.
Les Rois Catholiques d’Espagne avaient également pour habitude d'en servir a Noél, bien comme a
I'occasion de réceptions officielles. Cf. BALLESTEROS GAIBROIS, 1943, «Valencia y los Reyes Catdlicos
(1479-1493)», pp. 83, 87, XXVI (doc. 120), XCVII (docs. 562 et 563).

161 PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria[...], p. 29. On sait, par exemple, qu'il y avait de I'alfenim dans
le garde-manger de l'infante D. Beatriz du Portugal en 1507, ce qui ne dit rien quant a l'usage qui
en serait fait. En effet, les domestiques a son service y conservaient aussi bien les aliments que les
remédes qui lui étaient destinés. Cf. BRAGA, 2007, «<A mesa com Grao Vasco [...]», p. 42.

162 GODINHO, 1965, Os descobrimentos e a Economia Mundial, vol. 2, p. 433.

163 Au sujet de la conversion en kg de I'arrobe et de I'arratel, voir note a ce sujet supra.

164 GODINHO, 1965, Os descobrimentos e a Economia Mundial, vol. 2, p. 433.
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joignaient a lui la veille de Noél'®>. Ce qui, autrement, serait un jour maigre comme
tous les autres devenait, de par ce fait, une véritable célébration de la gourmandise.
Comme l'alféola n'est pas mentionnée dans les ouvrages pharmacologiques de
I'époque, il est fort probable qu'elle fasse partie de ces mets servis lors d'occasions
spéciales a ceux qui fréquentaient la demeure du monarque'. On ne trouve
cependant pas sa trace dans le pays voisin, a la cour des Rois Catholiques, ou I'on
mangeait pourtant des douceurs assez régulierement’’. Serait-ce une spécialité
portugaise?

Il se trouve que la chaine opératoire de sa préparation a été décrite en détail
dans le chapitre dédié aux «cousas de conservas» du carnet de recettes que la petite
fille de D. Manuel I, D. Maria, a emporté avec elle a Bruxelles en 1565'%, Ce codex,
écrit a plusieurs plumes, est le reflet des habitudes alimentaires de la noblesse
portugaise entre la fin du XV¢ et le début du XVI¢ siecle'®. Si I'on en croit Georges
Carantino, I'influence des apothicaires musulmans se fait particulierement sentir en
ce qui touche les recettes compilées dans cette partie de l'ouvrage'”®. Je défends
pour ma part que l'entrée dédiée a l'alféloa, s'inspire de la technique permettant de
préparer le pénide, décrite dans les traités pharmacologiques mentionnés plus haut'”".
En premier lieu, la séquence thématique adoptée tout au long du texte reproduit
presque intégralement celle du Liber servitoris:

165 «Nas vesperas / do Natal césoava publicamente / em sala c¢é todo stado de portei-/ros de maga, reis

darmas, trobe-/tas, atabales, charamelas, & em / quato césoaua daudo de césoar a /todolos senhores,
fidalgos, caual-/leiros,& escudeiros g~ stana na sa-/la,na gl se ajutaudo naquelle dia / todolos g~
andaudo na corte, por / saberem ho gosto g~ el Rei leuaua / em fazer este baquete, q~ todo era / de
fructas verdes,& dacgucar, & / de coéseruas g~ Ihe traziao da ilha / da madeira:depois desta césoada
/ acabada madaua Vasqueanes cor-/tereal [...] de consoar 4s damas da Rainha,& a todolos officiaes
del / Rei a suas casas, & depois se daua / na guarda resposta pera hos cape-/laes,catores, physicos,
ministreis, / reposteiros, mogos da estribeira, / & do monte, & hos mocos da ca-/mara, que erdo hos g~
trazido hos platos & consoada delRei, conso-/udo todos na guarda reposta,esta /era hlia das solennes,
& mais de-/sejada festa de quatas se na Corte / faziam per todo ho discurso do anno, na qual consoada
se gasta-/ua muito:..». GOIS, 1566, Chronica do felicissimo rei Dom Emanuel [...], Parte IV, fol. 106
(Cap. LXXXIV).

166 A |a fin du XVIIe siécle, les douceurs continuaient a étre servies exclusivement lors d'occasions spéciales
ala cour de Lisbonne. ALGRANTI, 2004, «Os livros de receitas e a transmissao [...]», p. 134.

167 PEREZ VIDAL, 1973, La cultura de la cafia de aziicar[...], p. 121.

168 ANONYME, 1987 [1967], Livro de Cozinha da Infanta D. Maria [...], pp. 126-129. ANONYME, 2008, Livre
de Cuisine de I'ilnfante [...], p. 87 (recette 5.17 «Pour faire des bonbons»). A ma connaissance, il nexiste
pas de recette de l'alféola dans les autres ouvrages culinaires de la période moderne. Voir a ce sujet le
tableau récapitulatif publié par Isabel Drumond Braga en 2015. BRAGA, 2015, Sabores e Segredos [...],
p. 90.

169 ARNAUD, 1967, «Introducéo histérica», pp. XIII, XVI-XVIII.

170 CARANTINO, 2008, «Regard sur le Livre de cuisine [...]», p. 17.

171 Maria José Palla pense pour sa part qu'il s'agit d’une recette de bonbons. Cf. ANONYME, 2008, Livre de
Cuisine de I'Infante [...], p. 87 (recette «Pour faire des bonbons»).
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module 1 - énumération des ingrédients du sirop
module 2 - mention au récipient utilisé pour faire le sirop
module 3 - cuisson du sirop

module 4 - ingrédients ajoutés durant la cuisson
module 5 - test du point du sucre

module 6 - graissage du marbre

module 7 - pétrissage de la pate sur le marbre
module 8 - étirage de la pate a froid

module 9 - étirage de la pate a chaud

module 10 - débitage de la pate

module 11 - mise en plat du produit final

Le module 11 est I'exception qui confirme la regle. Il concerne la mise en plat
du produit final, I'alféola étant servie a table une fois qu’elle est préte. Ce qui montre
bien qu’il sagit d’'une confection culinaire et non pas d’'un médicament au sens strict
du terme, a l'instar de ceux décrits par quelques recettes que l'on peut lire a la fin
de ce méme carnet. Exception faite de cette opération, la séquence est par ailleurs
pratiquement identique a celle du pénide décrite par les différentes éditions du Liber
servitoris:

opération a - mélange des ingrédients du sirop

opération b — cuisson du sirop

opération c - test du point du sucre

opération d - graissage du marbre

opération e - pétrissage de la pate sur le marbre

opération f — étirage de la pate a froid

opération g - étirage de la pate a chaud

opération h — débitage de la pate

Encore une fois, les différences se situent non pas au niveau de la séquence
thématique, mais des actions qui constituent chaque opération. Nous allons voir
maintenant en quoi elles consistent.

Les Ingrédients du Sirop

Comme il se doit, le sirop est fait a base de sucre, étant implicite qu'on I'a
préalablement dilué dans de l'eau. Il a la particularité d’avoir été filtré, aprés avoir
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été clarifié'’2. Une autre recette de ce manuscrit décrit ce processus qui consiste a
utiliser du blanc d'ceuf pour séparer les impuretés'’?. Cette possibilité n'est pas
considérée par les cing recettes analysées plus haut. Ces deux actions intégrent
cependant la chaine opératoire de la préparation du pénide décrite par Jacobus
Theodorus TabernaeMontanus dans son ouvrage Neuw Kreuterbuch, paru a Francfort
en 158874,

Prenons note au passage que la faible portion de sucre préconisée va a
I'encontre de la recommandation de préparer de petites quantités, énoncée par
certaines recettes de pénide comme on |'a vu plus haut. Méme si sa qualité n'est
pas précisée, on est en droit de supposer qu'elle devrait étre digne de la table de
I’'homme gouvernant le pays, qui domine alors le marché international de I'or blanc'”>.
Le fait que le sucre soit clarifié et filtré ne peut qu’augmenter son degré de pureté.
En revanche, cette recette ne fait aucunement mention a la possibilité d’utiliser du
miel de canne pour préparer le sirop, celle-ci étant pourtant considérée par les
recettes tirées des différentes éditions du Liber servitoris.

Les Ustensiles

La recette fait mention au récipient utilisé pour faire le sirop: le tacho. Ce
mot désignait déja au XVI¢ siécle un pot en métal (fer ou cuivre), plus rarement

172 «... Tomaram dous arratés dacuquar / e claraficalodo e coalodo e emtéo / tornalodo ao tacho e poloa

no ffoguo / e no meyo dopéto lhe deitard aguoa de / cheiro...», recette c. La traduction francaise a
éclipsé la clarification du sirop, mentionnant a peine le filtrage: «Vous prendrez deux livres de sucre,
vous en ferez un sirop et vous le filtrerez». Cf. ANONYME, 2008, Livre de Cuisine de I'Infante [...],
p. 87 (Recette «Pour faire des bonbons»).

173 ANONYME, 1987 [1967], Livro de Cozinha da Infanta D. Maria [...], pp. 120-121 (recette LlIl: «Para
clarefiquar acuquar»). Le titre choisi par la traduction francaise («<Pour préparer le sirop») ne rend pas
bien compte de l'objectif de cette opération. Cf. ANONYME, 2008, Livre de Cuisine de I'Infante [...],
pp. 84-85 (recette 5.12).

174 Cet auteur précise qu'il faut utiliser du sucre de S. Tomé, ce qui suggére qu'il s'agit d'une copie
tardive de la recette du pénide. En effet, I'essor de cette industrie dans ce territoire insulaire
découvert apres Madere, n'est pas antérieur a la fin du XVe / début du XVI¢ siecle. Cf. PINHEIRO,
2012, «A producdo acucareira em Sdo Tomé [...]», p. 28. MAGALHAES, 2009, «O acucar nas ilhas
portuguesas [...]», pp. 151-175. Si I'on en croit ce qu’a écrit José Pérez Vidal a ce sujet, la séquence
thématique et la chaine opératoire établie par cet auteur sont, du reste, assez proches de
celles décrites par les recettes de l'échantillon que jai analysé plus haut. Cf. PEREZ VIDAL, 1981,
Medicina y dulceria[...], pp. 230-231.

175 A la méme époque, les Rois Catholiques d’Espagne ne consomment que du sucre de premiére
qualité. En effet, quand elle est précisée, c'est toujours de l'«azucar fino» qu'il s'agit, jamais du
sucre roux ou du miel de canne. Cf. BALLESTEROS GAIBROIS, 1943, «Valencia y los Reyes Catolicos
(1479-1493)», p. XIX, (doc. 81 et 82), p. XXVI (doc. 120), p. LXIX (doc. 388) et p. LXXXVI (doc. 500). Cf. infra
ce qui est dit a propos de cette catégorie de sucre.
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en céramique, qui était habituellement utilisé pour cuire du sucre'®. On déduit
par ailleurs d’'un autre passage de l'entrée du codex dédiée a l'alféloa qu’a l'instar
des apothicaires, les cuisiniers de la cour portugaise refroidissaient déja son
contenu sur du marbre, afin de pouvoir le travailler'”’. Par contre, au lieu d’utiliser
des ciseaux, le maitre queux briserait la pate, déja durcie, directement a la main.
Ce dernier, secondé par un assistant, l'aurait préalablement déposée, encore molle,
sur une table couverte d’'une nappe'’®. Les morceaux seraient ensuite mis dans un
plat pour étre servis, comme on |'a vu auparavant.

Les Autres Ingrédients

En cours de cuisson, on doit ajouter de I'eau parfumée au sirop sans qu'il soit
précisé quelle serait I'essence employée a cette fin'’°. S'agirait-il d’eau de rose dont
il est question dans les recettes de pénide tirées du Liber servitoris et dans celles
rédigées en langue arabe? On ne le sait pas. En revanche, c’est encore une fois de
I'huile d’amande qui est utilisée pour graisser le marbre ou le sirop est versé, une fois
atteint le point du sucre désiré. Il est dit dans cette recette portugaise qu'on peut
également I'enduire d’huile de fleur'®,

Le Test du Point du Sucre

La recette de l'alféola décrit deux tests différents permettant d’évaluer si le
point du sucre désiré a été atteint. Le premier consiste a plonger un fuseau dans de
I'eau froide. On le dépose ensuite sur le sirop. S'il laisse une empreinte a sa surface
guand on le retire, cela signifie qu'il est temps de passer a l'opération suivante''.
Cette premiere méthode n'a pas de correspondant dans les recettes de pénide,

176 «... e emtao / tornalodo ao tacho..», recette c. Cf. FERNANDES, 2012, A loica preta em Portugal [...],

vol. 1, p. 342. Dans le 2¢ quart du XXe siécle, on utilisait également un tacho en cuivre pour préparer
le sirop servant a faire de l'alfenim aux Acores. Cf. RIBEIRA, 1948, «Alfenim», pp. 281-282 apud
RIBEIRA, 1982, Obras. Vol. 1: Etnografia acoriana, p. 515.

«hua lagia / de marmor», recette c.

8 «... e tenhdo hulia mesa posta com / huta toalha e sejao duas pesoas a pola / ha mesa e polado de

manejra q~ ffique / coalhado e dahy a pouquo quebralodo / e étam polodo no prato.», recette c.

«... e no meyo do pdto Ihe deitard aguoa de / cheiro...», recette c.

0 «... tenhado hua lagia / de marmor umtada c6 oleo de ffrol / ou damendoas...», recette c. Le carnet
de cuisine du XVI¢ siecle mentionné plus haut contient une recette d’huile de fleur. BARROS, 2013,
As receitas de cozinha de um frade [...], pp. 344-345 (recette 217: Oleo de Flor).

! «... e pera saberé se / té ja o péto tomé hiiu fuso e meta-/Ihe o ffumdo na agoa ffrja e &tam / meta no
acuquar g~ esta no tacho e tor-/nemho a meter demtro na agoa e se se / despedir g~ flique da ffeica do
fu-/so coalhado e ta coalhado g~ se posa / desfazer na mado como carmelo...», recette c.

177
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au contraire de la seconde qui rappelle celle qui consiste a vérifier si le sirop colle
aux doigts. Dans ce cas, on utilise les dents a la place, mais le principe est le méme'2,
Il semble donc que le point du sucre de I'alféola soit bien identique a celui du pénide
décrit par certaines recettes analysées plus haut.

Le Pétrissage de la Pate

Une fois atteint le point du sucre désiré, la pate doit étre versée sur le marbre
et pétrie juste le temps qu’elle refroidisse assez pour qu’on puisse continuer a la
travailler en I'air sans se braler, mais pas trop, sinon elle cesse d'étre malléable'3,
Faute de pouvoir utiliser directement les mains, il est implicite qu’on recoure alors a
un ustensile approprié, probablement une cuillere ou bien un couteau*.

L'Etirage de la Pate

La description de cette opération est beaucoup plus détaillée que celles
qui lui correspondent dans les recettes de pénide analysées antérieurement,
sans curieusement faire référence a sa finalité qui consiste a blanchir la pate. Il est
précisé qu'il faut la manipuler trés doucement et éviter de la soumettre a une pression
excessive'®, Le mouvement, en soi, est circulaire, devant étre exécuté de haut en
bas avec les bras bien écartés'®, |l faut également se certifier que cette opération
se déroule dans un endroit abrité du vent'®. Si la pate refroidit prématurément,
on devra continuer a la travailler prés du feu pour la ramollir'®. Il y a donc une
alternance entre étirage a froid et a chaud pour maintenir le point du sucre constant,
comme expliqué par les différentes éditions du Liber servitoris en ce qui concerne
le pénide.

182 ... e se / na tomar hé esta mostra podena / nos demtes e na pegar he ffeito..», recette c.

183 «... e / como asy estjver tenhao hué lagia / de marmor umtada ¢ oleo de ffrol / ou damemdoas e
deitemlhe o acuquar / muyto depresa e amtes g~ se coalhe / amlhe de dar duas ou tres voltas / ate que
0 posao tomar nas maaos...», recette c.

184 Aux Acores, les femmes qui préparaient le pénide dans le 2¢ quart du XXe siécle utilisaient un couteau
pour effectuer cette opération. «... e com a ponta de uma faca vao-se virando os bordos da massa para
0 centro, isto s6 enquanto nao se pode pegar na massa com as maos...». Cf. RIBEIRA, 1948, «Alfenimy,
pp. 281-282 apud RIBEIRA, 1982, Obras. Vol. 1: Etnografia acoriana, p. 515.

185 «e / nas maaos ho ham de trazer mujto leue», recette c.

186 ... e am dabrjr os bracos mujto e quamdo / deré as voltas na sejdo mujto aper-/tadas cordo c6 a mado

de cima pera baixo...», recette c.
7 .. @ guardemse do vemto...», recette c.
8 «...e ates / q~ se acabé Se se coalhar chegleno / jito ao ffoguo e amdé sempre com / ele», recette c.

18
1

Arquivo Historico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021 39



Anténio José Marques da Silva

Notons par ailleurs qu'il n'est pas ici question de la technique du clou. Cest
la une des principales différences entre la chaine opératoire de l'alféola et celle du
pénide décrite par les traités chrétiens de pharmacologie. Rappelons cependant
que le manuscrit d’Istamboul donne la possibilité d’étirer la pate exclusivement entre
les mains et que le livre de cuisine de I'anonyme andalou ne fait pas non plus mention
a la deuxieme méthode'®.

Le Produit Final

Arrivé a ce point, il n'y aurait pas de différences notoires entre la préparation
de l'alféola et celle du pénide tel comme elle est expliquée dans les traductions
francaises du Circa instans. Dans les deux cas, on aurait utilisé du sucre pour préparer
le sirop. Quant a la premiére de ces douceurs, la pate aurait été exclusivement
étirée entre les mains, le point de cuisson pouvant par ailleurs éventuellement
étre un peu différent. La senteur et le golt ne seraient pas non plus les mémes
en conséquence de l'ajout de l'eau parfumée. Visuellement, le produit final se
distinguerait par ailleurs assez facilement. Comme nous I'avons vu auparavant, le
pénide serait découpé aux ciseaux. Il est vrai que la traduction francaise du Circa
Instans datée du XVI¢ siecle n'indique aucun instrument permettant de le débiter,
mais il est dit clairement qu’il doit étre coupé™®. En revanche, en ce qui concerne
I'alféola, les morceaux sont brisés a la main. Nous avons vu auparavant que la pate a
été préalablement déposée, encore un peu molle, sur une table couverte d’un linge.
Comme on venait de I'étirer, on suppose qu'elle aurait alors la forme d’une laniére
(ou d'une couronne?). Notons qu'il serait difficile, une fois l'alféola endurcie,
de garantir que les morceaux obtenus de la sorte aient toujours la méme taille
et le méme format. De ce point de vue, le résultat final serait beaucoup plus
homogéne, quand le débitage serait exécuté avec la pate encore chaude,
découpant les piéces aux ciseaux comme décrit par la plupart des recettes
chrétiennes.

Ainsi, bien qu’il existe quelques différences, la facon comme les cuisiniers
de la cour de Lisbonne préparaient l'alféola a la fin du XVe / début du XVI¢ siecle
rappelle les techniques mises en ceuvre par les apothicaires pour confectionner
le pénide a la méme époque. Ce vocable n’est pourtant jamais employé dans les
traités pharmacologiques qui faisaient alors autorité. Fernao Lopes est le premier a

189 Tableau 2.
190 «... soit / couppe en petites pueces...», recette 3.
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I'’évoquer dans un passage de la chronique de D. Jodo |, ou il est question du sieége
de Lisbonne en 1384"'. Cet auteur affirme qu’'ayant épuisé toutes les réserves de
froment, une partie des habitants de la ville se nourrissaient d’alféloa. Ce qui est
peu crédible étant donné la rareté et le prix élevé du sucre durant tout le Moyen-
-age'?. Qui plus est, dans ce méme passage, il est dit que les assiégés creusaient le
sol sur les marchés ou l'on vendait habituellement du blé dans I'espoir d’y retrouver
quelques grains pour soulager leur faim. lls faisaient également du pain avec des
noyaux d'olives et des fromages avec des feuilles de mauve. lls mangeaient aussi
des racines et des herbes sauvages'. Il semble donc que ce mot soit ici employé
dans un sens différent, désignant une nourriture de substitution et non pas une
douceur digne d’'un roi. Dans la chronique de D. Fernando, Ferndo Lopes fait encore
une fois allusion a I'alféola qui, a I'instar des poix chiches et de la moutarde colterait
a peine une mealha'®, la monnaie de plus faible valeur en circulation a I'époque'®.
Ce mot désignerait-il alors une variété comestible de grain? C'est fort probable.
Au milieu du XVe siecle, les Ordenacgées afonsinas, qui compilent les lois en vigueur
au temps d’Alfonso V, font encore une fois référence a l'«alfelloa» dans le chapitre
dédié a l'interdiction de jouer aux dés'®s. Les vivres qui servent habituellement de

191 «E taes haviam, que se mantinham em alfeloas». Cf. LOPES, 1897, Chronica de El-Rei D. Jodo I, vol. lll,
p. 53 (l.9parte, cap. 148). LOPES, 15__, Primera parte da cronica del Rey Dom Jodo o primero desse nome,
fol. 118.

192 PEREZ VIDAL, 1973, La cultura de la cafia de azucar ...], p. 115. PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria

[...], p. 46. Il en serait de méme en territoire occupé par les musulmans. Cf. BRABANT et al., 1997,

«Le sucre et le doux [...]», p. 66.

«Na cidade nao havia trigo pera vender, e se o havia era mui pouco, e tdo caro que as pobres gentes
nao podiam chegar a elle, [...], e comegcaram a comer pao de bagac¢o de azeitona, e dos queijos das
malvas e raizes d’hervas, e outras desacostumadas cousas pouco amigas da natureza. [...]. No logar

onde costumavam a vender o trigo, andavam homens e mog¢os esgravatando a terra, e se achavam

algum grao de trigo metiam-n‘o na boca, sem tendo outro mantimento». Cf. LOPES, 1897, Chronica de

El-Rei D. Jodo I, p. 53. LOPES, 15(...), Primera parte da cronica[...], p. 118.

4 «... E d'estes dinheiros velhos quem queria fazer moeda mais pequena cortava um dinheiro pela
metade, com uma thesoura, ou o britava com os dentes, 8 metade d'aquelle dinheiro chamavam
mealha ou pogeja e compravom com elle uma mealha de mostarda ou d’alfeloa ou de tramocos e
similhantes cousas...». LOPES, 1895, Chronica de El-Rei D. Fernando, vol. |, p. 173 (cap. LV).

195 Certains auteurs croient qu'il s'agit d’une véritable monnaie. D'autres, se basant sur ce que dit Fernao
Lopes a ce sujet (cf. supra), pensent que c’est simplement un dinheiro brisé en deux. Cf. BRAGA, 1917,
«Numismatica portuguesa [...]», p. 213 (note 1).

1% «10 MANDA EIRey, que nom seja nenhuf tam ousado, que jogue a dados, em pubrico nem em
escondido, galinhas, nem fragods, nem pattos, nem leitodes, nem carneiros, nem cabritos, nem
coelhos, cem perdizes, nem outras carnes algumas: outro sy nem lampreas, nem saavees, nem congros,
nem outros pescados; nem outro sy trigo, nem cevada, nem milho, nem centeo, nem nozes, nem
avellads, nem alfelloa a descontar, nem outro sy nom joguem precos per penhores a vinho, nem agua,
nem vinagre, nem sal, nem outra cousa algua:...». UNIVERSIDADE DE COIMBRA, 1792, Ordenacoens do
Senhor Rey D. Affonso V, livr. V, p. 151 (Titulo XXXXI: Que nom joguem a dados dinheiros, nem aja bi
tavollagem).

193
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gage sont présentés sous la forme d’une liste ordonnée selon la séquence suivante:
viandes, poissons, graines comestibles, liquides, sel. Or 'alféloa est le dernier élément
de la troisieme de ces séries. Il se peut donc que ce mot ne dérive pas directement
de l'arabe al-halawa (racine hulw) comme on le croit souvent, mais du nom composé
al-hdbba' al-hultwa qui veut dire le grain sucré'”’. Cette appellation issue du dialecte
hispano-arabe a donné lieu par la suite a batafaluga'®, qui désigne la semence de
I'anis aussi bien en espagnol'® qu'en portugais archaiques®®, étant documentée
dans cette langue pour la premiere fois dans le Liuro dalueitaria pera quallquer
besta que qujseres®®', daté du début du XIVe siecle. On a vu auparavant que c'est
encore ce sens que Ferndo Lopes — et d'une facon plus générale, le milieu courtisan de
son époque?®? — attribue a ce vocable dans le deuxieme quart du XVe siecle, quand il
rédige la chronique de D. Jodo 1. A un moment donné, cet auteur dresse l'inventaire
de ce que les apothicaires vendaient dans le camp espagnol durant le siége de
Lisbonne. Notons qu'il mentionne les «acuquares», les «confeitos» et les «conservas»,
mais ne parle pas de I'alféloa?®*. Par ailleurs, c’est déja sous la forme actuelle erva
doce que l'anis est désigné quelques décennies plus tard dans la recette du livre de
cuisine de I'Infante D. Maria, dédiée aux «cofeitos», qui vient immédiatement aprés
celle de I'alféloa®®. 1l semble donc qu'il a fallu attendre la 2¢ moitié du XV© siecle pour
que ce vocable en vienne a nommer une douceur, ce qui fait que beaucoup d’auteurs

197 MELEIRO, 2011, ‘Novidade de pallavras’ no portugués do século XV, p. 121.

198 Dozy fait pour sa part mention aux variantes batafaluga, batafalua, matafaluga et matafalua. DOZY
etal., 1869, Glossaire des mots espagnols [...], p. 238 (entrée «Batafalua»).

199 «MATALAHUVA ‘anis’ Alteracién de un antiguo *batalhalia (cast. ant. matahalta, med. S. XIV,
matafalua, fin Xlll, cat. ant. batafalua, 1243), y éste del ar. hispanico al-hubbat al-hultwa ‘el grano
dulce’». COROMINAS, 1987 [1961], Breve diccionario etimoldgico de la lengua castellana, p. 385
(entrée <MATALAHUVA»). Cf. MELEIRO, 2011, ‘Novidade de pallavras’ no portugués do século XV, p. 121.

200yASCONCELLOS, 1910, «<Mestre Giraldo e os seus tratados [...]», pp. 268-269.

201 partie I, chap. XVI. A propos de ce manuscrit, cf. FRANCO, 2003, «O Livro de Alveitaria do mestre Giraldo
[...]»,vol. 1, pp. 209-217.

202 Au XVe siécle, les chroniques étaient déposées par leurs auteurs a la bibliothéque royale a I'état de
manuscrit, leur accés étant réservé & un nombre réduit d'individus proches du monarque. SERRAO,
1989 [1977], Cronistas do século XV [...], p. 20.

203 Fernao Lopes (vers 1380 — vers 1460) a été le premier chroniqueur officiel de la maison royale du

Portugal, ayant exercé cette fonction entre 1434 et 1454. La Crénica de El Rei D. Jodo | raconte des faits

qui remontent aux années 70 et 80 du siecle antérieur. LISBOA, 1994, «Lopes, Ferndo», vol. 2, pp. 622-623.

«Ally avia fisicos e celurgidos / e boticairos, que ndo soumente / tinhad prestes as cousas necesa/rias

pera conservar a saude do cor/po mas desvairadas modas de / de comfeitos & acuquaras econ/servas

Ihe acharieis em muita far/tura . agua rosada e outras des/tiladas aguoas de que hos vico/sos homeés

usam no tempo da / paz..». LOPES, 15__, Primera parte da coronica del Rey Dom Joéo o primero desse

nome, fol. 83v. (cap. 115). Le fait que Fernao Lopes distingue clairement ces préparations sucrées des
choses «nécessaires a conserver la santé du corps» porte a croire qu'en son temps, la consommation
de douceurs faisait déja partie des habitudes alimentaires des membres de la cour du Portugal.

205 ANONYME, 1967, O “livro de cozinha” da Infanta [...], p. 128 (Recette 58).

204
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croient qu'il dérive directement d’al halawa?*® tout court. Comme nous |'avons vu
plus haut, il est écrit dans le manuscrit d’Istamboul que le fanid est étiré a la facon
du hulw. Reste a savoir de quelle sorte il est ici question. Il semble en effet qu’au
XIVe siecle, ce mot servirait a désigner plusieurs préparations sucrées en arabe, voire
méme auparavant®”’. En effet, cent ans plus tét, on trouve déja plusieurs recettes
de friandises du méme nom dans le traité de cuisine de I'anonyme andalou®®.
En Espagne, plus précisément a Valence, la variante «bataloffua» se rapporte déja a
une confiserie a base d’anis vers 1482/1484%%. C'est de l'autre c6té de la frontiere que
les choses se compliquent.

Durant les cortes d’'Evora en 149079, |es représentants du tiers état avaient
demandé au roi du Portugal d’interdire a des artisans appelés alfeloeiros d’exercer
leur activité dans son royaume. Ces derniers étaient accusés de faire pleurer les
enfants, les incitant a demander de I'argent a leurs parents pour s'acheter de |'alféola
(«alfelloa»). On leur reprochait également d’'organiser clandestinement des jeux de
cartes et de dés. Certains valets iraient méme jusqu’a voler leurs maitres afin de
pouvoir y prendre part. Les délateurs s'appuient ici sur le fait que les Ordenacées
afonsinas, encore en vigueur a cette période, interdisaient ce genre de pratiques,
et notamment quand l'alféloa servirait de gage, bien que le sens associé a ce mot soit
ici trés différent?'.

206 Oy bien «al-halawat», si I'on croit Bernard Rosenberger, admettant également que c'est ce vocable
qui a donné lieu a alféloa. ROSENBERGER, 1996, «La cuisine arabe [...]», p. 363.

207 SATO, 2014, Sugar in the Social Life of Medieval Islam, p. 122. Rosa Kuhne Brabant défend que cette
appellation peut désigner du nougat, du massepain, de la nougatine, de la meringue, voire méme
des bonbons durs et mous. Les ingrédients employés pour préparer ces différentes sortes d’al-halawa
seraient trés variés: le miel, le sucre, 'amidon en poudre, I'huile, I'amande et d'autres fruits secs a
coquille, les épices et les aromates, moins souvent les ceufs et le lait. BRABANT et al., 1997, «Le sucre
et le doux», pp. 64 et 66.

208 Cf, GUILLAMOND, 2017, Cuisine et diététique [...]: halwa orientale blanche appelée “copte” (474), aux
dattes et au sucre (n.2 477), sucrée (n.c 479), orientale (n.c 480), appelée “I'appétissante” (n.° 481) et de
Syrie (n.° 482).

209 pEREZ VIDAL, 1973, La cultura de la cafia de aziicar[...], p. 121 et note 22. NUNES, 2003, Palavras doces

[...], p. 592.

«Livro das cortes primeiras feitas per o mui alto e mui poderoso Senhor, El Rei Dom Joao II», ANTT,
Aclamacées e Cortes, Cortes, maco 3, doc. n.2 5, 11 décembre 1481 a mars 1490, fols. 63-63v. (chap.
32: «Capitollo que falla nos al/feloeiros que os nom aja hy»). Salvador Dias Arnaut a transcrit presque
entierement le chapitre qui se rapporte aux alfeloeiros dans son introduction de I'editio princeps du
livre de cuisine de l'infante D. Maria. ARNAUT, 1967, «Introducdo histérica», pp. CXVII-CXVIII.

211 Cette demande sera rejetée par le roi D. Jodo I, rappelant d’ailleurs que les jeux de dés étaient
déja interdits dans son royaume. ANTT, Aclamacées e Cortes, Cortes, mago 3, n.° 5, fol. 63v. (chap. 32:
«Capitollo que falla nos al/feloeiros que os nom aja hy»).
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Ce document nous apprend également que les alfeloeiros étaient originaires
du pays voisin?'% Or, on sait a travers un document espagnol qu’'un an auparavant,
un sucrer de Valence avait fourni de la bataloffua confite aux Rois Catholiques?™.
Bataloffua et alféloa seraient-elles la méme chose? A I'époque, ce front sucrier
approvisionnait non seulement la cour de Madrid, mais déja une clientele plébéienne,
permettant aux raffineries locales d’écouler différentes sortes de produits dérivés
issus du processus de purification du sucre?'. L'alféloa dont il est ici question serait
probablement une version “bas de gamme” de la bataloffua vendue a la maison
royale d’Espagne, faite non pas de sucre, mais de miel de canne. En effet, un des
arguments invoqués durant les Cortes d’Evora est précisément la hausse de prix
du «mel», provoquée par la présence des alfeloeiros au Portugal®’>. Contrairement
aux fruits utilisés pour préparer la plupart des douceurs appréciées par les élites,
la semence d’anis était un ingrédient facile a se procurer tout au long de I'année et de
surcroit tres bon marché et ce, méme durant un siege, comme on I'a vu auparavant.
C'est peut-étre ce qui explique la démocratisation précoce de l'alféloa.

Si on admet que c’est bien de la méme douceur qu'il s'agit, la recette qui lui
est dédiée dans le livre de I'Infante D. Maria nous pose alors un probleme. En effet,
cette appellation est employée ici non plus pour nommer un confit d’anis, mais
une espéce de pénide, fait non pas de miel de canne, mais de sucre de bonne
qualité. Rappelons que la recette suivante de ce livre se rapporte précisément a
la préparation de la douceur a I'anis, appelée non pas alféola ou méme battafolua
comme antérieurement, mais coéfeitos, la graine en soi étant apellée erva doce*'s.
C'est le nom qui a prévalu depuis en portugais. On doit donc se demander si apres
I'arrivée des alfeloeiros espagnols, le vocable alféloa n'a pas gagné un sens différent,
servant désormais a désigner une autre friandise, également faite de miel de canne,

212 «Qutro sy Sinnodr huum grande / damono se recebe em este rey/no por alfieloeiros que amdam

veemdendo / alffelloa os quaaes seveem decastella //..», ANTT, Aclamagées e Cortes, Cortes, maco 3,
doc. 5, fol. 63 (chap. 32: «Capitollo que falla nos al/feloeiros que os nom aja hy»).

213 BALLESTEROS GAIBROIS, 1943, «Valencia y los Reyes Catélicos (1479-1493)», p. LXIX (doc. 388).

214 PEREZ VIDAL, 1973, La cultura de la cafia de azucar...], p. 119.

215 ... e [os alfeloeiros] trazem comsigo muy / rodys manhas muy empeciveis atodos / ap'meira he fazerem
omel ‘caro maes do / que seria se os lys nom ouuesse...», ANTT, Aclamacgbes e Cortes, Cortes, mago 3,
doc. 5, fol. 63v. (chap. 32: «Capitollo que falla nos al/feloeiros que os nom aja hy»). Ce qui montre bien
gue le vocable «alffelloa» est utilisé dans ce document pour désigner un type particulier de douceur et
non plus la graine d'anis comme au temps de Ferndo Lopes.

216 Sj I'on en croit Naidea Nunes Nunes, c'est 8 Madére que I'emploi de ce vocable est attesté pour la
premiere fois en portugais, dans un document madérien daté de 1469, faisant la distinction entre
«conservas e alfinij e confeytos». NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 600. L'appellation «erva doce»
est la traduction littérale du nom hispano-arabe de I'anis. VASCONCELLOS, 1910, «Mestre Giraldo e os
seus tratados [...]», p. 268.
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introduite au Portugal par ces mémes artisans?'’. Curieusement, dans la documen-
tation espagnole du XVe siecle, on ne trouve pas de références a cette profession.
C'est sGrement parce qu'on les appelle autrement de l'autre c6té de la frontiére. Dans
le pays voisin, il existe bien une préparation a base de miel de canne, la melcocha,
fabriquée et vendue par les melcocheiros, ce vocable étant attesté a Grenade a partir
de 151078 et a Séville des 14892". José Pérez Vidal fait allusion a une pate du méme
nom, de couleur rougeatre, que |'on faisait encore dans les années 1950 avec du miel
de canne a Almunecar?®?, Les habitants de cette municipalité grenadine avaient pour
coutume de |'étirer a I'aide d’un clou fixé a un mur, comme le recommandaient les
différentes versions de la recette du pénide analysées plus haut*'. Méme si d’autres
scénarios sont possibles, on peut envisager le suivant: les melcocheiros sont les
mémes individus que les Portugais appellent les alfeloeiros. lls doivent probablement
leur nom a une des confiseries qu’ils commercialisent, a base de graines d’anis
d’'ou le nom alféloa. Le fait que la variante bataloffua existait déja aussi bien en
espagnol??2 qu'en portugais faciliterait la communication avec leur clientéle, ce qui
peut avoir dicté le destin de ce vocable. Ces artisans produiraient également ce qu’en
Espagne on appelait alors melcocha?®, qui étant percu par les acheteurs portugais
comme un produit introduit dans leur pays par les alfeloeiros a fini par s'appeler a

217 Selon, le dictionnaire d’archaismes de Joaquim de Santa Rosa de Viterbo paru a la fin du XVIlI siécle,
les alfeloeiros vendaient non seulement de I'alféloa, mais aussi d'autres sortes de douceurs (doce),
bien comme de la mélasse (mela¢o). <ALFELOEIRO, s. m. (De alféloa). / Vendedor de alféloa, melaco
ou doce». Si I'on en croit cet auteur, ce n'est que plus tard que le mot alféola a servi a désigner une
douceur faite de sucre étiré. Il semble donc qu'elle serait auparavant préparée exclusivement avec de
la mélasse. «<Hoje chamamos alféloa ao doce de aglicar ou melagco posto em ponto». VITERBO, 1865
[1798/1799], Eluciddrio das palavras, termos e frases, vol. 1, p. 353 (entrée «ALFELOEIRO»).

218 NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 616 (entrée «<MELCOCHERO»). Aux Canaries, le vocable melcocha
est documenté en 1523. «En este Cabildo se platicd sobre razén que se vendian nuégados de trigo
con miel y remiel de caflas y melcochas e que eran muy dafosas para la salut ...; y que no vendan
nuégados de trigo ni melcochas de miel ni espumas ni respumas de cafias...». SERRA RAFOLS et al.,
1970, Acuerdos del Cabildo de Tenerife, p. 185.

219 GUAL CAMARENA, 2014, Vocabulario del comercio medieval, entrée «melcochas.

220 Cet auteur ne fait pas mention a I'emploi de farine et d’épices pour préparer le melcocha, au contraire
de Naidea Nunes Nunes qui ne précise cependant pas sa source. NUNES, 2003, Palavras doces [...],
p. 615 (entrée «MELCOCHA®).

221 pEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria [...], p. 231 et note 352.

222 C'est précisément en 1495 que I'emploi du mot «anis», qui dérive du latin «anisum», est documenté
pour la premiére fois en Espagne. COROMINAS, 1987 [1961], Breve diccionario etimoldgico [...], p. 53
(entrée «ANIS»). En portugais, 'usage de ce vocable comme synonyme d’«erva doce» n'est attesté
qu’au XVII¢ siécle, étant encore assez rare de nos jours. MACHADO, 1977 [1952], Diciondrio etimoldgico
[...]1, p. 260 (entrée «Anis»).

223 Eddy Stols défend pour sa part que les alfeloeiros vendaient des caramels de sucre torsadé («caramels
of twisted sugar»), sans toutefois expliquer comment il en est arrivé a cette conclusion. STOLS, 2004,
«The Expansion of the Sugar Market [...]», p. 254.
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son tour alféloa. Ce n'est que par la suite que les cuisiniers au service de la cour de
Lisbonne auraient réinventé cette douceur populaire, utilisant du sucre a la place
du miel de canne, pour qu'elle soit digne de leur maitre. Ne connaissant pas les
secrets de sa préparation, ce serait la recette du pénide décrite par les ouvrages
pharmacologiques qui leur aurait servi d'inspiration.

II faudra attendre encore quelques années, pour que la plainte présentée
durant les cortes d’Evora soit prise en compte par le pouvoir royal, suite a 'entrée en
vigueur des Ordenacbes manuelinas. A partir d'alors, les alfeloeiros ne pourront plus
exercer leur activité «em nenhuma parte dos Nossos Reinos», indépendamment de
leur nationalité, cette interdiction étant encore d’actualité au temps de l'occupation
espagnole?*, Seules les femmes seront désormais autorisées a vendre de l'alféola
aussi bien en public qu’en privé??®, C'est probablement ce passage des Ordenacgbes qui
a donné lieu a I'idée encore bien ancrée de nos jours que la confiserie a commencé
par étre une activité exclusivement féminine au Portugal®®, et notamment a
Madére??. Certains auteurs croient par ailleurs qu’il y avait déja des alfeoleiros a
Funchal vers 1490 quand les cortes se réunissent a Evora, ce qui est trés improbable?2,
En effet, les plaignants avaient demandé au roi que les infracteurs soient déportés en
Macaronésie??®, ce qui n‘aurait aucun sens s'ils s’y trouvaient déja. Par ailleurs, a ma
connaissance, il n‘existe aucune mention dans les sources régionales aux alfeloeiros,
ni d'ailleurs a l'alféloa®*’, appellation que I'on trouve a peine documentée a partir

224 ALMEIDA, 1870, Ordenacées Filipinas, p. 1249 (<Titulo Cl: Que ndo haja Alfeloeiros, nem Obreeiros»).

225 (Titulo ¢j. Que nd aja hi alfeloeiros. MAndamos, g~ daqui em diante ninh homé né moco / de qualq™r
qualidade g~ seja: venda né possa vender al/feloa em ninhn(a parte de nossos reynos: de praca né /
em escondido.E qualqr que o cétrairo fezer seja p~so / e acoutado pubricamete c6 baraco e pregua
pola cida/de vila ou luguar onde for preso. Empero se al. // alguGias molheres q~/seré véder alfeloa:
assi nas ruas, ou pragas como em suas casas, ou posadas, podeloam fazer sem pena.». ANONYME,
1539 [1512/1513], O primeiro [-quinto] liuro das ordenagées, vol. 2, livr.V, fol. Icccv. Cristovao Rodrigues
de Oliveira signale pourtant lI'existence de 23 alfeloeiros a Lisbonne vers 1550. Cf. OLIVEIRA, 1755
[1554/1555], Summario, em que brevemente[...], p. 113.

226 GOUVEIA, 1992, «Acticar confeitado na Madeira», p. 38. Il est cependant exact que les documents de
la période moderne font souvent mention a des femmes qui exercent cette profession. BRAGA, 2014,
«Confeiteiros na Epoca Moderna [...]», pp. 167, 169.

227 SOUSA, 2012, «A docaria madeirense», p. 94.

228 Quoi qu’en dise Naidea Nunes (2003, Palavras doces [...], p. 588) en se basant sur un document daté de
1496 cité par David Ferreira Gouveia (1992, «Acucar confeitado na Madeira», p. 38). Il s'agit en réalité
du chapitre des Ordenac¢ées Manuelinas, dont il a été question plus haut. Linterdiction s'applique a
I'ensemble du royaume et non spécifiquement a Madeére. Cf. supra.

% «... degredados para cada uma das Vossas llhas...». ANTT, Aclamacées e Cortes, Cortes, maco 3, n.° 5,
fol. 63v. (chap. 32: «Capitollo que falla nos al/feloeiros que os nom aja hy»).

230 NUNES, Palavras doces [...], p. 588 (entrées «<ALFELOA ou ALFEOLA» et «<ALFELOEIRO»).

22
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du XVIIe siecle dans les documents conventuels de Funchal comme nous le verrons
par la suite. Auparavant, outre-mer, il n‘est question que d’alfenim, jamais d’alféloa.

L'Alfenim Madérien (XVe-XVI¢Siécles)

Les catégories de sucre blanc, poudre de sucre et miel recommandées par
les recettes du pénide décrites dans les ouvrages pharmacologiques seraient bien
connues des premiers habitants de Madére. L'appellation «aguquar bramco» et
sa variante «aguquar branquo» faisaient déja partie du lexique insulaire en 1466.
Elles désigneraient alors le sucre préparé directement a partir du suc de la canne,
extrait du meilleur morceau du pain. Purgé de toute impureté, sa blancheur serait
immaculée, d'ou son nom?*'. Un document daté de 1523 fait par ailleurs allusion a
du «dacuquer [...] em poo», qui veut dire précisément sucre en poudre. A l'instar
du dugdq al-sukkar mentionné par la recette du manuscrit d’lstamboul, il s'agit d'un
produit de faible qualité. Humide et mal purifié, il se défait en grains au moment
d’étre brisé et non, comme il se doit, en morceaux*? Le melle canne / miel suggéré
comme alternative par les recettes tirées du Liber servitoris ne poserait pas non plus
de probléme d'identification. Le vocable «mel» apparait a maintes reprises dans les
sources insulaires a partir de 1466, bien qu'adoptant différentes graphies (singulier:
mel, mell; pluriel: meeles, meles, melles). Il désigne déja a I'époque le liquide visqueux
qui s'écoule des moules en céramique ou le sucre se cristallise?*.

Il est fort probable que ces trois variétés aient été utilisées a Madere pour
préparer I'alfenim. C'est du moins ce que porte a croire un passage d’'une verea¢do
de Funchal datée de 1508%% Durant cette période, la capitale de la colonie a été
I'épicentre de la confiserie et des conserves®®, les raffineries étant, au contraire,
dispersées sur pratiquement tout le pourtour de l'ile. Cette industrie secondaire
remonterait au temps des pionniers, quand le sucre insulaire commence a s'imposer

231 NUNES, Palavras doces [...], p. 304.

232 NUNES, Palavras doces [...], p. 319.

233 NUNES, Palavras doces [...], pp. 475-477 (entrée «MEL»).

234 ([1508] Item na dicta vereacam acordarom segundo pustura da camara em que diz que se facam
comservas e toda frujta de acuquar fino acerqua do conteudo nesta pustura acordarom que se faca toda
conserva de quallquer aguquar que seruir e non achamdo tall como de//[fol. 5]ve a dicta conserva —
a saber - conservas finas que se qujmem e pague tresentos rs pera o concelho e a outra frujta confejtos
alfenjm de gargante que seja de acuquar fino e nom se achando fecta de acuquar fino que se perca se
quejme...». COSTA, 1998, Vereacbes da Camara Municipal do Funchal [...], p. 9. ABM, Camara Municipal
do Funchal, Vereacées, n.° 1303, 1508-1509 et 1518-1519, fols. 4v.-5.

235 GODINHO, 1965, Os descobrimentos e a Economia Mundial, vol. 2, p. 433.
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sur les marchés du vieux monde?*. Lexplorateur vénitien Alvise Cadamosto, qui
est probablement le premier étranger a visiter I'archipel en 1455, signale déja
son existence?’. Tout au long des décennies suivantes, I'acclimatation de fruits,
voire méme de certains légumes a Madere, est étroitement liée a l'essor de cette
activité?,

Une cinquantaine d’années plus tard, la municipalité de Funchal décréte
qgu’il faut utiliser exclusivement du «aguquar fino» pour préparer «a outra frujta
confejtos alfenjm de gargante»?*. Il faut savoir qu’a I'époque, les maitres sucriers
locaux appelaient «acuquar fino» au meilleur morceau du pain une fois I'égouttage
terminé*®, C'est donc du sucre blanc de qualité supérieure. Cette vereacdo vise
ainsi a éviter qu'on utilise a sa place le moins pur, voire méme du miel de canne®*'.

236 Selon Vitorino Magalhées Godinho, le sucre madérien commence a étre exporté entre 1450 et 1455,
étant vendu a Bristol dés 1456. On le trouve tres rapidement sur les marchés de Flandres, d’ltalie, voire
méme a Chios et a Constantinople. GODINHO, 1965, Os descobrimentos e a Economia Mundial, vol. 2,
p. 437. PEREIRA, 1991, Estudos sobre histéria da Madeira, p. 106. RAU et al., 1962, O acucar da Madeira
nos fins do século XV [...], p. 14. En métropole, I'acclimatation de la saccharum officinarum remonte a la
période islamique. Sa culture est également documentée apres la conquéte chrétienne, notamment a
Coimbra et au Algarve, mais il semble qu'elle n‘ait jamais été aussi bien succédée qu'a Madere. Cf. PEREZ
VIDAL, 1973, La cultura de la cariia de aztcar, p. 12. GOMES, 2002, Silves (Xelb) — Uma Cidade do Gharb
al-Andalus [...], p. 64. COELHO, 2014, <A Mesa do rei de Avis [...]», p. 105.

«... e fannosigli dimolte confezioni blanche, che sono in tutta perfezione». ARAGAO, 1982, A Madeira
vista por estrangeiros (1455-1700), p. 33. SARMENTO, 1941, As pequenas industrias da Madeira, entrée
«A arte doce».

238 SILVA, 2020, «La fabrique du jardin de I'Atlantique [...]», p. 60.

239 Autres fruits («outra frujta») par opposition aux fruits réduits a l'état de pate (/«conservas» /
«conservas finas») qui peuvent désormais étre préparés avec n'importe quelle variété de sucre
comme il est dit plus haut. Lappellation «outra frujta» désigne probablement ici ce que lI'on appelle
a I'époque «frutas secas», qui veut dire fruits déshydratés mais aussi cristallisés. La distinction entre
ces deux catégories — bien comme I'emploi de sucre pour préparer la deuxieme - est attestée
a Madere par un passage d’'un document de la chancellerie royale conservé a I'ANTT, daté du
milieu du XVI¢ siécle: «105 arrobas e 25 arrateis e meio de conservas (a razdo de mjl dozemtos e
vyte rrs arr.2) 129. 75 reis / 36 arrobas e 27 arrateis e meio de acUcar que se deu para a fruta seca,
que foram as ditas 32 arrobas em que houve de quebras 4 arrobas e 26 arrateis.». ANTT, Corpo
Cronoldgico, Parte 1.2, mago 85, doc. 43. Transcription: FERREIRA, 1959, O arquipélago da Madeira |[...],
p.377

240 NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 319. La catégorie de sucre «acuquar fino» est également
documentée dans le méme sens aux Canaries durant le XVI¢ siecle. Cf. BARCELO et al., 1991,
«Laindustria azucarera en el litoral valenciano [...]», p. 80. NUNES, 2001, «A terminologia historical[...]»,
p. 153. A Valence, cette appellation est déja en usage a la fin du siécle antérieur. Cf. BALLESTEROS,
1943, «Valencia y los Reyes Catdlicos (1479-1493)», p. XIX (doc. 81 et 82), p. XXVI (doc. 120), p. LXIX
(doc. 388), p. LXXVI (doc. 500).

241 Des mesures visant a garantir la qualité du produit mis en vente sont également attestées dans
I'archipel voisin. La pureté du sucre sera a son tour l'objet d’'une ordenanza aux Canaries vers 1540,
pour éviter qu'il gagne mauvaise réputation. «... y que el acucar se haga muy bien, tal que antes
acresiente el trato, que se disminuya, y que no se disfame esta isla de fabricacion de malos ac;ucares,
y los mercaderes dexen de venir a los comprar, como se a visto por esperiencia de algun tiempo a
esta parte». PERAZA DE AYALA, 1935, Las antiguas ordenanzas de la isla de Tenerife [...], p. 85 («TITVLO
*X*V*j* DE / Los ingenios de ac;ucar»).

237
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Mais que veut dire exactement «alfenjm de gargante»? Naidea Nunes est d’avis qu'il
s'agit d'un pénide qui contient de la gomme d’origine végétale®*. Cette auteure part
donc du principe que «de gargante» soit le complément déterminatif de «alfenjm»
et «de», par conséquent, une simple préposition. On doit cependant considérer la
possibilité que «alfenjm» et «de gargante» ne correspondent non a pas un, mais
a deux produits différents. En effet, comme cette linguiste I'affirme plus loin, une
telle catégorie de pénide n’est signalée nulle part ailleurs dans le vaste corpus de
documents qu'elle a consulté, qui se rapportent a la Macaronésie, au Portugal, mais
aussi a I'Espagne, I'ltalie et le Brésil. Rien n’est dit non plus quant a I'«alfenjm de
gargante» dans les traités pharmacologiques du Moyen-age et de la Renaissance.
Il est donc plus probable que «de gargante», qui est d’ailleurs orthographié
«degargante» dans le document original?®*, soit en réalité une variante de «diagargan-
te». Comme nous l'avons vu auparavant, ce terme désigne a I'époque un médicament
a base de pénide. La séquence «confeitos - alfenim - diagargante» est énoncée
exactement dans le méme ordre quelques années auparavant, plus précisément en
1498, dans un décret royal conservé aux archives régionales de Madére?*. C'est donc
probablement, non pas une variété particuliere comme I'a cru Naidea Nunes Nunes
auparavant, mais I'alfenim en général qu'il faut continuer a faire exclusivement avec
du sucre blanc. On ne doit pas non plus exclure la possibilité que le pénide a I'eau
de rose et au camphre, mentionné par toutes les éditions du Liber servitoris, faisait
également partie du répertoire insulaire. On sait, en effet, que cette essence entrait

242 NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 590 (entrée «<ALFENIM DE GARGANTE»).

243 Jai consulté le codex des vereacdes d'ou est extrait ce passage, conservé a I'Arquivo Regional
da Madeira: ABM, Camara Municipal do Funchal, Verea¢ées, livr. 1303, 1508-1509 et 1518-1519,
fol. 5. J'ai pu vérifier qu'il est bien écrit «alfenym / degargante» et non pas «alfenym / de gargante» ou
méme «alfenym / diagargante». Ceci dit, chacun sait qu’a cette époque, l'orthographe est encore trés
labile, plusieurs variantes d'un méme vocable étant parfois employées simultanément dans le méme
texte. Les écrivains de cette période tendent par ailleurs a privilégier la forme écrite qui se rapproche
le plus de son équivalent phonétique.

«E quoamto aos comfeytos alfenj diagargamte acugar camdill E toda outra maneyra de comseruas as
poderam vemder E tirar pera omde quiserem. E Ihe mjlhor vieer. E as tiraram quaees queer pesoas pera
domde |he aprouuer em quaees quer naujos que mays quiserem pagamdo porem nossos dereytos
como sam obrigados». MELO, 1973, «Tombo I.° do registo geral [...]», p. 378 (doc. 221: Apontamentos
que el Rey noso senfior mandou que se cumprise acerca do acuquar, 21-08-1498). L'alfenim et le confeito
faisaient alors partie de la catégorie générale des préparations sucrées que l'on appelait conserva,
terme qui désigne également a I'époque, plus spécifiquement, les pates a sucre et les confitures.
Voir a ce propos le livre de cuisine de I'Infante Dona Maria, élaboré a la fin du XVe siecle / début
du XVI¢ siécle, ou la recette des confeitos et celle de I'alféloa, qui est une version culinaire du pénide
(cf. supra), integrent le chapitre dédié aux conserves. ANONYME, 1967, O “livro de cozinha” da Infanta
[...], pp. 126-130. ANONYME, 2008, Livre de Cuisine de I'Infante [...], pp. 87-88.

244
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dans la composition d’un «asucre rozado» que la maison royale du Portugal fait venir
de Madére en 15362*.

Il faut également se demander qui serait capable de confectionner cet «alffiny»
auquel fait a nouveau allusion une vereac¢do datée de 1488/1489%? Une vingtaine
d’années plus tot, plus précisément en 1469°*, une autre source madérienne
fait mention aux femmes de toutes conditions qui produisent des «conseruas
e alfinij e confeytos». C'est ce qui a amené certains auteurs®® a croire que cette
industrie a été d’abord essentiellement domestique et réservée au genre féminin,
ce qui est fort improbable. C'est ignoré le fait que ce méme document informe
que ces confiseuses amatrices utilisaient, pour se faire, des «acuquares bayxos»**.
Or on sait qu'a I'’époque, les insulaires réservent cette appellation pour désigner
le troisieme morceau a étre retiré du pain, de couleur brune®*° La préférence
pour cette matiére premiére de qualité inférieure peut facilement s'expliquer par
son prix modique. Ce faisant, il serait accessible aux roturiéres dont parle le texte
en question, qui voyait la une opportunité d’améliorer leurs fins de mois a peu de
frais. Un autre document, daté de 1486, nous apprend par ailleurs que les maitres
sucriers faisaient également des confiseries avec le sucre obtenu a partir de miel
de canne®'. Ainsi, il semble qu'au début de l'occupation de l'archipel, il existe
déja un marché pour les produits secondaires issus du processus de purification,
destinés a une clientéle moins exigeante, comme c'est le cas a Valence a la méme

245 «Item em os djas de Julho despemdeo por Afonso Annes pyloto desqumas feyta em asucre rozado

vymta cymquo arates xxb arates». COSTA et al., 1989, Livros de contas da ilha da Madeira. Il [...], p. 123.

NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 327.

«... ffazerem hu sserujco ao dicto senhor de aguquar ou de conffeitos e alffiny..». COSTA, 1995,
Vereagbes da Cdmara municipal do Funchal [...], p. 245.

247 MELO, 1972, «Tombo 1.2 do registo geral [...]», vol. XV, pp. 47-49 (doc. 18: 25-09-1469).

248 SOUSA, 1984, «A industria de conservas na Madeira [...]», p. 7. GOUVEIA, 1992, «AcUcar confeitado na

Madeira», p. 38. VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 12.

«E tam bem molheres de boas pesoas E muytos pobres lavam os acuquares bayxos em tamtas
maneyras de conseruas E alfenij E confeytos de que am grandes proueytos que dam rremedio
asuas vidas E dam grande nome a terra nas partes onde vam...». MELO, 1972, «<Tombo |.° do registo
geral [...]», p. 48 (doc. 18: carta dos Regedores desta cidade (sic) sobre o mesmo caso, 25-09-1469).
SARMENTO, 1941, As pequenas industrias da Madeira, entrée «A arte doce».

«Agucar mal purgado e mal cristalizado da terceira ou penultima parte do pao de acgucar, ou seja,
acucar de inferior qualidade e valor do que o branco, mas superior ao mascavado». NUNES, 2003,
Palavras doces [...], pp. 328-329 (entrée «<SOMENQS»).

251 «Outro sy me he dito que temdes mamdado que hos mestres Dacuquar que Refinam Seus melles
E fazé comfeitos comseruas E outras obras De seus oficios né husem Delles nem cozam os Dittos
melles o que ey por mall feyto». MELO, 1973, «Tombo I.° do registo geral [...]», p. 199 (doc. 110: Carta
do duque sobre hos estramgeyros E mestres Dacuquar, 07-08-1486).
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époque®*?, Reste a savoir qui confectionnait les douceurs de qualité supérieure,
les seules dignes d'étre servies a la table des rois. En 1550 du moins, c’était bien une
femme qui pourvoyait la premiére dame du Portugal en conserves, mais aussi en
fruta seca et en alfenim. Il s'agit de D. Catarina de Mendonca, épouse du cinquiéme
capitaine de Funchal, Simdo Goncalves da Camara. Etant donné les quantités en jeu,
de l'ordre de 2.224 kg?*3, on peut mettre de c6té la possibilité de cette aristocrate
madérienne les avoir préparées elle-méme. Il est plus probable qu’elle est seulement
prise en charge la supervision de l'exécution de cette commande et de son suivi
jusqu’a Lisbonne. On est donc loin du cas de figure dont il était question en 1469,
de l'artisane travaillant au foyer avec des petites quantités de matiére premiére,
qui plus est, de moindre qualité.

Bien qu'aucun document ne l'atteste, il n‘est pas a exclure que les maitres
sucriers et, un peu plus tard, les couvents de Funchal aient également une part de
ce segment de marché. Dés 1479, un sucrer®* de Valence faisait partie de la liste des
fournisseurs habituels des Rois Catholiques®*®. Une religieuse a également vendu des
conserves au roi d’'Espagne en 14822%, On sait que, par la suite, les établissements
féminins du Funchal seront réputés pour ce genre de produits®’. Mais ce n'est qu’a
partir de la fin du XVII¢ siecle, quand l'obligation de tenir a jour des livres de comptes

252 ] |a différence prés qu'a Valence, les conserves de fruits sont exclues de ce répertoire de préparations
vendues a des prix plus modiques. PEREZ VIDAL, 1973, La cultura de la caia de azucar [...],
p. 119.

253 SOUSA, 1984, «A industria de conservas na Madeira [...]», pp. 7-8. En 1550, Catarina de Mendonca
aurait envoyé 137 arrobes 25 arratels et demi de conserves et de confiseries a la reine du Portugal.
Sachant qu'aprés la réforme des poids de D. Manuel |, I'arrobe équivaut a 14.688kg et I'arratel a 0,459kg,
on obtient ainsi un total de 2223,9605kg. Au sujet du poids de I'arrobe et de I'arratel aprés la réforme
de D. Manuel, cf. supra.

254 Ce nom désigne a l'époque des producteurs ou des marchands de sucre. Etant appelés confiters a
certaines occasions, les sucrers préparent également parfois des médicaments. Ce qui fait qu'il est
difficile de les distinguer des confiseurs et des apothicaires. VELA AULESA, 2015, «Defining“Apothecary”
in[...]», p. 141.

255 BALLESTEROS GAIBROIS, 1943, «Valencia y los Reyes Catélicos [...]», p. 81. Voir aussi a titre d’exemple:
BALLESTEROS GAIBROIS, 1943, «Valencia y los Reyes Catdlicos [...]», p. VI (doc. 7), p. XLI (doc. 210),
p. XLVII (doc. 249). Cf. PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria [...], p. 144.

256 BALLESTEROS GAIBROIS, 1943, «Valencia y los Reyes Catdlicos [...], p. XVII (doc. 72). Cf. PEREZ VIDAL,
1981, Medicina y dulceria [...], p. 144.

257 SARMENTO, 1941, As pequenas industrias da Madeira, entrée «A arte ddce». SILVA, 2020, «La fabrique
dujardim [...], p. 74.
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est instaurée, qu’on trouve les premieres références a la confection et a la vente de
ce type de douceurs aux couvents de Santa Clara et da Encarnagao®®.

Qu'en est-il des confiseurs? Le tout premier est un individu appelé Joam de
Bruges, sa permanence a Funchal n'étant attestée qu'en 1485-1486%°. Le fait qu'il soit
flamand ne doit pas surprendre. Comme chacun sait, sa patrie était déja a I'’époque
la plaque tournante du commerce du sucre entre le sud et le nord de I'Europe?®°.
L'écoulement de sa production serait assez facile a assurer, d’autant plus que la
provenance «Madére» était déja trés bien cotée sur les marchés septentrionaux?®'.

258 Au couvent da Encarnacao, la premiére référence a la préparation de conserves sucrées remonte a
1670: «Janeiro de 1670 /.../ almiscar p.2 batatada g~ foi c6 os pasteis tres uinteis 005060», ABM,
Conventos, Convento da Encarnac¢do (Receita e despesa), livr. 14, 1669-1672, fol. 48v. Voir aussi:
«Domingo 21 de Junho [1671] /.../ p.2 conserva secompro talodalfasia 300 aluericoque dous tostois /
e perinhas hii tostad que tudo fas seis tostois 005600 / pordoze arobas de asucar amil coatro sentos
setenta 175640 / de anbar ealmiscar p.2 esta conserua hii cruzado 00$400», ABM, Conventos, Convento
da Encarnacgao (Receita e Despesay), livr. 14, 1669-1672, fol. 60. En ce qui concerne le couvent de Santa
Clara: «comprose de pera p.2 aperada daComonidade 2$400», ABM, Conventos, Convento de Santa
Clara (Receita e Despesa), livr. 47, 1690-1692, fol. 5v. «comprose de aboboras p.2 aconserva 25200»,
ABM, Conventos, Convento de Santa Clara (Receita e Despesa), livr. 47, 1690-1692, fol. 16. «conta do q
dei a otenente / general p.2 lisboa 1690 /.../ mandeilhe neste Anno de 690 nos nauios / é q foi dom
louréso tres caixoens asaber / hu de casca c6 hua @ /hu de leituario hua @ 4$400 /.../ na nao carauela
mandeii hu caixad / grande com trinta e tres caixas debatatada 65900 / foi mais nos dous uinte
edous e’ cada hu 8$800 /.../mais huia @ de leituario 45400 /.../ 1690 e 91 / deij amanoel calado doze
duzias de perada [ja na conta /epagou] 2 batatada g’ lhe madei p.2 abahia / quatro p.2 lisboa por duas
vezes oyto duzias / mais duas bosetas de marmelada g’ lhe mé/deij por escrito seas q por tudo sad
sento equa / renta e[...?] pesas a batatada atostad q forad / tres duzias eamais perada anoue uintens

/ de g eide abater quatro duzias de cubos g’ ma/dou p.2 encher ehi meio saco de pera / Eide fazer

conta disso ¢6 aco/monidade», ABM, Conventos, Convento de Santa Clara (Receita e Despesa), livr. 47,

1690-1692, fol. 67v. «Levou ignacio da camara no Anno 691 p.2 lisboa / Em tres caixoefis tres @ de

casca a tres mil reis / Duas @ de sortes nos otros caixoefis q forad / tres duzias de cubos Em dous

caisoens / E no outro des cubos __a 200 tostoefis ocubo / 1692 p.2 lisboa / Leud manoel calado quatro
duzias de cubos / desasseis da batatada [dos?] otros da perada. / Levou 0g.”" trinta equatro cubos de
perada. / Levou m.2 do sacram.” quatro cubos debatatada / Levou m.2 de Séo felipe de emprestimo
seis cubos / Levo minha sobrinha bernarda da carreira / vinte eseis cubos de perada / levo ignacio da
camara p.2 asua gaueta meija / @ de conserva seca. // duas @ [...7] de conserva 20%/ hué boseta de
albricoque 3$530 / duas @ de casca e meia de casca 85760 / trinta e quatro cubos de perada 7$800

/ ...», ABM, Conventos, Convento de Santa Clara (Receita e Despesa), livr. 47, 1690-1692, fol. 112v. «Dei,

mais de conserva q'vendi 8$960», ABM, Conventos, Convento de Santa Clara (Receita e Despesa), livr. 47,

1690-1692, fol. 128.

«Item no dicto dja disse Janim Esmeraldo que elle fiaua a Joam de Bruges framengo em seu officio
de confeiteiro e quallquer cousa de vender alhea que jndo sse ho dicto Joam de Bruges desta jlha
sem nom entregar ha seu dono...». COSTA, 1995, Vereacbes da Cdmara municipal do Funchal [...],

p. 186.

260 VIEIRA, 2004, Canaviais, acticar e aguardente [...], p. 339. GODINHO, 1965, Os descobrimentos e a
Economia Mundial, vol. 2, p. 438. MIGUEL, 1960-1961, «O acucar, sua origem e difusao», p. 62. BRAGA,
1991, «O acucar da ilha da Madeira e [...]», p. 46. EVERAERT, 1987, «<Marchands flamands a Lisbonne
[...]», pp. 442-477. Le pénide madérien est attesté en Flandres pour la premiére fois en 1520 dans une
lettre d’Albrecht Direr. Cf. GOUVEIA, 1992, «Ac¢ucar confeitado na Madeira», p. 36 et note 10.

261 Voir par exemple ce que dit la chronique de Nuremberg (1492) & ce sujet. ANONYME, 1878,
«Historiadores do século XV. Hartman Schadel», pp. 141-142.

259
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Rappelons, par ailleurs qu'en métropole, cette industrie ne démarre véritablement
qu’au début du siécle suivant?®®?, ce confiseur n‘ayant donc pas a craindre la concur-
rence de ce cOté-1a?%3. La marge de profit qu’il pourrait réaliser serait par ailleurs trés
élevée, la conserve valant a I'époque jusqu’au double de son poids en sucre blanc?.
Ce qui explique, du moins en partie, I'attention portée par la municipalité a ce genre
de produits qui représentent en fin de compte qu'une petite fraction du chiffre
d’affaires total de lindustrie sucriére®®>. Pour ce qui est de I'alfenim du moins, les
quantités indiquées sont toujours tres réduites’*®, voire méme infimes quand on les
compare aux prés de 5 tonnes nécessaires pour fabriquer les statues des cardinaux
dont parle Gaspar Frutuoso?®’. Malheureusement pour ce franc-tireur nordique, les
résidents étrangers sont interdits de se dédier a la confection de «conservas, alfenim
e confeitos» a partir de 1490%%2. Rien ne prouve cependant que Joam de Bruges
connaissait les secrets de l'alfenim. En effet, ce n'est qu'en 1572 qu'un décret de la
municipalité de Lisbonne atteste pour la premiere fois que les confiseurs seraient
obligés de savoir préparer ce genre de douceurs s'ils voulaient travailler a leur propre
compte?”,

Il curieux que I'on ne mentionne jamais les apothicaires entre les détenteurs
de ce genre de savoir-faire a Madere. Bien qu’ils n’en aient pas le monopole, ces
professionnels dominaient un grand nombre de techniques leur permettant de
produire une vaste panoplie de préparations a base de sucre?’®, entre lesquelles

262 A ma connaissance, la premiére mention & un confiseur au Portugal se rapporte a la maison royale.
Linventaire de D. Beatriz, dressé en 1507 atteste l'existence d’un confeiteiro entre ses fournisseurs
habituels. Il sagirait d'une personne trés spéciale aux yeux de l'infante puisqu'elle lui legue 4000 reais
en héritage. FERNANDES, 2002, «Alimentos e alimentacao no Portugal quinhentista», p. 207.

263 GOMES, 2016, «Uma doce viagem [...]», p. 220. En Espagne, les premiéres mentions aux confeiteros
remontent également au début du XVI¢ siécle. NUNES, 2003, «Palavras doces [...]», p. 602.

264 S|LVA, 1995, A Madeira e a constru¢do do mundo atlantico [...], vol. 1, p. 324.

265 En 1494, la production totale de sucre & Madére serait de l'ordre de 100.000 arrobes. RAU, 1962,

O acucar da Madeira ...], p. 14.

«Item sod xxx dias dAgosto [1517] despendeo por Pero Gomez seu cunhado tres arrobas e mea
daguquer em confeitos e alfeny digo iij arrobas 16». COSTA et al., 1989, Livros de contas da ilha da
Madeira. Il [...], p. 79. «<Ytem mais no dito dia [iiij de Feuereiro 1517] despachou hua arroba dacuquer
em fruyta — a saber — alfenjm e confeitos digo j arrobas». COSTA et al., 1989, Livros de contas da ilha da
Madeira. Il [...], p. 101.

267 VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 15.

268 «Que em toda essa ylha nom posa fazer nemguem comseruas alfenjm comfeytos nem outra nenhudia
fruyta dacucaar soomente os vezinhos E naturaaes da dyta ylha...». MELO, 1973, «<Tombo |.° do registo
geralda[...]», p. 241 (doc. 145: 09-03-1490).

269 Un autre «Regimento» promulgué par la municipalité de Lisbonne en 1768 oblige les confiseurs
a savoir préparer un certain nombre de douceurs et notamment de /'alfenim pour étre autorisés a
exercer leur activité en ville. BRAGA, 2014, «Confeiteiros na Epoca Moderna [...]», p. 176.

270 BRAGA, 2014, «Confeiteiros na Epoca Moderna [...]», p. 176, note 32.

266
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le pénide comme on I'a vu auparavant. Dans le pays voisin, ce sont dailleurs
souvent des boticarios qui fournissent au roi Ferdinand Il d’Aragon et son épouse
non seulement des médicaments,?””’ mais aussi parfois les conserves, confiseries et
autres sucreries avec lesquelles ils régalent leurs invités?’2. A Madére, la premiére
référence a un apothicaire remonte a 1488/1489273. Le fait que cet artisan s'appelle
«Vasco Rujz», suggére qu'il soit de nationalité portugaise?”*. Curieusement, une autre
entrée des vereacées de Funchal qui se rapporte a la méme année fait état d'un
individu du méme nom qui préte de I'argent au confiseur «Danyell Sanchezy, lui aussi
portugais, pour qu’il puisse exercer son office?”>. S'il s'agit bien du méme homme,
il semble qu’une fois les étrangers mis a I'écart, il se pourrait bien que ce soient les
apothicaires locaux qui auraient relancé cette activité. A moins que ce «Vasco Rojz»
soit non pas le boticdrio en question, mais le marchand du méme nom mentionné a
plusieurs reprises par les vereacées de I'époque?’®. Toujours est-il que les actes des
réunions municipales des années 1491-1492 font allusion a un autre individu appelé
«Rojz» de son prénom «Fernam», également confiseur de profession?’. On sait a
travers une autre entrée que cette méme année, il existerait déja plusieurs boutiques
a Funchal, la municipalité ayant chargé deux notables locaux, bons connaisseurs des
remedes habituellement préparés dans ce genre d'établissement, de les fiscaliser?’.

271 BALLESTEROS GAIBROIS, 1943, «Valencia y los Reyes Catélicos [...]», p. XXl (doc. 109), p. XXIV
(doc. 110), p. XLl (doc. 213), p. LVIII (doc. 314), p. LXXVII (doc. 442), XCVI (doc. 556).

272 BALLESTEROS GAIBROIS, 1943, «Valencia y los Reyes Catélicos [...]», p. XVII (doc. 71), p. XXV (doc. 116).

273 En métropole, la premiere référence a cette activité remonte a 1450. BRAGA, 2001, Assisténcia, satde
publicael...], p. 46.

274 «Item na dicta vereacam ouuerom a Joam Aluarez procurador dos mesteres por asolto de todalas

penas em que encoreo de Natal pera este cabo porque nom veo a vereagam e a camara por canto

seempre ffoy doente e esteue a cura visto em como ho provou ssua doenca per Vasco Rujz botjcairo

que delle curou per juramento que lhe ffoj dado per os dictos hofficjaes». COSTA, 1995, Verea¢ées da

Cdmara municipal do Funchal [...], p. 234.

«Item no dicto dja fiou Vasco Rojz a Danjell Sanchez confeiteiro em seu hofficio per o quall obrigou
todos seus beens moues e de rajz e por firmeza dello asynou aquj per sua maao Vasco Royz». COSTA,
1995, Verea¢bes da Cdmara Municipal do Funchal [...], p. 271.

«Item Vasco Rujz mercador». COSTA, 1995, Verea¢bes da Cdmara Municipal do Funchal [...], p. 193. «ltem
Vasco Rujz mercador por Velho». COSTA, 1995, Vereacbes da Cdmara Municipal do Funchal [...], p. 194.
«ltem Vasco Rujz». COSTA, 1995, Verea¢bes da Cdmara Municipal do Funchal [...], p. 228.

«E logo apresentou por testemunha a Fernam Ruyz conffeyteiro morador da dicta villa [do Funchal?]
...». COSTA et al., 1985, Livros de contas da ilha da Madeira. | [...], p. 292. Il est a nouveau question de
cet individu en 1495/1496. «Item os dictos hofficjaes e homes boons e mesteres ouueram a Fernam
Rujz comffejteiro per lyberdado e escuso de sserujr em nenha hofficjo // do concelho...». COSTA et al.,
1985, Livros de contas da ilha da Madeira. I ...], p. 431.

«Item ordenarom pera prouerem sobre as boticas de espreuerem a Joam Rujz morador em Santa Cruz
e tambem [em branco] porque som homes que sabem e entendem no dicto caso per com elles e per
juramento verem as mezinas que os boticajros teem sse ssam as que deuem...». COSTA, 1995, Vereacbes
da Camara Municipal do Funchal [...], p. 306.

275
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Ce qui montre que cette corporation professionnelle était déja bien établie
dans lille a ce moment-la. La réputation internationale des vertus médicinales
attribuées au sucre madérien?’® justifieraient, de par soi-méme, la présence précoce
d’apothicaires sur ce front pionnier. lls disposeraient du produit le plus colteux
nécessaire a leur activité sur place, en grande quantité et certainement a meilleur
prix qu’en métropole. Les liaisons commerciales de la jeune colonie avec le nord
de I'Europe et la Méditerranée leur ouvraient par ailleurs la possibilité d’exporter
toute une gamme de médicaments a base de sucre susceptibles de traverser
I'Atlantique avec des pertes tres réduites, étant donné leur grande durabilité.
En ce qui concerne l'alfenim, il est bien établi que ce reméde faisait déja partie des
marchandises chargées dans les cales des navires qui visitaient le port de Funchal
en 1469%° 1l n'y a pas de raison de douter qu’'une bonne partie et été produite
par les apothicaires locaux. Si on a ignoré jusqu’a présent leur réle comme passeurs
du savoir-faire du pénide, c’est probablement parce qu'il est rarement question
d’eux dans les sources madériennes. Entre 1504 et 1537, les Livros de Contas font
mention a 10 maitres confiseurs et a un seul boticdrio a Funchal?®'. Ce qui ne rend
pas du tout compte de l'importance de cette communauté professionnelle durant
cette méme période?®?. C'est précisément en 1537 que la fille de I'un d’entre eux,
appelé Joao Romeiro, est admise au couvent de Santa Clara?3. Or cet établissement
monastique accueillait a I'’époque les membres des plus riches familles de la

279 S|LVA, 1995, A Madeira e a construcdo do mundo atléntico [...], vol. 1, p. 262. GOMES, 2018, «De “caldos
esforcados”a[...]», p. 115.

280 «E tam bem molheres de boas pesoas E muytos pobres que lavam os acuquares bayxos em
tamtas maneyras de conservas E alfenij E confeitos de que am grandes proueytos que dam
rremedio asuas vidas E dam grande nome a terra nas partes onde vam...». MELO, 1972, «Tombo |.°
do registo geral [...]», p. 48 (doc. 18: carta dos Regedores desta cidade (sic) sobre o0 mesmo caso,
25-09-1469.

281 SILVA, 1995, A Madeira e a construcdo [...], vol. 1, p. 306, Quadro |. Le nombre de confeiteiros en
activité durant cette période a été estimé par cet auteur a partir de: COSTA et al., 1985, Livros
de contas [...]. COSTA et al., 1989, Livros de contas [...]. C'est également a cette époque, plus
précisément en 1509, que l'achat de sucre par un apothicaire est attesté pour la premiéere fois. Cf.
SILVA, 1995, A Madeira e a construgéo [...], vol. 2, p. 763. COSTA et al., 1989, Livros de contas [...],
vol. 2, p. 195.

282 D'une facon générale, on ne sait pas grand-chose en ce qui concerne l'influence sociale et le pouvoir
économique des apothicaires au Portugal. BRAGA, 2001, Assisténcia, saude publica e [...], p. 54.
Dans le cas particulier de Madere, il semble que les boticdrios et autres professionnels de santé
jouissaient d’une situation privilégiée par comparaison aux autres corporations d’artisans durant le
XVIIe/XVIIIE siécle, voire méme peut-étre avant. VERISSIMO, 2000, Relacées de poder [...], p. 63. CARITA,
1999, Histdria da Madeira [...], p. 328.

283 Cet apothicaire donne une propriété située au Curral dos Romeiros (commune de Funchal) en guise
de dote. ANONYME, 1950, «O primeiro aforamento [...]», p. 99.
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colonie?®. |l se peut donc que cet apothicaire faisait partie de I'élite locale. Pourtant,
les entrées qui se rapportent a 1542-1543, ne font aucune mention a cette classe
d’artisans. Il faut dire que les Livros de contas font référence a un seul confiseur durant
cette méme période?. Entre 1556 et 1700, on ne compte guére qu’une confeiteira et
cinqg boticdrios ayant effectué les démarches nécessaires aupres de la municipalité
afin de pouvoir exercer leur activité?®. Aux apothicaires qui avaient pignon sur
rue, il faut ajouter ceux qui étaient au service des établissements religieux de Iile.
En métropole, beaucoup de monasteres et de couvents disposaient désormais de
leurs propres boutiques. Celles-ci produisaient des remédes non seulement pour
assurer les besoins de la communauté résidente, mais aussi pour les vendre a
I'extérieur, faisant ainsi concurrence aux établissements laiques®’. Limportance
croissante de cette source de revenus justifie que certains d’entre eux aient dédiés
des livres de comptes entiers aux dépenses de leur botica®®. A ma connaissance,
ce n'est pas le cas a Madére?®, Les deux couvents les plus importants de Funchal
- de Santa Clara et da Encarnagao - pouvaient compter sur les médicaments

284 SOUSA, 1991, O convento de Santa Clara do Funchal, p. 40. CARITA, 1996, Histéria da Madeira [...],
p. 318. Nous manquons cependant de données a ce sujet pour les premiers siecles de l'existence de
cette communauté. Au XVIlI¢ siecle du moins, on sait avec certitude que 78 des 136 novices admises
au couvent de Santa Clara appartenaient a la noblesse. SOUSA, 1991, O convento de Santa Clara do
Funchal, p. 51. En ce qui concerne le couvent da Encarnagao, Eduarda Maria de Sousa Gomes admet
cependant qu'une partie des nonnes seraient issues de familles moins fortunées. GOMES, 1995,
O convento da Encarnacdo do Funchal [...], p. 36.

285 GOUVEIA, 1992, «Aclcar confeitado na Madeira», p. 37. SILVA, 1995, A Madeira e a construcdo [...],
vol. 1, p. 306, Quadro Il. Ce tableau a été établi a partir d’'une transcription du «Roll dos espimgar-
deiros» (doc. 84) publiée en 1990. MELO, 1990, Tombo I.° do registo geral [...], pp. 96-99. Naidea Nunes
Nunes signale également plusieurs références a des maitres confiseurs dans les vereacées de la
municipalité de Funchal tout au long du XVI¢ siecle. NUNES, 2003, Palavras doces [...], pp. 601-602
(entrée «CONFEITEIRO»). Cf. BRAGA, 2001, Assisténcia, saude publicael...], p. 51.

286 S|LVA, 1995, A Madeira e a construgdo [...], vol. 1, p. 307 (Quadro Ill). Ces comptages ont été effectués
a partir de: ABM, Index do Registo Geral, tome |, fols. 129-134 («cartas de exame de varios officios a
diversos sujeitos»). Voir aussi: [1589 (18 février)] «<Em a dita uereasam asemtarao hos senhores hoficiaes
que se ujsetase as botiquas e asi mandardo que se cumpram as posturas uelhas em todo e asinarao
aquj Thomas da Costa». COSTA, 2002, Vereacées da Cdmara [...], p. 49. [1596, 4 septembre] «<Em a dita
verecao appareceo Faustino Dias boticajro e apresentou hua licenca do fisico mor a qual guardardo
os officiaes e mandardo que seruisse o ditto officio Dioguo Paez da Cunha o escreuj...». COSTA, 2002,
Vereagbes da Cdmara [...], p. 98. Durant le XVII° siécle, il y avait des femmes qui étaient confeiteiras.
SARMENTO, 1941, As pequenas industrias da Madeira, entrée «A arte doce». Cf. [1699], «Resisdao
Dacarta dexaminagao do officio deConfeiteira / de An.2 dejesus», ABM, Camara Municipal do Funchal,
Registo Geral (Tomo 7: 1672-1720), livr. 1218, fol. 233v.

287 PITA et al., 2012, «A arte farmacéutica no [...]», pp. 242-243.

288 \/oir, par exemple, le cas d'étude du couvent d’Arouca. BARATA, 2011, «As livrarias dos mosteiros e
[...]», p. 136.

289 Dans le meilleur des cas, les dépenses de la boutique sont comptabilisées dans une rubrique du livre
de compte qui lui est spécifiquement destinée. Cf. infra.
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confectionnés internement®®, n‘achetant qu’'une petite partie d’entre eux aux
apothicaires locaux?®®', les faisant méme parfois venir de Lisbonne, bien que tres
rarement®% A Santa Clara, l'existence de la boutique conventuelle est attestée
des le tournant du XVIII® siecle?®. C'est précisément durant cette période que la
consommation festive d‘alfenim est documentée pour la premiere fois, comme
nous le verrons plus loin. Mais avant cela, nous allons suivre I'évolution de la chaine
opératoire du pénide tout au long de la période moderne.

Innovation et Tradition au Temps des Lumiéres

Entre le tournant du XVII¢ siecle et le 3¢ quart du XVIII¢ siecle, les communautés
monastiques ont participé trés activement au développement de I'art pharmaceu-
tique en Europe®*. A l'instar de leurs collégues laics, les apothicaires au service du
clergé régulier ont appris a dominer les secrets de nouvelles préparations comme
la fameuse eau anglaise®”. Ills ont également disséminé un savoir-faire rénové a

20Tyt au long du XVl siécle, il existe de nombreuses références dans les livres de comptes du couvent
da Encarnacdo au paiement de salaires en argent et en nature au boticdrio de cet établissement
religieux. A titre d'exemple: «Domingo 19 de Dezembro [1707] /../ P. 2 quartos de Porco e 6 g.*
p.2 oletrado e boticario 35___», ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e despesa), livr. 16,
1705-1708, fol. 111v. A l'instar du reste du personnel masculin, 'apothicaire ne pouvait entrer au
couvent qu'avec l'autorisation de I'abbesse, y passant juste le temps nécessaire d'effectuer sa tache.
GOMES, 1995, O convento da Encarnacéo do Funchal [...], p. 49.

291 CARITA, 1996, Histéria da Madeira [...], p. 320. GOMES, 1995, O convento da Encarnacdo do Funchal [...],
p. 53.

292 «P: Dro que semandou buscar boticaalx.2: p.2 asdoen-/tes, trinta mil Reis 030$000», ANTT, CSCF,
livr. 38, 1727-1730, fol. 7.

293 Le 1« livre de comptes du couvent de Santa Clara, qui se rapporte au triennat 1690-1692, fait
mention a un paiement a la boutique dite «de madalena» — «p.2 abotica de madalena $280», ABM,
Conventos, Convento de Santa Clara, livr. 47, 1690-1692, fol. 39v. Il y a également I'électuaire que
I'abbesse envoie a Lisbonne en 1690 et 1691, mais il n'est pas précisé ou il a été confectionné. Cf. supra.
A la page suivante, l'écrivaine a annoté la quantité de blé (?) destinée au médecin et a I'apothicaire.
«ao medico 2 m / ao boticario 2m», ABM, Conventos, Convento de Santa Clara, livr. 47, 1690-1692,
fol. 67v. Le 2¢ livre de comptes (1699-1702) fait état de I'achat de céramiques, de bouteilles, de charbon
et de sucre destinés a la boutique de cet établissement. «Comprouse Deolaria p.2 a Botica $100»,
ANTT, CSCF, livr. 83, 1699-1702, p. 40. «Comprouse p.? Abotica tres garrafas $150», ANTT, CSCF, livr. 83,
1699-1702, p. 62. «Comprouse de carvad para Abotica $100», ANTT, CSCF, livr. 83, 1699-1702,
p. 64. «<Despeza do Asuqar deste seg.® Anno / Deusse p.2 A Botica 16 Ib.*/.../ Deusse p.2 xaropes da
Botica 16 Ib. // Deuse p.2 Abotica 16 Ib /.../ Deusse p.2 Abotica 16 Ib.», ANTT, CSCF, livr. 83, 1699-1702,
p. 229-230.

294 Au Moyen-age, l'essor de la pharmacologie est déja tributaire des établissements monastiques.
PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria[...], pp. 130-132.

295 |'eau anglaise arrive avec un certain retard & Madére. «Gasto na Butica /.../ A 2 garrafas de Agoa
delnglaterra 15600», ANTT, CSCF, livr. 59, 1823-1826, fol. 10. En revanche, dés le dernier quart du
XVIIIe siecle, on pourrait se procurer de I'eau de Hongrie a Funchal. «Gasto na Botica / P5 Canudos de
agua de Hungria $500», CSCF, livr. 46, 1774-1777, fol. 83.
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travers une nouvelle catégorie de manuels techniques, habituellement rédigés en
langue vulgaire, qui ont rapidement pris la place des antidotaires: les pharmacopées.
On y trouvait les préparations les plus recherchées par la clientéle des boutiques
a I'époque?®. Les électuaires et autres remedes complexes hérités du Moyen-age
cOtoyaient désormais des médicaments faits a partir de substances exotiques ou
de composants chimiques®’. Au Portugal, ce phénoméne est plus tardif. On doit a
D. Caetano de Santo Anténio, un moine de l'ordre de Saint Augustin qui était a la
téte de la botica de la communauté de S. Vicente de Fora a Lisbonne, d’avoir compilé
la premiere pharmacopée intitulée Pharmacopea Lusitana®®. L'édition de 17112%,
publiée un an avant la parution du premier volume du dictionnaire de Rafael Bluteau,
décrit pas moins de 13 remédes qui contiennent de I'alfenim. 1l s’agit le plus souvent
de lochs3%, de sirops®®', mais aussi d'un électuaire3®, de troviscos*®, d’'une poudre
médicinale3*®, ainsi que du diaphenicad, qui n'est autre qu’une version améliorée du
diapenidion dont nous avons eu l'occasion de parler plus haut. Au lieu de mélanger le
pénide avec une décoction d'orge comme le recommandait Platearius en son temps,
celle-ci entrait désormais comme ingrédient de la préparation du premier’®, Cette
innovation s’inscrit dans le sillon d’un petit nombre de changements tardifs en ce
qui concerne la méthode de confection de cette pate en sucre, que l'on peut suivre a
travers la lecture de la littérature pharmacologique de I'époque.

Un apothicaire du Moyen-age lirait sans sourciller la description, que Pierre
Pomet nous a laissée de I'alphaeonix dans son Histoire générale des drogues parue
en 16943%, La technique du clou, le recours a I'amidon en poudre (cette fois-ci pour
éviter de se briler les mains), le marbre graissé d’huile d'amande douce, le point

2% PITA et al., 2012, <A arte farmacéutica no [...]», p. 229.
297 RIEDER et al., 2012, «Le reméde et ses usages [...]», pp. 9-19. PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria
[...], pp. 57-60.

298 Ce moine avait dirigé auparavant la boutique du monastére de Santa Cruz & Coimbra. PITA, 1999,
«Um livro com 200 anos [...]», p. 52.

299 ANTONIO, 1711, Pharmacopeia Lusitana Reformadal ...
300 ANTONIO, 1711, Pharmacopeia Lusitana Reformadal[....

30T ANTONIO, 1711, Pharmacopeia Lusitana Reformada [...], pp. 107, 134, 137 et 145.
302 ANTONIO, 1711, Pharmacopeia Lusitana Reformada [...], p. 169.

303 ANTONIO, 1711, Pharmacopeia Lusitana Reformada [...], p. 288.

304 ANTONIO, 1711, Pharmacopeia Lusitana Reformada [...], p. 347.

305 «Alfenim feyto com cozimento de Ceva/da sincoenta oytavas». ANTONIO, 1711, Pharmacopeia
Lusitana Reformada [...], p. 161. Voir la définition du pénide proposée par Henry Lammens: «Pénide
(I). Sucre tors, cuit a la plume avec une décoction d’'orge». LAMMENS, 1890, Remarques sur les mots
francais [...], p. 195.

306 POMET, 1694, Histoire generale des drogues [...], pp. 98-99.

, pp. 66-69 et 71.
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du sucre dit cassé3”; tout cela lui serait trés familier. A la fin de ce siécle, le sirop
est encore un simple mélange de sucre et d’eau, mais il y a aussi une autre sorte de
pénide trés riche en amidon et pour cette méme raison, bon marché, bien que pateux
au godter. La grande nouveauté révélée par cet ouvrage, c'est qu'il existe désormais
une variété a coloration ambre que lI'on appelle également sucre d’orge en francais,
bien que cette céréale n‘entre pas dans sa composition. On la préparait alors avec de
la cassonade®®®, nom qui désigne a I'époque le sucre obtenu a travers la technique
méditerranéenne qui consiste a sceller I'ouverture du moule avec de la terre glaise3®.
C'est, a ma connaissance, la seule méthode en usage a Madére dés le XVe siécle®™.
Ce pénide, qui serait le plus difficile a fabriquer selon Pomet, se présenterait alors
sous forme de batonnets ou de batons entortillés. Une soixantaine d’années plus
tard, le Codex medicamentarius, seu Pharmacopoea Parisiensis différencie le sucre
d'orge et ce que son auteur appelle «Penidia», mais aussi «Alphenicum». Ces deux
pates sont faites de sucre dissous dans une décoction d’'orge. C'est I'emploi de safran
et de blanc d'ceuf’" qui distingue la premiére de la seconde. Autre nouveauté on
verse maintenant quelques gouttes de citron avant de laisser durcir un peu le sirop
sur le marbre3'2. Notons au passage que c’est la premiere fois qu'il est question d'une
substance acide. Rappelons que de nos jours, c’est le vinaigre et non le jus d’agrumes
gqu’'on emploie aux Acores. Le blanc d'ceuf utilisé, toujours selon cet auteur, pour
préparer le sucre d'orge, permet également d'obtenir une des versions brésiliennes de
I'alfenim dont il a été question plus haut. Auparavant, cet ingrédient servait a peine a
clarifier le sucre.

Unevingtaine d’années apres la publication de ce traité, Joseph Quer distingue a
son tour I'acucar hordeado de I'alferiique / alphenicum, précisant que l'orge entre dans

307 ’'encyclopédie de Diderot et d’Alembert propose la définition suivante de la cuisson a casser: «Cuisson

a cassé. Les Confiseurs donnent / ce nom au sucre qui se casse en faisant un / petit bruit, lorsqu’on
le détache du doigt / qu'on a trempé dans ce sucre aprés I'avoir / mouillé d'eau fraiche». DIDEROT et
al, 1777, Encyclopédie ou dictionnaire raisonné [...], p. 115, entrée «Cuisson, en terme de confiserie».
Ce qui n'est pas sans rappeler la goutte qui se fend quand elle se refroidie ou quand on la presse entre
les doigts, dont parlent les recettes 1 et 3.

308 pierre Pomet vient d’expliquer, juste auparavant, comment la cassonade est préparée d’une facon
trés détaillée. POMET, 1694, Histoire generale des drogues [...], pp. 95-96.

309 BARCELO et al., 1988, «Le sucre en Espagne (711-1610)», p. 182.

319 NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 120.

311 BOYER, 1760, Codex medicamentarius [...], p. 91 (entrée «Saccharum hordeatum»). A la fin du XVIe

siécle, Jacobus Theodorus Tabernae-Montanus recommandait déja de clarifier le sucre utilisé pour

faire le pénide avec du blanc d'oeuf. Cf. supra.

«Antequam massa / supra marmor effundatur, ad gratiam addi possunt / olei stillatitii flavedinis mali

Citrei guttae aliquot». BOYER, 1760, Codex medicamentarius [...], p. 92 (entrée «Penidia»).

312
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la composition de ces deux préparations®'®. La couleur de la premiére serait jaune
et un blanc trés pur pour ce qui est de la seconde. C'est également le point du sucre
a atteindre qui différencie I'alfenique et I'acucar hordeado, I'un étant juste adéquat
pour faire des pastilles ou bien du caramel, alors que I'autre est celui qui convient si
I'on veut obtenir des fils, qu'ils soient gros ou fins, longs ou courts, étant tres souvent
torsadés®. Ce qui n'est pas sans rappeler les propos de Pomet sur ce sujet a la fin
du XVIIe siecle. En 1712, Rafael Bluteau témoigne a son tour que la configuration
habituelle de I'alfenim, qu'il orthographie également alphenim, est celle du jonc.
A la fin de cette centurie, Joaquim de Santa Rosa de Viterbo en fera de méme3".
On sait par ailleurs grace a Bluteau que cette douceur pouvait également prendre la
forme d’une série de batonnets torsadés liés entre eux®'s. Selon lui, ce qui distingue
le pénide de la variété d'alféola confectionnée avec du sucre?®” dont il a été question
plus haut est non pas la configuration - il s'agit de batonnets dans les deux cas
- mais le diameétre, celui de I'alfenim étant plus fin3'8, Cet auteur ne fait toutefois
aucunement allusion au fait que l'orge, le blanc d’ceuf ou le jus de citron entrent dans
sa composition. Mais s'agissant d'une entrée de dictionnaire, on ne peut s'attendre
a autant de détail. A la fin de cette centurie, Anténio Moraes da Silva est le premier a

313 «De la Cebada limpia se forma la azucar que llaman hordeada y el / alfefique, nombrado por los

Autores Alphenicum». QUER, 1784, Continuacion de la flora espafiola [...], p. 235.

«La primera es una / confeccion amarilla y transparente, hecha del agua de cebada y azu-/car cocida

hasta que tenga la consistencia suficiente para fomar pas-/tillas, 6 caramelos. El alfefiique se hace con

la misma agua y azucar; / pero cocidas com tal arte y proporcion, que se reduzcan 4 masa muy / sélida,

y tan tratable que no se pegue & los dedos untados con axey-/te de almendras dulces, y se fomen

de ella cuerdas ya gruesas, ya / delgadas, cortas, 6 largas, y muchas veces torcidas, pero siempre /

blancas.». QUER, 1784, Continuacion de la flora esparola [...], p. 235.

«Alfenim [...] um pequeno junco de acucar muito alvo [...] Ao Alfenim chamam nas boticas Alphoenix.».

VITERBO, 1865 [1799], Eluciddrio das palavras, termos e frases, p. 346 (entrée «Alfanehe»).

316 «Alfenim he / muito branco. Algumas vezes se faz a / modo de paosinhos torcidos, liados huns aos
outros, a modo de tro-/ciscos... O Alfenom mais commum, he como hum pequeno junco / de maca
de acucar. ... Alfenim he mais delgado g~ alfeloa». BLUTEAU, 1712, Vocabulario Portuguez & Latino,
p. 244 (entrée «<ALFENIM»). Le vocable «trociscos» n'est pas défini par cet auteur, mais il apparait dans
un passage du «Regimento dos buticairos», qui énumere les remedes vendus par les apothicaires de
Lisbonne alafin du XVesiecle. «Jtem Mandarom que [todo o buticairo] nom dispense nemhia meezinha
.s. confecdoes opiatas leitoairos pirollas trogiscos...». AML-AH, 1974, Livro das Posturas Antigas, p. 218.
En 1794, tout un chapitre de la Pharmacopeia geral est dédié a ce médicament, fait a partir d'une
pate en sucre, n‘étant pas étirée contrairement au pénide. Cf. A, 1794, «Cap. IX: “Dos Trociscos"»,
pp. 186-189.

317 «ALFELOA, Alféloa. Maca de acu-/car branco feita a modo de paosinho ro-lico...». BLUTEAU, 1712,

Vocabulario Portuguez & Latino, p. 243 (entrée «<ALFELOA»). A la fin du XVIII¢ siécle, Joaquim de Santa

Rosa de Viterbo fait clairement la distinction entre I'alféola préparée avec du sucre et celle a base de

mélasse. <ALFELOEIRO. O que fazia doce de qualquer / qualidade. Hoje chamamos Alfeloa ao doce de

/ assucar, ou melaco posto em ponto». VITERBO, 1865 [1799], Eluciddrio das palavras, termos e frases,

p. 55 (Entrée «<ALFELOEIRO»).

«Alfenim he mais delgado g~ alfeloa». BLUTEAU, 1712, Vocabulario Portuguez & Latino, p. 244.

314

315

318
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opposer l'alfenim a I'alféola*® en fonction de la matiére premiere employée pour les
préparer: du sucre blanc et de la mélasse respectivement. Cet auteur entre ainsi en
contradiction avec ce que disent les entrées qui se rapportent a ces deux douceurs
dans les dictionnaires mentionnés plus haut et notamment celui de Bluteau, qui a
pourtant servi de base a Moraes da Silva. Il se peut cependant que ce soit la une
spécificité brésilienne®?, En effet, comme l'indique le titre de cet ouvrage, l'auteur
est né a Rio de Janeiro. Son prédécesseur avait établi auparavant la différence
entre l'alféloa faite a base de sucre blanc et celle préparée avec de la mélasse.
Celle-ci aurait une couleur jaunatre. Bluteau précise également qu'on appelait la
seconde al'époque «alfeloamangana», ou bien encore «alfeloaamarela»*?'. Maximiano
Lemos est probablement le dernier a distinguer ces deux variétés au début du XX®
siecle3?2,

Au demeurant, il semble donc quon a continué a faire I'alfenim et I'alféloa avec
du sucre blanc, tout au long du XVIII¢ siécle, voire méme au siecle suivant. Cela est
vrai, du moins, a Madeére.

L'Alfenim Madérien (XVIII¢Siéecle)

Veut la tradition que les religieuses des couvents du Funchal aient été les
gardiennes des secrets de la fabrication des douceurs locales naguére tres réputées
en toute I'Europe3?. Pour ce qui est de I'alfenim, la tradition dit vrai. Jusqu'a présent,
on ne connaissait pas de document faisant mention au pénide au-dela de la premiere

319 «(ALFELOA, s. f. Massa de mellaco em ponte / forte, de sorte que fica alvo depois de mani-/pulado /.../

ALFENIM, s. m. Massa delicada de assucar / mi alvo». SILVA, 1789, Diccionario da lingua portugueza
[...]1, p. 90 (entrées «ALFELOA» et «<ALFENIM>»).

320 A la fin du XVIlIe siécle, on vendait déja de I'alféola et de I'alfenim dans les rues des principales villes du
Brésil. Ce dernier, également appelé puxa-puxa, serait fait a 'époque avec du sucre au point dit «agucar
queimado». ALGRANTI, 2005, «Os doces na culindria luso-brasileira [...]», p. 144 et note 21.

321 (ALFELOA, Alféloa. Maca de acu-/car branco [...] Alfeloa de melaco,a que chamaé Alf-/feloa magana,

ou Alfeloa amarella». BLUTEAU, 1712, Vocabulario Portuguez & Latino, p. 243 (entrée «ALFELOA»).

«Alfeloa (do ar. Al-heloa, s. f. Massa de assu-/car ou melaco em ponto de que se fabricam artigos
de confeitaria». LEMOS, 19 Encyclopedia portugueza illustrada [...], vol. I, p. 186 (entrée

«Alfeloa»).

«A arte dos xaropes e da confeitaria aprimorou-se nos conventos. Os frades de S. Francisco possuiam
nas cércas pomares de muitas arvores e toda a frescura que se pdde ter de frutas e ervas cheirosas.

Um tanto sabedores de propriedades das seivas e sucos, preparavam as pastilhas de funcho para

a tosse e as diagargantes, & maneira da India, com gingibre, canela, limao, etc.». SARMENTO, 1941,

As pequenas indstrias da Madeira, entrée «A arte doce».

322

—
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moitié du XVIe siecle®**. Une recherche en cours sur les patrimoines alimentaires de
I'archipel est venue combler cette lacune. Le dépouillage systématique des livres de
comptes du couvent de Santa Clara de Funchal m’a permis d’identifier pas de moins
de 20 références qui s’y rapportent, échelonnées entre le tournant du XVIII® siecle et
le troisiéme quart de cette centurie3®. Bien que trés succinctes®?, elles permettent de
tirer quelques conclusions.

En premier lieu, quand l'occasion est précisée, la consommation de pénide a
toujours lieu durant les célébrations de la semaine sainte®?’. Rappelons qu’aux Acgores,
I'alfenim est souvent associé non pas a Paques, mais a la Pentecote, et notamment a
la tradition des impérios do Espirito Santo3?. A quelques exceptions prés, sa présence
au réfectoire du couvent est assez espacée dans le temps, ne faisant donc pas partie

324 Hormis l'ouvrage de Gaspar Frutuoso qui est rédigé vers 1580, on ne connaissait pas de références
a l'alfenim qui se rapportent a Madere aprés le milieu du XVI¢ siecle. La commande de la reine du
Portugal a la femme du capitaine de Funchal était le dernier document identifié jusqu’a ce jour a lui
faire mention. Cf. supra. Au long des deux siécles suivants, il n'y a guére que I'exportation de conserves
de fruits, et notamment de cédrat, qui continue a étre signalée. SILVA, 2020, «La fabrique du jardin de
I'Atlantique [...]», p. 74.

325 Tableau 4.

326 Apnnexes A, n.% 1-20.

327 Annexes A, n.% 1, 5-13, 15-20.

328 Quoiqu’en dise Alberto Vieira, rien ne prouve que ce soit le cas &8 Madére a une date aussi reculée et
que les habitants de I'archipel aient disséminé a travers I'Atlantique la tradition de I'alfenim en contexte
de Pentecéte. VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, pp. 19 et 20. La premiére mention
a l'alfenim a cette occasion n'est pas antérieure au début du XXe¢ siécle dans ce territoire insulaire.
Tous les documents que cet historien présente en faveur de l'ancienneté de la consommation de
pénide dans ce contexte datent de cette période.VIEIRA, 2016, As festas do divino[...], pp. 14, 20 et note
37. Lextrait d’un journal qu'il invoque en note de bas de page a I'appui de cette idée ne fait pourtant
pas mention a I'alfenim entre les denrées vendues aux enchéres ce jour-la. «No proximo sabbado serdo
conduzidos o péo, hortalicas, etc., que hao-de figurar na copa do Espirito Santo, de Santo Antdnio,
desde a Levada do Cavallo até o adro d'aquella freguezia, levando na frente uma confraria, as insignias
do Espirito Santo e sendo seguidos d’'uma philarmonica.». ABM, Didrio de Noticias, 31 mai 1906,
n.°9072, p. 2 («Noticias religiosas»). Alberto Vieira reproduit également en annexe a son étude plusieurs
autres articles de ce méme journal (p. 24, 26) qui ne font pas non plus mention a l'alfenim a cette
occasion, étant a peine question de pain et de légumes et des «ddces» en forme de chateau offerts
par une patisserie locale. «<Hoje, pelas 10 horas da manhg, se-/rdo conduzidos da entrada da cidade,
pelas ruas de Joao Tavira, Carreira até a capella de S. Paulo, o péo, hortalicas, carne e grande numero
d'outros generos / alimenticios com destino ao Imperio de / S. Jodo.». ABM, Didrio de Noticias,
16 juin 1900, n.° 6960, p. 1 («S. Joad»). «Hoje serao conduzidas as verduras / e hortalicas da rua do
Conde do Can-/navial até a copa, acompanhadas pela / Banda Republicana Artistas Funchalen-/
ses e uma orchestra. / A'frente ird a bandeira de S. Joao, / ladeada por creancas vestidas a saloia».
ABM, Didrio de Noticias, 13 juin 1914, n.2 11983, p. 2 (<Imperio de S. Jodo»). «As insignias do Espirito
Santo, com / destino ao mesmo «Imperio» serdo condu-/zidas para ali dmanha, pelas 8 horas, sen./do
acompanhadas por uma orquestra. / — A rifa dos casteos, em doce, reali-/za-se no domingo, pelas 4
horas da tarde. /.../ - Em seguida a festa do Espirito / Santo, na respectiva capela, serd servido / um
abundante e variado bodo aos pobres. /- O pédo e dbéces sdo fornecidos pela / Confeitaria «Alegria»: / -
A distribuicdo de esmolas de pano e / generos alimenticios crus, «do Imperio» / de S. Jodo, da Ribeira,
serd feita ali no / proximo domingo, pelas 2 horas da tarde». ABM, Didrio de Noticias, 18 juin 1915,
n.° 12350, p. 2 («“Imperio” de S. Jodo»).
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du répertoire de mets servis aux nonnes a date fixe d’'une année a l'autre. Le sort de
I'alféola semble en cela avoir été trés différent®*?. Les dépenses en sucre destinées a
sa préparation sont signalées trés réguliérement a l'occasion de fétes religieuses®*,
non seulement au convento de Santa Clara, mais aussi au convento da Encarnacao ou
il était coutume?®®' d’en manger le premier mai. Dans cet établissement, les références
a l'alféola sont plus tardives, n'étant pas antérieures au triennat 1728-17303%2 En ce
qui concerne Santa Clara, cette douceur est mentionnée pour la premiére fois dans
le second livre de comptes (1699-1702). Elle est par la suite évoquée dans tous ceux,
datés du XVIlI® siecle, qui sont arrivés jusqu’a nous et, apres cela, durant les triennats
1801-1804, 1804-1805 et 1811-1814333, Apres quoi, il n’en est plus jamais question.
Au couvent da Encarnacdo, la séquence de mentions a l'alféola n'est pas aussi
réguliere, faisant partie de la diéte de cette communauté plus longtemps, au moins
jusqu'en 181933,

II semble que les religieuses de Santa Clara réservaient le meilleur sucre
blanc pour l'alfenim*®>. Cependant, quand la qualité employée est spécifiée, c'est
également toujours du «asucar branco» qui est utilisé pour faire I'alféola®*. Il s'agit
donc bien de la version aristocratique inventée par les cuisiniers du roi du Portugal
dans le tournant du XVI¢ siecle et signalée par Rafael Bluteau au début du XVIII®
siecle, conjointement avec celle faite de mélasse. Ce qui la distingue du pénide

329 Luis da Silva Ribeira observe que la consommation de I'alfenim a toujours été moins significative
a Madere que celle de l'alféola, sans toutefois préciser le contexte social et la période a laquelle
il fait allusion. RIBEIRA, 1948, «Alfenim» apud RIBEIRA, 1982, Obras. Vol. 1: Etnografia agoriana,
p.514.

330 | es trimestres ol I'alfenim est servi au couvent de Santa Clara, I'alféloa est souvent au menu a d’autres
occasions. Annexes A, n.** 1-6, 11, 16, 17.

331 Comme c'est clairement indiqué — «<comohecostume» — par une entrée transcrite plus bas (Annexe D,
n.° 10).

332 Tableau 5.

333 Tableau 4.

334 Je n‘ai pas encore eu l'occasion de répertorier les références a I'alféloa dans les livres de comptes
des triennats suivants conservés aux archives nationales de la Torre do Tombo. En revanche, j'ai déja
pu vérifier qu'il n'y a aucune mention a cette douceur dans les deux derniers livres de comptes de
couvent (triennats 1882-1885, 1885-1887) conservés a I'Arquivo Regional da Madeira. ABM, Conventos,
Convento da Encarnacdo (Receita e Despesa), livr. 27, 1882-1885. ABM, Conventos, Convento da
Encarnacéo (Receita e Despesay), livr. 29, 1885-1887.

335 Annexes A, n.° 8. Le sucre acheté pour faire I'alfenim en 1730 avait cotté 3.200 reis I'arrobe, donc bien
plus cher que les deux autres variétés utilisées pour confectionner différentes douceurs que mentionne
I'écrivaine dans ce passage du livre de comptes: 2240 reis et 2560 reis I'arrobe. Quatre références
postérieures au pénide (n.2 9, 11, 13 et 15) précisent qu'on a employé du «Asuquar branco» pour le
préparer.

336 Annexes B, n.°s 1-5, 7, 9. Au couvent da Encarnacao, la variété de sucre utilisée n'est signalée qu'a deux
reprises en ce qui concerne cette douceur, une fois du blanc et une fois du roux (M.° = mascavado).
Annexes D, n.% 3, 14.
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tel qu’il est décrit par la littérature pharmacologique n'‘est donc pas la matiéere
premiere employée comme le croient certains auteurs cités précédemment, mais
plutot la présentation du produit final et le fait que sa préparation soit a la portée
d’'un opérateur moins expérimenté. Il est par ailleurs peu probable que ce soit
I'apothicaire du couvent qui ait pris en charge la fabrication de ces deux douceurs.
A Santa Clara, la liste de dépenses en sucre relative a la 2¢ année du triennat
1699-1702 individualise celui utilisé pour I'alfenim, I'alféloa*’ et celui destiné a la
boutique?3,

Les entrées des livres de comptes de ce couvent qui se rapportent au paiement
de salaires ne font jamais mention a des confiseurs ou a des cuisiniers. Ce serait donc
le personnel féminin du couvent qui prenait en charge les repas de la communauté.
Il est d’ailleurs souvent question de jeunes femmes qui préparent I'aletria®*’, recevant
soit du sucre, soit de |'alféloa en guise de récompense3*°,

Remarquons au passage que les livres de comptes du couvent da Encarnacgao
ne font jamais mention a l'alfenim?**', ce qui suggére que sa consommation soit
exclusive de |'établissement voisin, le plus prospére et le plus réputé, ses membres
étant issues des familles les plus riches de cette colonie**. Il semble ainsi que l'usage
de servir du pénide lors d'occasions spéciales serait encore a I'époque exclusive
de I'élite insulaire3*®. Par ailleurs, le plus ancien livre de comptes du couvent, qui

337 Annexes A, n.° 1.

338 «Despeza de Asuqgar deste seg.” Anno / Deusse p.2 A Botica 16 Ib.* /.../ Deusse p.2 xaropes da Botica
16 lb. // Deuse p.2 Abotica 16 Ib /../ Deusse p.2 Abotica 16 Ib.», ANTT, CSCF, livr. 83, 1699-1702,
pp. 229-230.

339 Annexes C, n.* 1-52. On ne sait pas si le sucre roux offert aux femmes qui font I'aletria & deux occasions
a servi ou non a leur préparer de l'alféloa. Cf. Annexes C, n.° 1-2. Il en est de méme pour ce qui est
du sucre blanc. Cf. Annexes C n.” 6-7. Au demeurant, la plupart du temps, elles recoivent de l'alféloa
n'étant pas précisé la qualité du sucre employé pour préparer cette douceur.

340 n'est pas certain que ces femmes travaillent en permanence au couvent - le sucre et I'alféloa qu’elles
recoivent étant dans ce cas une espéce de bonus - ou si elles sont spécialement embauchées pour
préparer de l'aletria. La pratique de renforcer les effectifs du personnel de cuisine lors d'occasions
spéciales est attestée en milieu monastique a cette époque, aussi bien en métropole qu'a Madeére.
Cf. RAMOS, s.d. OSSWALD, 2010, «Hébitos alimentares dos jesuitas [...]», p. 75. VERISSIMO, 2002,
O Convento de S. Bernardino [...], p. 60. «[Setembro de 1799] Pr Pagamento a g.” fez o comer nafesta
do SS.m° $800», ANTT, CSBCL, livr. 494, fol. 23.

341 Je n’ai trouvé aucune mention a I'alfenim, & l'alféola et a I'alcorca dans les trois livres de comptes du
Convento das Mercés de Funchal conservé a I'Arquivo Regional da Madeira, qui couvrent pourtant
pratiquement tout le XVIII® siécle. ABM, Governo Civil (Conventos): livr. 272 (1725-1728), livr. 273
(1737-1757), livr. 274 (1764-1794).

342 SOUSA, 1991, O convento de Santa Clara do Funchal, p. 40. CARITA, 1996, Histéria da Madeira [...],
p.318.

343 D'une facon générale, les habitudes alimentaires des religieuses seraient les mémes que celles de
la haute société coloniale, beaucoup d'entre elles étant issues de ce milieu. CARITA, 1999, Histéria da
Madeira ...], p. 332.
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date du dernier quart du XVII® siecle n'y fait pas mention, ni d"ailleurs aucun autre
document de la période antérieure. Tout cela contrarie I'idée aujourd’hui bien
établie, selon laquelle la coutume de manger de I'alfenim lors de célébrations se
serait généralisée dés le temps des premiers colons®*. A ma connaissance, la plus
ancienne référence a sa consommation en contexte festif n‘est pas antérieure a 1551
au Portugal. Elle est attestée lors d’'un banquet au Convento de Cristo, en I'honneur
du roi D. Joao Ill durant son séjour a Tomar. On aurait également servi de I'alféloa a
cette méme occasion*®. Pendant le 2¢ quart du XVIlI¢ siécle, il existe a nouveau une
allusion a l'usage strictement alimentaire du pénide dans un texte satyrique rédigé
par un professeur jésuite du Colégio das Artes de Coimbra a I'attention de ses éleves3*,
Mais, que ce soit a Madére ou en métropole, je ne connais aucun autre document
qui signale explicitement le pénide a I'occasion d’agapes auparavant. Rappelons que
le récit de 'ambassade du capitaine de Funchal au Vatican ne spécifie pas si les statues
des cardinaux offertes au pape seraient destinées a étre mangées ou non.

Il est vrai que I'emploi de l'alfenim a des fins strictement médicinales n'est
jamais documenté dans les livres de comptes des établissements monastiques que
j'ai consultés. Il faut cependant tenir en compte le fait que ceux dont il a été question
plus haut avaient leur propre boutique, comme on I'a vu auparavant. Le sucre et l'orge
qui leur étaient destinés sont treés régulierement évoqués?*¥. Il se peut donc que le
silence des sources au sujet du pénide se doive a leur autonomie relative en ce qui
concerne la confection de remédes.

344 SARMENTO, 1941, As pequenas industrias da Madeira, entrée «A arte doce».

345 BRAGA, 2007, «<A mesa com Grao Vasco [...]», p. 35 et note 81.

346 BGUC, Manuscrit 120, 1727. Cf. SOARES, 2018, «8. Aranha, Silvestre [...]», p. 46.

347 Le sucre employé en boutique est documenté dans un des premiers livres de comptes du couvent de
Santa Clara (1699-1702). Cf. supra. On trouve déja une référence a I'approvisionnement en orge durant
le triennat 1727-1730. «P. 16 alq.”™ de sevada hu p.2 abotica 15 seuemderad / a 150 r.s alg.”® eemporta
002$250», ANTT, CSCF, livr. 38, 1727-1730, fol. 36. Au couvent da Encarnacdo, I'acquisition d'orge
pour la boutique est attestée au long du XVIII¢ siecle. «Sevada / Este presente anno [1743] receberad
sinco moyos euinte eseis alqueires deSevadavindadoPorto / Santo, daqual sedespese Comoboticario
hum moyo...», ABM, Conventos, Convento da Encarnacéo (receita e despesa), livr. 23, 1743-1745, fol. 16v.
«Seuada / Receberad mais este prezente anno [1744] sinco moyos, equarenta e dois alqueires eme-/yo
deseuadaque uieram dallha do Porto Santo, a qual selancou noselleiro, esedispen/deo Comoboticario...»,
ABM, Conventos, Convento da Encarnagéo (receita e despesa), livr. 23, 1743-1745, fol. 30v. «Recebeuce de
sevada [em 1748] do Porto S. 6 m.* 38 alg.* / q se lansarad noseleiro q se vendeu / e se deu as bestas,
Boticario...», ABM, Conventos, Convento da Encarnagéo (receita e despesa), livr. 22, 1746-1748, fol. 139v.
L'approvisionnement de la boutique en sucre est documenté durant la méme période, comme on l'a
VU auparavant, étant encore attesté durant le triennat 1811-1814. «[4° quartel ano 2: 14 de Junho, a
13 de Sep.b° de 1813] Acucar/.../ Na Botica 5 [tt] /.../», ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita
e despesay), livr. 25, 1811-1814, fol. 23v.
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Une chose est cependant certaine, que ce soit du c6té boutique ou du coté
réfectoire, |'alfenim brille par son absence entre le dernier quart du XVIII® siécle
et la fin du XIX® siécle, aprés quoi les couvents madériens ferment définitivement
leurs portes suite au décés des derniéres religieuses®®, On ne trouve pas non plus
de référence au pénide dans la premiére pharmacopée officielle, publiée en 17943,
qui fera figure de canon au Portugal et outre-mer jusqu'en 18353, Les apothicaires
qui avaient été jusqu’alors les principaux passeurs de ce legs maghrébo-andalou
semblent avoir vite oublié ses secrets. La boutique allait par ailleurs bientét adopter
un nouveau nom, voué a grand avenir: la pharmacie®'. Ce type de douceurs n'y
aurait désormais plus droit de cité. Mais a Madére du moins, médications galénique
et chimique ont coexisté pour un temps. Par ailleurs, il n‘est pas impossible que les
apothicaires au service du couvent de Santa Clara aient continué a préparer du pénide

348 Tableau 4 et 5.

349 TAVARES, 1794, Pharmacopeia geral para o reino [...].

350 PITA, 1999, «Um livro com 200 anos [...]», p. 95.

351 A Madére, le changement de nomenclature sest opéré assez tardivement, ces deux appellations
ayant coexisté jusqu'a la fin du XIX® siecle. «[14 Dezembro 1870] Por d.° ao pharmaceutico Mauricio
d’Andrade 14$500», ANTT, CSCF, livr. 78, 1870-1873, fol. 13. «7 [janr. 1890 Pago] p." 2 garrafas de
aguardente / p.2 a botica do Conuento afim / de se fazer a infusdo de / Camphora $400 / [Pago] &
pharmacia Luso-Britanico / p.* medicamentos que for-/neceu a rev.®® Commu-/nidade durante o anno /
p. p.4c como da Conta 1405500/ 10 [janr.° Pago] &4 pharmacia de Nascimen-/to & F.% p.* medicamen-/tos
gue tambem forne-/ceu & rev.“* Commu-/nidade durante o anno / p. p.%c como da Conta 223$400», ABM,
Conventos, Convento de Santa Clara (receita e despesa), livr. 48, 1889-1890, fol. 29. Les livres de comptes
du couvent da Encarnacao font a plusieurs reprises allusion aux boticas de la ville qui les fournissent en
médicaments jusqu’au temps de la derniére abbesse. «21 [Mar¢o 1883] A d. por Medicamentos aBotica /
das 2 Amigas ate 5 de Fevre de 1883 33$930», ABM, Conventos, Convento da Encarnacgdo (receita e
despesa), livr. 27, 1882-1885, fol. 9. «[27 Marco 1886] A d.° a Botica dos Herdeiros de Mauri/zio de
Andrade desde 1883 ate hoje 45260», ABM, Conventos, Convento da Encarnagdo (receita e despesa),
livr. 27, 1885-1887, fol. 48. «[3 Janr.c 1887] A d.° p.2 medicamentos a Botica / da V.2 e Herdeiros de
Mauri/zio d’/Andrade desde 31 Dezbr. de 1885 / ate esta datta 7$930», ABM, Conventos, Convento da
Encarnacao (receita e despesa), livr. 27, 1885-1887, fol. 57. «[29 Dezbr.c 1887] A d.° de medicamentos a
Botica da/Viuva d'/Andrade & Filhos até hoje 2$770», ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e
despesa), livr. 29, 1887-1889, fol. 6. «Janr.2 28 [1889] A d.” a Botica dos dois amigos das Re/ceitas do anno
findo 1$900», ABM, Conventos, Convento da Encarnagdo (receita e despesa), livr. 29, 1889-1891, fol. 24.
«A d.° A Viuva Andrade & Filhos de / Medicamentos 4$380», ABM, Conventos, Convento da Encarnagéo
(receita e despesa), livr. 29, 1889-1891, fol. 32. «[14 Maio 1890] A d.° por Medicamentos n'este anno /
a Viuva d’Andrade e Filhos $300», ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e despesa), livr. 29,
1889-1891, fol. 42.
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jusqu’aux années 1860. En effet, cet établissement assurait encore |'approvisionne-
ment en sucre*? et en orge*? de sa boutique durant cette décennie3>*.

352 «p57 tt por diversos precos ded.° [de acucar] p.2 os doces / deobrigacées, ematinas daConseicad, /
emais 16tt a 110rs p.2 abotica epolvori/zar ofarte da Conseicao 7$760», ANTT, CSCF, livr. 69, 1838-1840,
fol. 53v. «[16 Janr.° 1845] Por d.° assucar p.2 a botica $750», ANTT, CSCF, livr. 71, 1844-1847, fol. 20.
«[11 de Feur.e 1847] Por d.°o [dnr.°] a 4tt d'assucar p.2 a dita [botica] ;100 $400», ANTT, CSCF, livr. 71,
1847-1850, fol. 66. «1847 / Feur.° 16 Por dinr.° a 15 tt d'assucar p.2 amendoas p.2 / a botica ;100 1$500»,
ANTT, CSCF, livr. 71, 1847-1850, fol. 67. «1847 / Setbr.° 1 Por dinr.° a assucar p.2 a botica $315», ANTT, CSCF,
livr. 71, 1847-1850, fol. 83. «[11 Janr. 1851] Por d.° [dinheiro] a assucar p.2 a botica . $500», ANTT, CSCF,
livr. 72, 1850-1853, fol. 15. «18 [Janeiro 1854] Por d.° asucar, Papel Penas Tinta eobreias vasouras para
a Botica, emais Offesinas 15400», ANTT, CSCF, livr. 72, 1853-1856, fol. 59. «[9 Noubr.c 1854] Por d.c
asucar para abotica 600r. Sulfato de magnesia 400r 15000», ANTT, CSCF, livr. 72, 1853-1856, fol. 69.
«[3 Novembro 1856] Por d.° a 2tt. d'asucar p.2 a botica do Conv.® $280», ANTT, CSCF, livr. 73, 1856-1859,
fol. 11. «10 [Feuereiro 1857] Por d.° a 3tt. d’'asucar p.2 a Botica papel eobreias $660», ANTT, CSCF, livr.
73, 1856-1859, fol. 17. «[24 Novembro 1857] Pord.° a 4 tt d’asucar a 150 p.2 abotica $600», ANTT, CSCF,
livr. 73, 1856-1859, fol. 26. «[21 Janeiro 1860] Por d.° a papel, obreias, assucar, e outros perci-/sos para a
botica doConvento $790», ANTT, CSCF, livr. 74, 1859-1862, fol. 15. «[19 Janeiro 1861] Por d.°, a assucar,
algodao, papel, obréas, e / outros percizos p.2 a botica $860», ANTT, CSCF, livr. 74, 1859-1862, fol. 31.
«22 [Janeiro 1864] Por d.° a 2 tt. de asucar p.2 abotica, 3 vassouras $260», ANTT, CSCF, livr. 75,
1862-1865, fol. 37. «22 [Abril 1864] Por d.° a 2 tt. de asucar a 110." p.2 a botica $220», ANTT, CSCF, livr. 75,
1862-1865, fol. 41. «7 [Julho 1864] Por dr.c a 2 tt. de asucar 240", sal 100.*, man.?, e azeite fino 400.
$600." p.2 abotica $800», ANTT, CSCF, livr. 75, 1862-1865, fol. 44. «[23 Janeiro 1867] P. d.° aPapel asucar
Cadarca [?] p.2 aBotica $730», ANTT, CSCF, livr. 76, 1865-1868, fol. 27.

353 «[29 Janr. 1848] Por d.° a cevada p.2 a botica, dada p.? 0s cazr.”s / semear e p.2 os leitdes 20 1/2 alq.’ s

200 4$100», ANTT, CSCF, livr. 71, 1847-1850, fol. 95. «[28 septembro 1858] Por d.° a 15 alg.” de sevada

p.2 gasto na botica ecom o Leitdes a 300 45500», ANTT, CSCF, livr. 73, 1856-1859, fol. 38. «[31 Janeiro

1860] Por d.° a 6 alq." e 1/4 de cevada, para a Botica/ doConvento, (a do provim.©) a 200r 1$250», ANTT,

CSCF, livr. 74, 1859-1862, fol. 16. «[30 Janeiro 1861] Por d.c a 28 alq." de cevada, p.? abotica to a 300."

85400», ANTT, CSCF, livr. 74, 1859-1862, fol. 32. «[27 Janeiro 1862] Por d.c a 60 %2 alq.” de cevada, para

gasto / na botica doConv.°, e com os animais / a preco a 300r 18$150», ANTT, CSCF, livr. 74, 1859-1862,

fol. 51. «[30 Maio 1862] Por d.° a 5“ [alg.] de cevada p.? gasto da Botica a 300r. 1$500», ANTT, CSCF,

livr. 75, 1862-1865, fol. 6. Pour ce qui est du Convento da Encarnacao, je n'ai pas encore eu l'occasion de
répertorier les mentions a ces produits dans les livres postérieures a 1819, mais I'approvisionnement
de la boutique en orge est attesté a plusieurs reprises au long de la centurie précédente.

Cf. supra.

Lachat d’'huile d'amande pour la boutique du couvent est signalé une seule fois en 1844. «[14
Setbr.c 1844] Por d.° Oleo d'amendoa eua panel.? p.2 a botica $380», ANTT, CSCF, livr. 71, 1844-1847,
fol. 14. Pour ce qui est du Convento da Encarnacao, on sait que la botica de cette communauté était
encore en activité dans le premier quart du XIX¢ siécle. Le livre de comptes de 1811-1814 fait encore
clairement la distinction entre les remédes que les religieuses doivent a I'apothicaire du couvent et
ceux achetés a d'autres boutiques, qui représentent une petite fraction du total. «Gasto na Botica /
A Medicament.”s, q.". se pagarad ao Boticario 665050 /../ A Remedios emBotica Particular 45750»,
ANTT, CNSEF, livr. 12, 1811-1814, fol. 5. Lapprovisionnement de la boutique en sucre et en amandes
est attesté durant ce triennat. «Acgucar /../ N Botica 5 [tt]», ANTT, CNSEF, livr. 12, 1811-1814, fol.
28. «Gasto na Botica /../ A 1 tt de amendua p.2 a m.c Marianna Rita $200», ANTT, CNSEF, livr. 12,
1811-1814, fol. 41. Comme je I'ai expliqué plus haut, je n'ai pas encore eu l'opportunité de répertorier les
mentions a ces produits dans les livres de comptes postérieurs a 1819 conservés aux archives nationales
de la Torre do Tombo. Cependant, ceux qui se rapportent aux deux derniers triennats (1882-1885 et
1885-1887), déposés aux archives régionales de Madere, ne font plus mention a la boutique de cet
établissement.

354
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Le Quid Pro Quo de I’Alcor¢a

Au début du XVIlI® siecle, Rafael Bluteau définit I'alcorca comme étant une pate
en sucre trés fine, servant a faire des fleurs, des rameaux et autres sortes de motifs
figuratifs. Cet auteur est probablement le premier au Portugal®* a attribuer une
étymologie arabe a ce vocable*¢, auquel il dédie une entrée de son dictionnaire®”.
On trouve déja une recette intitulée «alcorcas» dans le carnet de cuisine portugais
du XVI¢ siecle dont il a été question plus haut. Il s'agit d’'une pate faite avec du sucre,
de l'eau de fleur, du cédrat, de I'ambre et d’autres ingrédients que |'on s’attendrait
plutét a trouver dans un traité d’alchimie, tels que le corail, 'unicorne et des pierres
précieuses. La farine est également évoquée, mais elle servirait a peine a faciliter le
passage du rouleau au moment de I'étendre®*®, Les deux cuisiniers les plus connus
du siécle d'or espagnol, Diego Granado Maldonado et Francisco Martinez Motino**,
feront a leur tour allusion a l'alcorza®*® comme ingrédient d’autres préparations3®’.

355 Le mot «alcorca» est documenté aux Canaries dés 1540, conjointement avec I'alfenim. «Y ten que
los confiteros, i confiteras hagan la confitura, conceruas, macapanes, alcorcas, alfinique, pifonate,
diacitron, calabacate, e todas las otras cosas a su oficio tocantes..». PERAZA DE AYALA, 1935, Las
antiguas ordenanzas de]...], p. 35 («TITULO *V*j*. DE / Los mantenimientos, y prouiciones de la ciudad,
eisla. Que la isla este abundante, i a precios moderados»). Cela montre bien que dans I'archipel voisin,
il s'agissait déja a I'¢poque de deux types de douceurs différents, quoi qu'en disent certains auteurs.
Cf. NUNES, 2003, Palavras doces [...], p. 159. VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 17.
A en croire Jodo Pedro Machado (1977 [1952], Diciondrio etimolégico [...], p. 183), ce vocable apparait
également pour la premiere fois en portugais dans un comédie au XVI¢ siecle, publiée dans le 1¢
quart de la centurie suivante: «Que esté hi coytado de him pay criddo / hiia filha nos seus olhos,
mays mimosa que hda / alcor¢a,mays enfeytada que hi bolo de rodilha...». VASCONCELLOS, 1619,
Comedia Aulegrafia...], fol. 81v.

3% Joao Pedro Machado attribue également une origine arabe a ce vocable qui, selon lui, dérive

d’al-gor¢a, qui veut dire pain rond et aplati. Cf. MACHADO, 1977 [1952], Diciondrio etimoldgico [...],

p. 183 (entrée «Alcorca»). Il existe plusieurs recettes d’alcorza dans le livre de cuisine de I'anonyme

andalou. Cf. HUICI MIRANDA, 1966, Traduccién espanola de un manuscrito anénimo del siglo Xill [...],

p.259 apud MAILLO SALGADO, 1998 [1983], Los arabismos del castellano]...],p.391 (entrée cALCORZA»).

«Alcorca he huma massa fina de / agucar, com que se fazem flores, rama-/lhetes, & outras artificiozas

golodices». BLUTEAU, 1712, Vocabulario Portuguez & Latino, p. 226 (entrée «kALCORCA).

358 BARROS, 2013, As receitas de cozinha de [...], p. 323 (recette 201: «Receita de alcorcas»).

359 «... se le afada seys on-/cas de macapan, o fino tres oncas de almédras / dulces mondades, y una libra
de acucar fino, y / media onca de alcorca...». MALDONADO, 1614 [1599], Libro del Arte de Cocina, fol. 96
(recette «Torta real de pulpas de faysanes y perdi-/zes»).

350 En 1640, Sebastian de Covarrubias-Horozco définit I'alcorca comme étant une cro(ite de sucre raffiné
mélangé avec des poudres cordiales, attribuant une étymologie arabe a ce mot. <ALCOR¢A, es vna
costra de a-/cucar refinado com mezcla de poluos cordiales: es Arabigo...». Cf. COBARRUBIAS OROZCO,
1640, Tesoro dela lengua castellana o espanola, p. 40. Le sens attribué a ce terme par Bernardo Aldrete
une trentaine d'années plus tard est pratiquement le méme. Cf. ALDRETE, 1674, Del origen y principio
de la lengua castellana [...], fol. 28 (entrée «<ALCORcA»).

361 Francisco Martinez Motifio précise qu'il faut réduire I'alcorca en poudre préalablement. «... y echale vn
po/co de alcorca molido pr encima..». MOTINO, 1611, Arte de cozina [...], fol. 303v. (recette «Pastelon de
Cidra verde»).

357
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On trouve par la suite une recette, assez différente de celle du XVI¢ siecle, dans
le premier traité de confiserie portugais, publié a Lisbonne en 1788, Il y est
question de sucre, de musc, d'ambre et d’adragant réhydraté, cette pate n'étant ni
cuite, ni étirée® comme c'est le cas du pénide. Lauteur anonyme de cet ouvrage
la recommande quelques pages auparavant pour enrober différentes sortes de
garnitures sucrées et notamment une a base d’amande. Il explique que la surface
extérieure doit étre délicatement modelée et couverte d'incisions afin de créer
I'illusion qu'il s'agit de noyaux de péche, d'ou le nom de la recette: «Carossos de
alcorca»®®®, Sa grande malléabilité la distingue donc de l'alfenim, qui durcit tres
rapidement une fois refroidi, se prétant mal a un travail d'une telle finesse. On en
vendait déja dans les rues de Lisbonne vers 1750%¢. Tout au long du XIX¢ siecle,
on aurait continué a utiliser I'«alcorca» pour faire des fleurs, mais aussi des figurines
et des coquillages, sil'on en croit le Thesouro da lingua portuguesa®*®® publié en 18713¢’.
Le Glossaire des mots espagnols et portugais dérivés de I'arabe, paru un peu avant,
parle simplement de figures sans préciser lesquelles’®®. A Madére, les premiéres

362 || semble qu’a la méme époque, il existerait une autre variété d‘alcorca, faite d'un mélange de sucre
et de farine, utilisée également pour modeler des fleurs. «<ALCORCA, s. f. Massa de farinha com
muito / acucar, de que se fazem confeitos, flores». SILVA, 1789, Diccionario da lingua portugueza |[...],
p. 86.

«TRes arrates de affucar refi-/nado pizado, e pineirado / por pineiro fino, se lhe ajunte / hum vintem de
ambar, outro de / almiscar, tudo pizado & parte, / que fique em p6 subtil; mais / hum vintem de alcatira,
que es-/ tard de molho dois dias, e bati-/da muito bem na tijella, fe c6a / por // por pano, e depois se
ajunta ao / assucar sobredito, e o cheiro di-/to, e tomando-se esta massa em / termo de fe poder lavar
para o / que quizerem fazer com ella». ANONYME, 1788, Arte nova e curiosa para conserveiros |[...],
pp. 11-12 (entrée «De modo com que se faz a massa / de alcorcar para carossos, re-/cheados de
amendoas, ovos mo-/les, nos feitios que quizerem; / tambem de queijadinhas»).

«... desta masa se tirard quan-/to leva hum didal, e redondo / emfeicad de carosso grande de /
pesago, se cobrird com a massa / de alcorce, na qual se tomard / com forma, que faca os vincos, e
feicoens dos carossos dos pe-/segos, consertando-os ao natural, / emforma que a mesma factura /
Ihe dé o nome de carossos». ANONYME, 1788, Arte nova e curiosa para conserveiros [...], p. 5 (entrée
«Carossos de Alcorca»). On peut voir une représentation de carossos de alcor¢a dans une nature
morte peinte par Josefa de Ayala en 1676 a Obidos. Ce tableau est aujourd’hui conservé au Musée
Municipal de Santarém. Cf. Josefa de Ayala (Séville, 1630 - Obidos, 1684), Natureza-morta com
doces e barros.

365 BRAGA, 2014, «Confeiteiros na Epoca Moderna [...]», p. 167.

366 «Massa /fina de assucar purificado, que se mis/tura com cheiros, e d'ella se fazem figu/ras, flores,
conchas, ou se cobrem outros / doces e golosinas». VIEIRA, 1871, Grande diccionario portuguezou ...],
p. 284 (entrée «Alcorca»).

367 Ce dictionnaire a pour base un manuscrit du milieu du XIXe siécle. Son auteur, le moine Domingos
Vieira, est mort en 1854, alors que son ouvrage était encore inachevé. VERDELHO, 2002, «Dicionarios
portugueses, breve historia», p. 40.

368 «ALCORZA (pate trés-blanche de sucre et d'amidon, dont on fait toutes sortes de figures)...». DOZY
etal., 1869, Glossaire des mots espagnols [...], p. 94 (entrée <ALCORZA).

363
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références a son usage sont trés tardives®®®. Des achats sont documentés dans les
livres de comptes du couvent de Santa Clara, par trois entrées datées du 2¢ et 3¢ quart
de cette centurie. La premiére parle a peine de fleurs en sucre®®, Les deux autres
attestent quon les utilisait alors pour décorer des «doces», précisant qu'il s'agit
de «flores de alcogar»®'. Or, on sait que la variante «alcorcar» était déja employée
comme synonyme d’«alcorca» dans le premier traité de confiserie portugais®’2. Apres
cela, les sources régionales n'en parlent plus. Ce n'est qu’'une vingtaine d’années
plus tard que les sculptures en sucre réapparaissent a Madére sous un autre nom.
Un journal de Funchal paru en 1898 informe ses lecteurs que I'on peut acheter du
«bolo de familia»®*”® de la patisserie M.2 Reynaud & C.2 dans une épicerie de la ville3”.
Si I'on en croit cette publicité, ces gateaux seraient garnis avec des ... alfenins.
On peut lire dans un autre numéro de ce méme journal publié en 1905, que des

369 A Madeére, je n'ai pas identifié de références a I'alcorca dans les livres de comptes du couvent de Santa
Clara antérieurs a 1835. Naidea Nunes Nunes ne les a pas non plus signalées dans le cadre de son
analyse linguistique des sources du début de la période coloniale. Pourtant cette auteure considere
gue ce vocable documenté aux Canaries en 1540 (cf. supra) a une origine madérienne. Elle admet
cependant qu'aucun document de cette période atteste son emploi dans I'archipel voisin. NUNES,
2003, Palavras doces [...], p. 587. Quoi qu'elle en dise, il semble donc que ce troisieme type de pate
en sucre est arrivé trés tardivement a Funchal. En métropole, I'alcorca ferait déja partie du répertoire
monastique au XVII¢ siecle. On sait notamment qu’un couvent de Lisbonne a vendu des «caro¢os de
alcorga recheados» a I'Inquisition en 1649. BRAGA, 2015, Sabores e Segredos [...], p. 39.

370 «Por flores d’acucar 150" e 2 pratos 400. $550», ANTT, CSCF, livr. 69, 1835-1838, fol. 5.

371 «([11 Agosto 1847] /../ Por d.° a flores d’alcocar p.? enfeite dos doces $100», ANTT, CSCF, livr. 71,
1844-1847, fol. 81. «[23 Dezbr.° 1857] Por d.° a ovos p.2 os doces 500 e flores de alcocar 200 $700», ANTT,
CSCF, livr. 73, 1856-1859, fol. 27.

372 Comme on I'a vu auparavant, une entrée de cet ouvrage explique comment faire les «Carossos de
alcorca», ce qui veut dire noyaux d'alcor¢a, ce mot étant également orthographié sous la forme
«alcorce» au milieu de cette méme recette. «... se cobrird com a massa / de alcorce...». ANONYME,
1788, Arte nova e curiosa [...], p. 5. Quelques pages plus loin, une autre recette décrit la préparation
de la pate a sucre habituellement employée a cette fin, ce mot apparaissant cette fois-ci sous la forme
«alcorcar». ANONYME, 1788, Arte nova e curiosa [...], p. 11 (entrée «Do modo com que se faz a massa /
do alcorcar para carossos, re-/cheados de amendoas, ovos mo-/les, nos feitios que quizerem; / tambem
de queijadinhas»). Dans l'index en fin d'ouvrage, les entrées qui se rapportent respectivement a ces
deux recettes emploient a nouveau la variante «alcorca» pour désigner cette pate. «Carossos de alcorca
p.4/.../ Do modo com que se faz a massa do / alcorca para carossos, recheados / de amendoas, ovos
moles, nos fei-/tios que quizerem; tambem de quei-/jadinhas p. 11». ANONYME, 1788, Arte nova e
curiosa[...], p. 195.

373 Naidea Nunes Nunes (2016, «A cultura acucareira e a alimentacdo [...]», p. 242) défend qu'on
emploierait également I'alfenim a I'époque pour décorer le «bolo de noiva», sans toutefois préciser
quelle est sa source. Luis da Camara Cascudo fait mention a des fleurs et des figurines en «ponto de
alfenim» utilisées pour décorer ce genre de gateaux au Brésil. Cf. CASCUDO, 1954, Diciondrio do Folclore
Brasileiro apud AFONSO, 1966, «<Mimos das ilhas [...]», p. 58.

374 «M.2 REYNAUD & C.2/ BECCO de ST.2 EMILIA N.° 69/ Participa aos seus frequezes e / ao publico em geral,
que d’'hora / dvante faz deposito de bollos de / mel, queques, pudim e bollos de fami-/lia guarnecidos
a alfenim etc.etc na / MERCEARIA ALLIANCA / 1, LARGO DO CHAFARIZ, 2». ABM, Didrio de Noticias,
3 décembre 1898, n.° 6515, p. 1. SAINZ-TRUEVA, 1987, «Doces & sabores do quotidiano madeirense»,
p.21 etnote 11.
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rameaux en alfenim faisaient partie des prix de la loterie de I'império do Monte a
I'occasion de la célébration de la féte de I'Espirito Santo®’. Je défends pour ma part
qgu’il s'agit en réalité non pas de pénide mais d’alcor¢a. En premier lieu, il existe un
hiatus de pres d’un siécle et demi entre la derniere mention a l'alfenim au couvent
de Santa Clara et le moment ou ce nom réapparait a Funchal, désignant désormais
la pate que les patissiers utilisaient aussi bien pour créer des décorations pour leurs
gateaux et modeler des motifs végétaux vendus individuellement. Il est donc difficile
d’accepter qu'il y ait continuité entre ces deux traditions. Comme on I'a vu plus haut,
I'alfenim n'est documenté sous forme de sculptures comestibles auparavant ni en
péninsule ibérique ni a Madere. Rappelons que méme aux Acores, les statuettes
en pénide ne sont attestées qu’a partir du 2¢ quart du XIX® siecle®’s, C'est a cette
méme époque que des décorations en sucre sont signalées pour la premiére fois au
couvent de Santa Clara. Or comme on I'a vu auparavant, il ne s'agit pas d’alfenim,
mais de fleurs faites en alcor¢a, leur achat étant sporadiqguement mentionné durant
le 2¢ et le 3¢ quart du XIXe siecle. Il existait alors plusieurs établissements a Funchal,
comme la célebre Confeitaria Felisberta, fondée en 1837, qui vendaient différentes
sortes de préparations sucrées prisées dans les milieux conventuels®”’. Par ailleurs,
on a vu auparavant que les rameaux mentionnés en 1905 faisaient déja partie du
répertoire formel associé a l'alcorca au siécle précédent. Etant trés malléable, ce
type de pate se prétait d’autant mieux a sculpter des motifs d’une taille et d'un
poids appropriés pour étre fixés sur des gateaux, ce type d’'usage n‘étant, a ma

375 «Foram os seguintes os n.> premiados / no «império» do Monte que se realisou no / dia 16 do corrente:

/411, um ramo de alfenim; 781, um di-/to; 846, idem; 712, um pao de 16; 937, / uma vacca em doce;
484, um ramo de al-/fenim; 31, um dito, 604, um pao de [6; / 682, um ramo de alfenim; 882, um pao
de /16; 481, uma floreira azul; 323, um ramo / de alfenim; 432, um pao de 16; 257, um / dito; 826, uma
floreira branca e verde; 471, / uma cor6éa em dbce com desfeita; 510, um / pao de 16; 629, um dito;
268, idem; 101,/ um ramo de alfenim; 768, um dito; 210, / uma galinha em doce; 911, uma floreira / cor
de rosa; 832, um ramo de alfenim; / 545, uma floreira cor de rosa; 822, um cas-/tello em doce; 640, um
ramo de alfenim; / 573, um dito; 140, idem,; 384, um pao de |6; 400, uma cordéa em doce; 113, um péo
/ de 16; e 278, um carneiro em doce.». ABM, Didrio de Noticias, 20 juillet 1905, n.c 8760, p. 2 («“Império”
do Monte»). VIEIRA, 2016, As festas do divino[...], p. 14, note 39.

376 VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 17. En ce qui concerne le Portugal, & ma
connaissance, ce n'est qu'en 1871, que lI'entrée du Grande diccionario portuguez ou thesouro da lingua
portuguesa, dédiée a l'alfenim, indique que cette pate sert a confectionner des figures. «Massa de
assucar que se / leva ao ponto em que se torna branca, / com a qual se formam differentes figuras.».
VIEIRA, 1871, Grande diccionario portuguez [...], p. 296 (entrée «ALFENIM»). A la page suivante,
cet auteur précise que la tradition acorienne de présenter des figurines faites en pénide sur des
plateaux d'argent lors de la féte de I'Espirito Santo a une origine aristocratique. «<Fogaca de alfenim,
figura / feita de assucar, que se leva em uma / salva de pratanas festas do Espirito San-/to da antiga
nobreza portugueza e ain-/da hoje conservadas entre o povo nas / ilhas dos Acores». VIEIRA, 1871,
Grande diccionario portuguez [...], p. 297.

377 SAINZ-TRUEVA, 1987, «Doces & sabores do quotidiano madeirense», p. 21.
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connaissance, pas documenté aux Acores. Rappelons également qu’en métropole,
elle servait a modeler des figurines dés la période moderne, cette tradition s'étant
perpétuée jusqu’a nos jours dans la région de Beja®’8. Ce n'est pas le cas du pénide.
Tout cela penche en faveur d'un nouvel emploi du vocable alfenim dans le sens
d’alcor¢a a partir de la fin du XIXe® siecle, le second n'étant d’ailleurs plus documenté
a Madeére a partir d’alors.

Au demeurant, la parution en 1873 de Saudades da Terra peut trés bien
avoir garanti la survie de cette pate ornementale sous une nouvelle identité*”.
C'est en fin de compte a travers cet ouvrage que lélite insulaire des premiéres
décennies du XX¢ siécle, qui fréquentait les patisseries funchaliennes, avait entendu
parler d’alfenim pour la premiere fois®*®. Cest précisément durant cette période,
que des intellectuels madériens comme Alberto Artur Sarmento encouragent leurs
lecteurs a relire 'ceuvre de Gaspar Frutuoso en quéte de l'origine des plats typiques
de Madére®®',

Il faut dire qu’a la Belle Epoque, plus personne ne semble savoir exactement
de quoi le pénide serait fait. Rappelons qu'en 1899, le Novo Diciondrio da Lingua
Portuguesa décrivait I'alfenim comme étant un mélange de sucre et d’huile d'amande
douce, ce qui est inexact, comme nous l'avons vu auparavant®? |l se trouve que
c'est a cette méme période que les Occidentaux redécouvrent l'existence de la
variété de sucre iranienne appelée fanid dont il a été question plus haut. Or, on a
longtemps cru que I'huile d’amande douce entrait dans sa composition, comme
le signale déja Paul Doriaux en 18963, Est-ce cela qui a induit Candido Figueiredo
en erreur quelques années plus tard? On ne saurait le dire parce que cet auteur

378 VILHENA, 2000, «Reminiscéncias arabes [...]», p. 631. CONDE, 2013, «A opcéo claustral e [....]», p. 79.

379 En métropole, I'appelation «alcorca» était encore en usage a I'époque. Au début du XXe siécle,
I'Encyclopedia portugueza illustrada dit a peine qu'il s'agit d’'une pate fine en sucre utilisée pour
confectionner ou bien décorer des doces. «Alcorca [...] do gr. al-corga, ornato feminino, s. / f.,, Massa
fina de assucar, para fazer ou cobrir doces». LEMOS, 19__, Encyclopedia portugueza illustrada [...],
vol. |, p. 167 (entrée «Alcorca»).

380 | e manuscrit de Jerénimo Dias Leite, qui est la source de Gaspar Frutuoso en ce qui concerne
I'ambassade au Vatican, sera publié pour la premiéere fois beaucoup plus tard. LEITE, 1947, Descobri-
mento da ilha da Madeira.

381 SARMENTO, 1923, «Excursdo a Machico em 1907, pp. 68-71.

382 «... massa branca de aclcar e 6leo de améndoas doces». FIGUEIREDO, 1899, Névo dicciondrio da
lingua portuguésa ..., p. 55 (entrée «Alfenim»).

383 DORVEAUX, 1896, L'antidotaire Nicolas [...], p. 84 (entrée «Penide»). La définition de l'alfefiique dans
le dictionnaire étymologique d’Eduardo de Echegaray, publié en 1880 a Barcelone, suggére déja
que I'amande douce entre dans sa composition. «Pasta de azlicar amasada com aceite de almendras
dulces». ECHEGARAY, 1887, Diccionario general etimolégico [...], p. 216 (entrée «alfefique»).
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ne spécifie malheureusement ni d'ou il a tiré cette information ni le contexte
géographique a laquelle elle se rapporte®®.

A Madeére, il y aurait dorénavant une clientéle pour une douceur portant ce
nom, et d’autres tout aussi nostalgiques comme celle qui imitait un pain en sucre ou
bien le «cordeirinho de ovos reais»*® mit en loterie a I'occasion de la féte du Espirito
Santo*®, Comme I'a si bien dit Artur Alberto Sarmento, les pauvres n‘ont jamais eu
l'occasion de golter ses délices sophistiquées®’. Il semble donc qu’a Madére du
moins, la tradition de I'alfenim - indépendamment que ce soit ou non du pénide -
n'a jamais été véritablement populaire comme c’est le cas aux Acores et au Brésil.
N'étant désormais connu qu’a travers le compte rendu fantaisiste de I'ambassade au
Vatican forgé par Jeréonimo Dias Leite quatre siécles auparavant, le nom alfenim a fini
par coller a un autre type de pate, elle aussi faite de sucre, servant a fabriquer des
figurations miniatures, finement travaillées®®®. Ces décorations sont encore évoquées
par le pére Eduardo Nunes Pereira a la fin des années 1930. Dans son livre /lhas de
Zarco, cet auteur désigne ainsi des arabesques, qui ornementent ce qui est devenu
a partir d’alors le gateau iconique de Madére: le bolo de mel*®. Il s'agit non plus de
fleurs, mais des dates (d’anniversaire? de Nouvel An?), des cceurs et des colombes3%.

384 Toujours est-il qu’au début du XX¢ siécle, Maximiano Lemos ne fait aucune mention a I'huile d’'amande
dans l'entrée «Alfenim» de son Encyclopedia portugueza illustrada. «<Massa de as-sucar muito branca
e dura». LEMOS, 19__, Encyclopedia portugueza illustrada: dicciondrio universal, vol. |, p. 186 (entrée
«Alfenimy).

385 Ovos reais est le nom d’une douceur trés connue au Portugal durant la période moderne, dont il existe
plusieurs recettes dans les livres culinaires de I'époque. BRAGA, 2015, Sabores e Segredos, p. 99.

386 VIEIRA, 2016, As festas do divino [...], p. 14.

387 SARMENTO, 1941, As pequenas industrias da Madeira, entrée «A arte doce». Avant 1776, année ol
la pratique de mettre en loterie les aliments les plus chers est instaurée, les pauvres recevaient des
volailles, des doces, rama (pousses de patate douce?) et du jambon salée, en plus du pain, de la viande,
du riz et des légumes qu'on a continué a leur offrir par la suite. Cf. supra. A ma connaissance, il n'existe
aucune référence durant cette période a la mise en loterie de douceurs sophistiquées, telles que les
rameaux d’alfenim et les chateaux et les animaux en doce, dont il est question au début du XXe siecle.

388 A ne pas confondre avec les poupées comestibles faites de farine et sucre, colorées au safran, que des
femmes vendaient a l'occasion des fétes populaires durant la méme période a Madére. PEREIRA, 1989
[1939], llhas de Zarco, vol. 2, p. 491. SANTOS, 2005, «Literatura de comeres e beberes [...]», p. 101.

389 «O bolo [-de-mel] impou, condimentado com os mais estranhos acepipes, tenro e quebradico,
aromatizado de esséncias orientais, ornamentado de arabescos de alfenim, marchetado de cidra, miolo
de nozes, améndoa e passas, num mosaico policromo, em relevo de coracdes, datas e pombinhos
inocentes, debicando afectos. A oferenda do bolo-de-mel pelo Natal foi uma ostentacéo fidalga, um
mimo requintado de cortezia que se estendeu e generalizou». PEREIRA, 1989 [1939], Ilhas de Zarco,
vol. 2, p. 584. Artur Alberto Sarmento fait encore mention au début des années 1940 a ces arabesques
qui décorent le bolo de mel, sans toutefois les désigner d'alfenins. SARMENTO, As pequenas industrias
da Madeira, entrée «A arte doce».

390 |'5iseau est un des motifs figuratifs récurrents de la tradition de I'alcorza en Alentejo. CONDE, 2013,
«A opcdo claustral e [...]», p. 79.

Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021 73



Anténio José Marques da Silva

Serait-ce ces mémes colombes que les informateurs anonymes d’Alberto Vieira®*"
associaient aux célébrations de I'Espirito Santo? On ne saurait le dire, puisqu’apres la
guerre, les patissiers insulaires ont cessé de produire de I'alfenim3*2.

Une Douceur peut en Cacher une Autre

En guise de conclusion, il faut bien reconnaitre que le périple du fanid en
Atlantique a été certainement bien plus sinueux qu'il peut le paraitre au premier
abord. Auparavant, il n'y a pourtant aucun doute qu'en ce qui concerne la facon de le
préparer, il y a bien continuité entre le savoir-faire des apothicaires musulmans et celui
de leurs homologues chrétiens tout au long du Moyen-age. C'est une fois arrivé en
Atlantique que les choses se compliquent. Il n'est, en effet, pas aisé d'établir des liens
de parenté avec les avatars vernaculaires du pénide que l'on trouve de part et d'autre
de cet océan. En effet, comme on I'a vu auparavant, non seulement les ingrédients
employés ne sont pas les mémes, ni d'ailleurs la chaine opératoire mise en ceuvre.

Reste a savoir si, une fois parti de péninsule ibérique, la premiere escale a bel
et bien été a Madére, comme le croyait Alberto Vieira. En admettant que ce que
I'on appelait localement alfenim dans le tournant du XX¢ siecle soit du sucre étiré
et non pas de I'alcorca comme je I'ai défendu plus haut, 'emploi de cette pate pour
modeler des sculptures n'est pas attesté auparavant. Au demeurant, mis a part le récit
fantaisiste de I'ambassade au Vatican, il n’est jamais question de figurations en sucre
semblables a celles que l'on fait aujourd’hui aux Acores et en Amérique, durant les
premiers siecles de l'occupation de l'ile. Ainsi dans I'état actuel des connaissances,
une diffusion de cette tradition «da Madeira para o mundo» des le début de la
période coloniale n'a pas de fondement**.

39T VIEIRA, 2015, Alfenim da Madeira para o mundo, p. 19. Il existe bien & Madére - plus précisément dans
la paroisse de Campanario (commune de Ribeira Brava) - I'habitude de confectionner des figurines en
forme de colombes a l'occasion des fétes de I'Espirito Santo. Mais celles-ci sont faites avec une pate a
base de farine et non pas en pénide comme c'est le cas dans l'archipel voisin (information recueillie
aupres de deux habitantes de Funchal, qui ne se connaissent pas).

392En 1941, Alberto Artur Sarmento ne dit rien au sujet de I'alfenim dans I'article qu'il a dédié aux douceurs
de Madere, parlant a peine des arabesques qui servent a décorer les bolos de mel. SARMENTO, 1941,
As pequenas industrias da Madeira, entrée «A arte déce». José Pereira Costa remémore encore les
gateaux décorés d’alfenim dans son livre Contos da ilha emersa, publié en 2001. COSTA, 2001,
Contos dailha emersa, p. 42.

39311 s'impose également de réévaluer la question de I'acclimatation précoce de I'amandier & Madére.
SILVA, 2020, «La fabrique du jardim de I'Atlantique [...]», p. 63. Comme on l'a vu auparavant,
I'huile extraite de son fruit ne faisait pas obligatoirement partie des ingrédients utilisés pour faire de
I'alfenim, quoi qu’en disent certains auteurs.
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On est donc en droit de se demander si le vocable «alfenim» n’a pas voyagé
en solitaire, plus loin et plus longtemps que la technique qui s’est collée a lui au long
de plusieurs siecles. La possibilité que les variantes modernes de ce mot en portugais
et en espagnol aient été plus tard employées outre-mer pour désigner différentes
sortes de sucreries qui se distinguent par leur blancheur, par leur finesse3*** ou par le
fait d'étre étirées devrait étre prise en compte®*.

En effet le cas d'étude madérien démontre que cette appellation est passible
de migrer au sein du champ lexical de la confiserie, pouvant méme se rapporter a des
combinaisons d’'ingrédients et des chaines opératoires trés différentes comme on le
constate de nos jours au Brésil. Il semble que dans ce cas précis, signifiant et signifié
ont tracé leur propre cheminement de facon indépendante, ce qui rend la tache de
cartographier le rayonnement du pénide a travers I'’Atlantique tres difficile. Si la voie a
suivre reste encore a définir, il est désormais évident que celle qui consiste a réécrire
I'histoire de cette tradition alimentaire en fonction de ses manifestations actuelles
ne peut aboutir qu’a de nouvelles apories.

Index des Sigles

AML-AH: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Histoérico
ANTT: Arquivo Nacional da Torre do Tombo

ABM: Arquivo e Biblioteca da Madeira

BGUC: Biblioteca Geral da Universidade de Coimbra
BHUC: Biblioteca Histdrica de la Universidad Complutense
BNF: Bibliothéque nationale de France

BSGP: Bibliotheque Sainte Genevieve de Paris

CEHA: Centro de Estudos de Histéria do Atlantico

CNSEF: Convento de Nossa Senhora da Encarnacao do Funchal
CSBCL: Convento de Sao Bernardino de Camara de Lobos
CSCF: Convento de Santa Clara do Funchal

394 'emploi figuré d'alfefiique comme synonyme de délicatesse est attesté dés le milieu du XVe siécle en
Espagne et quelques décennies plus tard au Portugal, sous la plume de Gil Vicente. <De hum moco,
ou menino muito de-/licado costumamos dizer, he hum alfe-/nim». BLUTEAU, 1712, Vocabulario
Portuguez & Latino, p. 244 (entrée «ALFENIM»). VIEIRA, 1871, Grande diccionario portuguez [...], p. 297
(entrée «Alfenimy).

395 Cette tendance a embrasser de nouveau sens s'est fait sentir au Pérou dés le milieu du XVIIIe siécle
et a Cuba au siécle suivant, le mot «alfefique» étant employé a I'époque dans ces deux colonies
espagnoles pour désigner un point du sucre particulier. PEREZ VIDAL, 1981, Medicina y dulceria
[...], p. 232.
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Critéres de Transcription

Respect de la graphie, de la séparation des mots, des majuscules et minuscules, de la
ponctuation et de l'accentuation originales.

Mots abrégés reproduits tels quels; quand cela a été jugé pertinent, le développement
est indiqué entre crochets.

Emploi de [papier détruit] pour signaler les lacunes; restitutions et interprétations
indiquées entre crochets.

Emploi de ? pour signaler les transcriptions incertaines.

Emploi de /.../ pour indiquer les passages du texte non transcrits.

Emploi de sic pour signaler les erreurs du texte original; corrections indiquées entre
crochets.

Emploi de / pour indiquer les sauts de ligne dans le document original.

Emploi de // pour indiquer les sauts de page dans le document original.

Emploi de fol. pour indiquer le numéro de folio et de p. pour indiquer le numéro de
page.

Emploide $ a la place des différentes sortes de signes qui indiquent les milliers de reis
dans le document original.

Annexes

A - Références a 'alfenim dans les livres de comptes du couvent de Santa Clara de
Funchal (1682-1890)3%¢

1 - 1700: «Despeza do Asuqgar destre p.® Anno: Em as alfeloas q uad aos p. p.2
a merenda 8 |b. // gastouse en hua alfeloa q se deu dia dope/ditorio 1@ /.../ gastouse
nos alfenifns das em Doensas 3@», ANTT, CSCF, livr. 83, 1699-1702, pp. 101-102.

2 - 1701: «<Despesa do Asuqar deste sg Anno /.../ gastouse nas alfeloas q forad aos
p* 08 |b. // gastousse en os alfelis [sic alfenifis] g se derad q se derad 3 @ /.../ gastouse
em hua alfeloaq sedeu no mesmo dia [de Maio] 1 @», ANTT, CSCF, livr. 83, 1699-1702,
pp. 229-230.

39 | es dépenses en sucre employé pour préparer de I'alféloa signalées par les rubriques trimestrielles
ou il est question d’alfenim ont été transcrites conjointement. Il en est de méme pour ce qui est du
sucre destiné a la boutique du couvent.

76 Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021



L’Alfenim Madérien et Autres Avatars du Fanid [...]

3 - 1702: «<Despeza do Asuqar deste terceiro Anno /.../ gastouse Nas alfeloas q forad
aos p.* nomesmo dia [de S. Joad] 08lb.** // gastouse Em os alfenis q sederad 3@»,
ANTT, CSCEF, livr. 83, 1699-1702, pp. 385-386.

4 - 1712: «Despeza do asucar / deste primeiro Anno /.../ Despendeose em alfelua q
foi aos Religiozos nese dia 12 I.* [de sao Joao] // Despendeose em aalfelua g sedeo
no mesmo dia [de nosa S.” / da com¢eicao] 1@ [papier détruit] /.../ Despendeose em
os alfenis 3@ 12 I», ANTT, CSCF, livr. 35, 1711-1714, fols. 17-17v.

5-1713: «Despeza doasucar / Deste segundo Anno / Despendeose em a alfeloa q foi
aos religiozos nese dia [de Sad Joad] 11 1.»/.../ Despendeose em aalfeluaq se deo no
mesmo dia [de N. snar. Dacon/ceicad] 8@ // Despendeose em o alfenin q se deo as
religiozas / Em quinta fr.2 maior 3@16 I», ANTT, CSCF, livr. 35, 1711-1714, fols. 36-36v.
6 — 1714: «Despeza Doasucar deste / Terceiro Anno /.../ Despendeose em as alfeluas
g foi aos Religiozos nomes/mo dia [de S. Joad] @ 10 1.* /.../ Despendeose em a alfelua
g se deo as Religiozas 1 @ // Despendeose em o alfenin q sedeo quinta fr.2 maior 3@
16 .2s», ANTT, CSCF, livr. 35, 1711-1714, fols. 57-57v.

7 —1729: «<P. Compra de 16 @ 20 |b.> de Asucar Branco que Com. / esta Communid.®
sedespendeu neste quartel, na forma seguin/te, [...] 3@ nos al-/finis desemana s.®
[...] 4/ 1b.2 p.2 abotica tudo fas ad.2 quantia asima de 16@-/ 20 |Ib.* das quais 3@
10 Ib.>s secomprarad a 2:240r./ @ e 13 @ 10 Ib.* a 2:560 r. @ eemporta quarenta /
ha mil, equinhentos Reis 41$500», ANTT, CSCEF, livr. 38, 1727-1730, fol. 41.

8 — 1730: «[papier détruit] |.* de asuquar, P.2 os alfifis da Semana S.”® / g se deu a
comunid.ca 3200 r. @ 85000», ANTT, CSCF, livr. 39, 1730-1733, fol. 4v.

9 - 1732: «P Asuquar branco g. sedespendeo neste g.* nas fun=/soes costomadas
a saber, [...] 2@ 22 |b* p.2 os Alfinis dasemana Santa / p.2 acomonid.?, [...] todo fas a
quantia de 14@ 22. Ib.>* comprado a 2560r.@ 375600», ANTT, CSCF, livr. 39, 1730-1733,
fol. 51.

10 - 1733: «P. asuquar p.2 os alfeniz daSemana S.® 3@14», ANTT, CSCF, livr. 82,
1733-1736, p. 8.

11 = 1734: «P. Asucar branco p.2 os Alfenis da semana S.® 2@24 1b.>/.../ P. Asucar p.2
as Alfeloas do d.* dia [de S. Joad] p.2 a Comunid.c de S. fran. 8 [Ib.>]», ANTT, CSCF,
livr. 82, 1733-1736, p. 50.

12 = 1735: «P. Asucar p.2 os alfeniz da Semana s.® 3@16», ANTT, CSCF, livr. 82,
1733-1736, p. 82.

13 = 1740: «Destribuisao do asucar Branco // 3 [@] 16 [ar.***] p.2 os alfenis da semana
s.», ANTT, CSCF, livr. 41, 1740-1743, fols. 22-22v.
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14 — 1741: «Distribuisao Do asucar / 3[@] 8 [a.] P.2 os Alfenins», ANTT, CSCF, livr. 41,
1740-1743, fol. 51v.

15 - 1742: «Distribuicao Doacucer Branco /.../ 3 [@] 12 [a."] P.2 os Alfenis da semana S.®
/.../ 9 [a.] P2a botica...», ANTT, CSCF, livr. 41, 1740-1743, fol. 77v.

16 -1743:«P.mil coatro centas nouenta e coatroa."de asucar/Despendido,ecomprado
neste coartel asaber / 118 Y2 a."a 90: rs e 312 %2 a." a80: r.* emporta 131 335 // Com
a Alfelua em huacomsuada 32 [a.] /.../ com os Alfinis dasemana s.2 104 [a.] /.../ p.2
Abotica 17 [a."]...», ANTT, CSCF, livr. 42, 1743-1747, fols. 12v.-13.

17 - 1746: «Distribuisao Do Asucar /.../ p.2 os Alfinis nasemana s.® 106 [a."] / p.2
a Alfelua em hua consuada 32 [a."]», ANTT, CSCF, livr. 42, 1743-1747, fol. 86.

18 — 1747: «Despesa do asucar /.../ com os alfenins da semana s.® 120 [lb.>]», ANTT,
CSCEF, livr. 43,1747-1750, fol. 12.

19 - 1757: «Destribuicad doAssucar em a.”/.../ Com os Alfiniz nad.2 Sem.a [s.®*] 99 [a.']»,
ANTT, CSCF, livr. 44, 1756-1759, fol. 40.

20 - 1770: «Asucar /.../ Destribuido Como se descreue /.../ Nos Alfeniz en 2.2 fr.2a de
Ramos 60 [a.]», ANTT, CSCEF, livr. 49, 1768-1771, fol. 42.

B — Références a la qualité/prix du sucre employé pour préparer 'alféloa dans les
livres de comptes du couvent de Santa Clara de Funchal (1682-1890)%”

1 — «Por Dés @ e des |b.> deasucar Branco atres mil, eduzentos Reis @ / q com esta
Communi.® se despendeu este ultimo quartel na for-/ma seguinte [...] 1@ nas al fe-/
loas g sedeu odia outauo deN. Snr.2», ANTT, CSCF, livr. 38, 1727-1730, fol. 16.

2 — «P. Asuquar branco q se despendeu neste quartel nas funsoes / custumadas a
saber, [...] 22 1b.* P.2 dous almossos dia de majo, edia do cor-/po de S.', ealfeloas do
dia de S. Joad, 4 comunid.cde N. P./ S. fran:®, [...] tudo fas a quantiade /3 @ 14 |b.®
comprado a 2560 r.s @ emportad 85800», ANTT, CSCF, livr. 39, 1730-1733, fol. 9.

3 - «P. Asuquar branco q. sedespendeo nestequartel nas fun=/sées C.stomadas a
saber, [...] 8 Ib.* p.2 as alfeloas p.2 ad.® comonid.® emdia de S. Joam, [...] tudo fas a
quantiade /10 @ 24 1/2 b.* / C. comprado a 2560 r.* @ emporta 275$560», ANTT, CSCF,
livr. 39, 1730-1733, fol. 31v.

4 — «P. Asuquar branco g. sedespendeo neste quartel nas fun=/soes costomadas a
saber [...] 8 Ib.>* P.2 as alfeloas nod.° dia [de S. Joad] p.2 a comonid.c de / S frn.« [...]

397 Les extraits transcrits ci-dessous ont été tirés des livres de comptes qui se rapportent aux triennats ol
la consommation d’alfenim est documentée au couvent de Santa Clara.
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todo fas a quantia de 10@ 4. |b.>* comprado a 2560 r. @ 255920», ANTT, CSCF, livr. 39,
1730-1733, fol. 55v.

5 — «Distribuisdao Do asucar Branco /.../ 2[@] 6 [arr*s] p.2 0 bolo da comseisao. e alfelua
do dia 8.°», ANTT, CSCF, livr. 41, 1740-1743, fol. 30.

6 — «P. 14@59 a." de asucar g se gastou neste quartel como / se aponta a 3200 @. /.../
1 [@] 8 [a'] P.2 as capelas e Alfeluas q forad aos Relig.°s», ANTT, CSCF, livr. 41, 1740-1743,
fol. 53v.

7 — «Distribuisad Do asucar Branco /.../ 8 [a.] P.2 as Alfeluas aos Relig.>* no d.* dia
[de S. Joad]», ANTT, CSCF, livr. 41, 1740-1743, fol. 80v.

8 - «P. coatro centos setentae hu a." deasucar comprado / Despendido neste quartel
a90rsa." 425390 // P2 as alfeloas p.2 os P.* no d.° dia [de S: Joao:] 8 [a."]», ANTT, CSCF,
livr. 42, 1743-1747, 14v.-15.

9 - «P. 23 @ 3 a." De asucar branco gasto neste 4.¢ a 90: a." 665510 / P. 27 @ d.°
mascavado p.2omesmo quartel a60a."515840/ Distribuisad. do d.°asucar[branco]/.../
Na Alfelua do dia 8.°c [Da comseisao] 32 [a'] // Asucar mascavado [...]», ANTT, CSCF,
livr. 42, 1743-1747, fols. 19v.-20.

C — Références au sucre et a 'alféloa destinés aux femmes qui font I'aletria dans les
livres de comptes du couvent de Santa Clara (1682-1890)

1 - «P.Compra de 4@24 |b.* deasucar mascavado15600r.°/ @ a saber /.../ emmiudezas
eaq.®” fes aletria emais gastos das d.®™ festas [N. M.t St® Clara] tudo sete mil eseis
centos Reis 0075600» ANTT, CSCF, livr. 38, 1727-1730, fol. 29v.

2 - «P. Asuquar mascauado a saber... 10 |b.® p.2 g." trabalhé / na Letria g. tudo fas a
guantia de 12@ 8 1b.* a 1600r'@ 135600», ANTT, CSCF, livr. 39, 1730-1733, fol. 35v.

3 - «P. asuquar p.2 g." trabalhou naletria 10[lb.*]», ANTT, CSCF, livr. 40, 1733-1736,
p. 22.

4 - «P Asucar p.2 g." trabalhou ma letria @40 [lb.*]», ANTT, CSCF, livr. 40, 1733-1736,
p. 58.

5 - «P. Asucar p.2 . trabalhou naletria 10 [lb.*]», ANTT, CSCF, livr. 40, 1733-1736, p. 99.
6 — «Distribuisad do asucar branco /.../ 8 [ar.*]] p.2 g.™ trabalhou na letria», ANTT, CSCF,
livr. 41, 1740-1743, fol. 27.

7 — «Distribuisad Do asucar Branco /.../ 8 [a."] p.2 g." trabalhou na Letria», ANTT, CSCF,
livr. 41, 1740-1743, fol. 56.

8 — «Distribuisad Do asucar // 8 [a.] p.2 g.™ trabalhou na Letria», ANTT, CSCF, livr. 41,
1740-1743, fol. 83.
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9 - «P2 q.™ trabalhou na Letria “10 [a."]», ANTT, CSCF, livr. 42, 1743-1747, fol. 17.

10 — «p.2 q.™ trabalhou na letria 12 [a."]», ANTT, CSCF, livr. 42, 1743-1747, fol. 40v.

11 — «p.2 q.™ trabalhouna letria 10 [a.]», ANTT, CSCF, livr. 42, 1743-1747, fol. 63v.

12 — «p.2 q.™ trabalhouna letria 8" [a.]», ANTT, CSCF, livr. 42, 1743-1747, fol. 90.

13 — «P. g.™ trabalhou na letria “10” [liuras de asucar]», ANTT, CSCF, livr. 43, 1747-1750,
fol. 17.

14 - «P.2 quem trabalhou na letria 8 [liuras de asucar]», ANTT, CSCF, livr. 43, 1747-1750,
fol. 44v.

15 — «P.2 q.™ trabalhou na letria “8 [liuras de asucar]”», ANTT, CSCF, livr. 43, 1747-1750,
fol. 68v.

16 - «Com docez parafeytores ealfeloaaquem /trabalhou nalettria“64 [a®' de assucar]»,
ANTT, CSCEF, livr. 44, 1756-1759, fol. 18v.

17 - «P. g." trabalhou na Letria “ “8 [a.¢ de assucar]», ANTT], CSCF, livr. 44, 1756-1759,
fol. 79.

18 — «P.2as mosas que trabalharad naletria 8 [arrattes de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 45,
1759-1762, fol. 13.

19 - «No gasto com as mosas q" trabalharad naletria 8 [ a." de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 45, 1759-1762, fol. 43.

20 - «Na alfelua p.2 as mosas q" trabalharad naletria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 45, 1759-1762, fol. 72v.

21 - «No. .doce p.2 asmosas q." trabalharad na letria 8a." [de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr.47,1762-1765, fol. 11v.

22 - «No gasto com as mosas q~ trabalharad naletria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 47, 1762-1765, fol. 34v.

23 - «No gasto com as mosas q~ trabalharad naletria 8 [a." de asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 47, 1762-1765, fol. 59v.

24 - «N Alfeloa p.2 as mosas q trabalharam na letria 8 a." [de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 48, 1765-1768, fol. 12.

25 - «N. Alfeloa as mosas g trabalharad aletria 8 [a." de asucar]», ANTT, CSCF, livr. 48,
1765-1768, fol. 37.

26 - «N. Alfelua p.2 as Mosas g trabalharam na letria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 48, 1765-1768, fol. 64v.

27 - «No Ditto [gasto] Com as mosas que trabalharad na letria 8 [a." de Asucar]», ANTT,
CSCF, livr. 49, 1768-1771, fol. 11.

28 - «No gasto com as mosas da letria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 49,
1768-1771, fol. 35.
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29 - «No ditto [gasto] com as mosas q,” trabalharad na letria 8 [a." de Asucar]», ANTT,
CSCF, livr. 49, 1768-1771, fol. 59.

30 - «N Alfelua das Mosas que trabalharadé na letria 8 a." [de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 50, 1771-1774, fol. 14v.

31 - «Na Alfelua as Mosas q.” trabalharad na letria 8 a." [de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 50, 1771-1774, fol. 43v.

32 - «N. Alfelua as Mosas q." trabalharad na letria 8 a." [de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 50, 1771-1774, fol. 73.

33 - «N alfelua p.2 as mosas g.” trabalharadé na letria, 8 a." [de asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 46, 1774-1777, fol. 16v.

34 - «N. alfelua as mosas q.” trabalharad naletria 8a." [de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 46,
1774-1777, fol. 49v.

35 - «N. gasto comas mosas q.fizerao aletria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 46,
1774-1777, fol. 79.

36 - «N alfelua as d.* [Mosas] g. trabalharao naletria 8 [a" de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 51, 1777-1780, fol. 14.

37 — «Na Alfelua p.2 as mosas q." trabalharao nalLetria 7 2 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 51, 1777-1780, fol. 46v.

38 - «N Alfelua p.2 asmosas q” trabalharao naletria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 51, 1777-1780, fol. 75v.

39 - «N. Alfeluas as mosas q. fizerad aletria 8 a" [de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 52,
1780-1783, fol. 44.

40 - «N. Alfeluas as mosas da letria 8 a" [de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 52, 1780-1783,
fol. 74v.

41 - «N alfelua p.2 as mosas q.” trabalharad naletria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 53, 1783-1786, fol. 12.

42 - «N D.° [gasto] comas Mosas q~ trabalharad na letria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 53, 1783-1786, fol. 37v.

43 - «N D.° [gasto] comas Mosas q~ trabalharao na letria 8 [a" de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 53, 1783-1786, fol. 64.

44 - «No D.° [gasto] Com as Mossas q. trabalharao na letria 8 [a." de asucar]», ANTT,
CSCF, livr. 50, 1786-1789, fol. 102v.

45 - «No gasto com as Mosas q.” fizerad aletria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 50,
1786-1789, fol. 129.

46 - «N D.* [gasto] Com as [Mosas] g.” trabalharad na letria 8 [a." de Asucar]», ANTT,
CSCEF, livr. 50, 1786-1789, fol. 160.
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47 - «N gasto comas d.® [Mosas] qd.° fizerao aletria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF,
livr. 55, 1792-1795, fol. 34v.

48 - «N gasto com as Mosas q~ fizerdo aletria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 55,
1792-1795, fol. 62.

49 — «N. gasto com as Mosas q.” fizerad aletria 8 [a" de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 56,
1795-1798, fol. 37.

50 - «NaAlfelua 4s mosas q.% se fes aletria 8 [a.” de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 57,
1798-1801, fol. 14.

51 - «Nas Alfeluas as d.® [mousas] p.I? Letria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 57,
1798-1801, fol. 38v.

52 - «N Alfelua 4s mosas q. fizerad alLetria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCF, livr. 65,
1801-1804, fol. 35.

53 - «N Alfelua as mosas qg.’trabalharad alLetria 8 [a." de Asucar]», ANTT, CSCEF, livr. 65,
1801-1804, fol. 59.

D - Référence a la préparation d’'alféloa dans les livres de comptes du couvent da
Encarnacao de Funchal (1669-1819)3%

1 — «Mayo [1728] /.../ De asucar p.2 bolos do esp.® s.®° ealfeloa dia de mayo 09$520»,
ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e despesa), livr. 20, 1728-1730, fol. 5.
2 — «Mayo [1743] /.../ Para dr.°c para seis arobas deasucar para temperos, e Alfelua de
dia de Mayo, e para bolos no Spiri/to Santo, a 70 rs oaratel 13$440», ABM, Conventos,
Convento da Encarnacdo (receita e despesa), livr. 23, 1743-1745, fol. 12.

3 - «Mayo [1745] / Por dr.° para seis arobas deasucar a sincoenta reis oaratel
paraaalfelua quesedeuedar as rellegi=/ozas emdia de Mayo, epera temperos 95600»,
ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e despesa), livr. 23, 1743-1745,
fol. 39v.

4 - «Abril [1746] /.../ Por dr.c p.2 50tt de M.° p.2 alfeluas e temperos a 60rz tt 35___ »,
ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e despesa), livr. 22, 1746-1748,
fol. 98v.

5 - «Mayo [1750] /.../ P dr. p.2 33 arates deasucar p.2 alfelua a 60 arate 2$100», ABM,
Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e despesa), livr. 23, 1749-1751, fol. 73v.

3% Je n'ai pas encore eu l'opportunité de répertorier les mentions & cette douceur dans les livres de
comptes de ce couvent, au-dela de 1819.
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6 — «Abril [1755] Despeza /.../ P dr. p.2 44 |b.* deasucar a60 |b.2 p.2 alfellua de dia
deMajo 25640», ABM, Conventos, Convento da Encarnacgado (receita e despesay), livr. 16,
1755-1757, fol. 141v.

7 - «Mayo [1756] Despeza /../ P dr. p.2 90 liuras de asucar a 60 Ib.2 p.2 alfelua
dedia de Majo 55400 /.../ P dr. p.2 papel p.2 embrulhar aalfelua gsecostuma dar as
relegiozas $200», ABM, Conventos, Convento da Encarnagdo (receita e despesa), livr. 16,
1755-1757, fol. 156.

8 - «Majo [1757] Despeza /.../ P dr p.2 133 |b.** deasucar a 60 |b.2 p.2 alfellua do dia
deMayo 75780», ABM, Conventos, Convento da Encarnacgao (receita e despesa), livr. 16,
1755-1757, fol. 172.

9 - «Mayo [1761] Despeza /../ P dr.° p.2 40 |b.* deasucar a60 |b.> p.2 alfellua dia
deMayo 25$400», ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e despesa), livr. 23,
1761-1764, fol. 104.

10 - «Mayo [1762] Despeza /.../ P dr. p.2 hua aroba, e 10lb.* deasucar p.? alfellua
dia deMajo as Rellegiozas comohecostume 2$400», ABM, Conventos, Convento da
Encarnacgdo (receita e despesa), livr. 23, 1761-1764, fol. 116v.

11 —«Abril [1763] Despeza /P dr. p.2 hua aroba e20 deasucar p.? alfellua de dia de Majo
asRellegiozas 2$900», ABM, Conventos, Convento da Encarnacéo (receita e despesa),
livr. 23, 1761-1764, fol. 130.

12 - «<Mayo [1767] Despeza /.../ A dr. para o asucar da alfélua dodia de Mayo 2$400»,
ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e despesa), livr. 24, 1767-1769,
fol. 14.

13 — «Mayo [1768] Despeza /../ A dr° p.2 duas arobas deasucar p.2 alfellua das
Relegiozas 35000», ABM, Conventos, Convento da Encarnacdo (receita e despesa),
livr. 24, 1767-1769, fol. 35v.

14 - «Mayo [1776] P 1 a de assucar branco pela afeluia a 80 r. 25400 /P 1 a de d.°
[assucar] preto p.2 temperos eajudas a 60 1$800», ANTT, CNSEF, livr. 10, 1776-1779,
fol. 19.

15 - «[23 Abril 1815] Para Assucar p.2 dia de Maio p.2 afelua 20 tt.* /a 160~ 3$200/.../
Papel p.2 se dar afelua a Commonid.c $300», ANTT, CNSEF, livr. 39, 1815-1816, fol. 4.
16 — «[28 Abril 1816] Assucar p.2 Alfelua em dia de Maio 1@ e 2 I1b.® 55120», ANTT,
CNSEF, livr. 39, 1815-1816, fol. 27.

17 = «[17 Abril 1819] Ad.c [dinheiro] p.2 a sucar a 140 25 |b.? p.2 Alfelua 35500», CNSEF,
livr. 40, 1818-1819, fol. 25v.
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Tableau 1 — Recettes Chrétiennes de Pénide (1-5): XllIe-XVI¢ Siecles

. testdu |analogiea |formedu
nomde . . technique . autres . .
ingrédients du sirop autres ustensiles | | point une autre produit
I'ouvrage du clou ingrédients ) .
du sucre | préparation |final
XIes. |1 -Trad. sucre + eau X pierre en marbre? |pour blanchirla |goutte - petites
frang. de (travailler la pate) |pate: versée pieces
Circainstans amidon sur le de forme
(man. 3113, ciseaux (débitage) | (optionnel) marbre non
BSGP). doit spécifiée
Dorveaux fendre
1913, p. 154- entre les
155. doigts
XVes. |2 -Trad. lat. |sucre blanc, fort et sec (1, 2 ou 3 livres) + X récipient (grande |pourramollirla |[goutte |pate ronde
Liber eau en quantité suffisante pour le couvrir. ouverture) en pate: versée |travaillée
servitoris cuivre étamé miel, un sur le comme allongée
(N.Jenson, |[poudre de sucre (quantité?) + eau en ou céramique a peu d’'huile marbre |celle des
Venise 1471, | quantité suffisante pour le couvrir glacure d’amande ou doit electuaria autres
fol. 40v.). (cuire le sirop) une autre huile [coller dulcia non
miel de canne “forte” (1?) + sucre blanc (2?) (optionnel) ou filer spécifiées
+ un peu d'eau pierre en marbre entre les
- (travailler la pate) |pour graisserle |doigts
miel de canne “subtile” (2?) + sucre blanc marbre: huile
(1) + un peu d’eau ciseaux d’amande ou de
(découper la pate) |sésame
miel de canne (2/37?) + sucre blanc (1/3?) +
un peu d'eau tamis donner la forme
(sécher les voulue a la pate:
sucre (quantité?) + eau de rose + camphre morceaux de pate |amidon
pres du feu une (saupoudré sur
fois formés) le marbre)
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XVies, |3 -Trad. sucre + eau X pierre en marbre | pour blanchirla |goutte - petites
franc. de (travailler la pate) |pate: versée pieces
Circainstans amidon surle de forme
(man. 12322, marbre non
BNF), fol. se fend spécifiée
135. quand

elle
endurcit
4 -Trad. esp. | 1,2 ou 3 livres de sucre blanc, fort et sec + X récipient (grande |pourramollirla |goutte [pate ronde
du eau en quantité suffisante pour le couvrir ouverture) en pate: versée |travaillée
Liber cuivre étamé miel (1 once par |surle comme large
servitoris poudre de sucre (quantité?) + eau en ou céramique a livre de sucre), |marbre |celle des
(A.R.de quantité suffisante pour le couvrir glagure huile d'amande, | doit filer |electuaria autres
Tudela, (cuire le sirop) autre huile entre les |dulcia non
Valladolid, miel de canne “forte” (17) + sucre blanc (27?) (optionnel) doigts spécifiées
1516), BHUC, |+ un peu d’eau pierre en marbre sans
fol. ccci(v) - - (travailler la pate) |pour graisserle |coller
cccii. miel de canne “subtile” (2?) + sucre blanc marbre: huile
(17) + un peu d'eau ciseaux d’amande ou de
(découper la pate) |sésame
miel de canne (2/37) + sucre blanc (1/37) +
un peu d'eau tamis pour donner la
(sécher les forme voulue a
sucre, ... (?) + eau de rose + camphre morceaux de pate |la pate:
pres du feu une amidon
fois formés) (saupoudré sur
le marbre)
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5-Trad.lat. [sucre blanc, fort et sec (1, 2 livres ou récipient (grande |pourramollirla |goutte [pate ronde
du plus) + eau en quantité suffisante pour le ouverture) en pate: versée |travaillée
Liber couvrir cuivre étamé miel, huile sur le comme oblongue
servitoris ou céramique a d’amande, autre | marbre |celle des
(Mesuae poudre de sucre (quantité?) + eau en glagure huile doit electuaria autres
Opera, quantité suffisante pour le couvrir (cuire le sirop) (optionnel) coller dulcia non
Venise, ou filer spécifiées
1589), BHUC, | miel de canne “forte” (1?) + sucre blanc? pierre en marbre | pour graisser le |entre les
fol. 246v. (27) + un peu d’eau (travailler la pate) |marbre: huile doigts
- d'amande ou de
miel de canne “subtile” (2?) + sucre blanc ciseaux sésame
(1?) + un peu d’eau (découper la pate)
pour donner la
miel de canne (2/37) + sucre blanc (1/3?) + tamis forme voulue a
un peu d'eau (sécher le pénide |la pate:
pres du feu une amidon
sucre (quantité?) + eau de rose + camphre fois prét) (saupoudré sur
le marbre)
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. . analogie a
nom de . ... . technique [autres autres test du point forme du
, ingrédients du sirop . . L. une autre .
I'ouvrage du clou ustensiles ingrédients |du sucre , . produit final
préparation
[Xes.] a — al-tasrif 1, 2 ou 3 livres (rid) de sucre X marmite pour ramollir [la pate doit pate travaillée [forme de
li-man ‘adjiza  |sec et blanc (tabarzad), (optionnel) en cuivre la pate: filerentreles [comme celle |[fuseau
‘ani-I-ta’ lif ou de la poudre de sucre (gidr nuhas) quelques doigts sans du hulw
(man. 502, (dugagq al-sukkar) + eau en d'une grande gouttes coller patte de gazelle
Suleymaniye quantité suffisante pour le ouverture ou d’huile
Umumi couvrir (consistance du miel en son absence, |d’amande ou
Katliphanesi d’abeilles) céramique a autre huile
Library of glagure par once de
Istanbul). 1 livre de candi mouillé + 4 de (cuire le sirop) sucre
Barcelo et al., sucre blanc sec (tabarzad) (optionnel)
1988, p. 188. pierre en marbre

miel de canne (asal al-qasab)
épais et fort (1) + sucre blanc
(un peu plus de 1/3) + un peu
d’eau

miel de canne fluide (1) +
sucre blanc? (2) + un peu
d'eau

miel de canne de mauvaise
qualité (1/3) + sucre blanc?
(2/3) + un peu d’eau

sucre? + eau de rose +
camphre

(travailler la
pate)

ciseaux
(découper la
pate)

tamis a blé
(sécher les
morceaux de
pate prés du feu
une fois préts)

pour enduire
le marbre:

huile de
sésame

pour
obtenir des

morceaux
en forme

de patte de

gazelle:
amidon

(saupoudré
sur le marbre)

Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.c 3, 2021

104




L’Alfenim Madérien et Autres Avatars du Fanid [...]

1604 b - Livre de sucre blanc + eau - latte . - pate travaillée [ biscuits (ka'ks)
[XIlIe s.] |cuisine de (trad. Huici Miranda et (pour sécher les comme
I'anonyme Martinelli) morceaux de celledu petites
andalou (Huici pate une fois dulce de miel |rondelles
Miranda 1966, |sucre blanc + eau de rose + préts) encorvada (qursas)
p. 259; Perry camphre + musc (trad. Martinelli) (trad. Huici
apud Martinelli |(trad. Martinelli) Miranda) forme de
2012, p. 196. / maftina
honey
sweet (trad.  |forme de poing
Martinelli)

(trad. Martinelli)

fin XVe |c-livre de sucre clarifié et filtré + eau + - récipient (tacho) 1¢ test: forme
/ début |cuisine de eau parfumée en métal pour enduire |un fuseau irréguliére
XVIes. |linfante D. (cuire le sirop)  |le marbre: préalablement (morceaux
Maria (recette huile de fleur [immergé dans brisés a la main)
de l'alféloa). pierre en marbre |ou d'amande [de l'eau froide
Manupella, op. cuillere? est posé sur le
cit. 1987, (travailler la sirop, devant
p. 126-129. pate) laisser une
empreinte a la
table couverte surface quand
d’une nappe on le retire
(briser la pate en
morceaux) 2¢ test:
le sirop ne doit
plat pas coller aux
(servir le produit dents
final)
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Tableau 3 - Distribution de Modules Thématiques par Recettes

recette b | recette c

recette 1 | recette 2 | recette 3 | recette 4 | recette 5 | recette a . B
b1/b2" | (alféloa)

1 — énumération X X X X X X X/ X X
des ingrédients
du sirop
2 - mention au - X - X X X -/- X
récipient utilisé
pour faire le
sirop
3 - cuisson X X X X X X X/ X
4 - ingrédients - X - X X X -/- X
ajoutés durant
la cuisson
5 —test du point X X X X X X -/- X
du sucre
6 — graissage du - X . X X X -/- X
marbre
7 — pétrissage - X X - X X -/- X
de pate sur le
marbre
8 - étirage de la X X X X X X X/ x X
pate a froid
9 - étirage de la - X - X X X -/x X
pdte a chaud
10 - débitage de X X X X X X -/x X
la pate
11-séchage du X X - X X X -/x -
produit final (mise en
plat)

12 - dosages - X - X X X -/- -
conseillés pour (n°12
différents types décrit
de sucre entren°9

et 10)
13 —ingrédients - X - X X X -/x -
nécessaires pour
aromatiser le
sucre

* Recette b1: traduction d’Ambrosio Huici Miranda. Recette b2: traduction de Charles Perry.
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Tableau 4 — Références aux Pates de Sucre Etiré et a I’Alcorca dans les Livres de Comptes

du Couvent de Santa Clara de Funchal

triennat

alféloa

alfenim

alcor¢a

1690-1692

1699-1702

1711-1714

1723-1724

1724-1727

1727-1730

1730-1733

1733-1736

1740-1743

1743-1747

1747-1750

1756-1759

X |X [ X | X [X X [X

1759-1762

1762-1765

1765-1768

1768-1771

1771-1774

1774-1777

1777-1780

1780-1783

1783-1786

1786-1789

1789-1792

1792-1795

1795-1798

1798-1801

1801-1804

1804-1805

XX [X X [X XXX [X[X[X|X[X]|X[X|X[X|[X]|X[X]|X|[X]|X[X]|X][|X]|X

1805-1808

1808-1811

1811-1814

1814-1817

1820-1823

1823-1826

1826-1829

1829-1832

1832-1835

1835-1840

1840-1841

1844-1847

1847-1850
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1850-1853
1853-1856
1856-1859 X
1859-1862
1862-1865
1865-1868
1868-1870
1870-1873
1873-1876
1879-1880
1880-1883
1883-1886
1889-1890

Tableau 5 - Références aux Pates de Sucre Etiré et a I’Alcorca dans les Livres de Comptes
du Couvent da Encarnacao de Funchal

triennat alféloa alfenim alcor¢a
1669-1672
1681-1683
1687-1690
1690-1693
1705-1708
1708-1711
1717-1720
1728-1730 X
1734-1736
1740-1742
1743-1745
1746-1748
1749-1751
1752-1754
1755-1757
1761-1764
1767-1769
1776-1779
1808-1811
1811-1814
1815-1816
1818-1819
1820-1882 ?
1882-1885
1885-1887

x

X | X [ X | X
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Levadas e Moinhos de Agua na llha da Madeira como Projetos
Historicos de Fins Multiplos’

Levadas and Watermills on the Island of Madeira as Historical
Multi-Purpose Projects

Hartmut Wittenberg?
Christiane Rhode?

Resumo

Ha seiscentos anos, Portugal tomou posse da Ilha da Madeira, entdo desabitada e
densamente arborizada. Além do corte e queima de florestas, o cultivo da cana de
acucar mudou a llha nos primeiros cem anos, devido ao alto consumo de 4gua e energia.
Desde o inicio, os povoadores construiram canais para conduzir dgua dos cérregos
e fontes aos campos. Hoje, os historicos canais de irrigacao, chamados levadas, séo
famosos pelos seus percursos ousados por terrenos montanhosos rugosos e pelas suas
caracteristicas de construcao. Os trilhos de manutencdo ao longo das levadas abrem
paisagens para caminhadas e trekking de valor turistico Unico. Nas sec¢des ingremes
das levadas encontram-se restos de moinhos de dgua que converteram a energia da
queda hidraulica em energia mecanica para cortar madeira, moer cereais e esmagar
cana-de-acgucar. Foram investigados as levadas e os restos de 21 moinhos de dgua que
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eram acionados por rodas de dgua a jato livre horizontais (rodizio), as antecessoras
das modernas turbinas Pelton, com quedas entre 4 e 35 m. No contexto historico,
este estudo estd focado nos aspetos hidraulicos, mecanicos, energéticos, operacionais e
construtivos das levadas e moinhos, pouco considerados na literatura. Também hoje, os
modernos sistemas hidroelétricos e de irrigacdo da Madeira seguem o mesmo principio
de uma utilizacdo otimizada da dgua para multiplos fins.

Palavras-chave: Madeira; Histéria e Tecnologia da Agua; Levadas; Irrigacdo; Moinhos
de Agua.

Abstract

Six hundred years ago, Portugal took possession of the island of Madeira, then
uninhabited and densely wooded. In addition to cutting and burning forests, the
cultivation of sugar cane changed the island in the first hundred years, due to the high
consumption of water and energy. From the beginning, the settlers built canals to convey
water from streams and sources to fields. Today, the historic irrigation canals, called
levadas, are famous for their bold routing through rugged mountainous terrain and
their construction features. The maintenance trails along the levadas open landscapes
for hiking and trekking of unique tourist value. In the steeper sections of the levadas,
there are remains of water mills that converted the energy of the hydraulic fall into
mechanical energy to cut wood, grind cereals and crush sugar cane. The levadas and the
remains of 21 water mills that were driven by horizontal free jet water wheels (rodizios),
the predecessors of modern Pelton turbines, with falls between 4 and 35 m, were
investigated. In the historical context, this study is focused on the hydraulic, mechanical,
energetic, operational, and constructive aspects of the levadas and mills, little considered
in the literature. Today, Madeira’s modern hydroelectric and irrigation systems also
follow the same principle of optimized water use for multiple purposes.

Keywords: Madeira; Water History; Water Technology; Levadas; Irrigation; Watermills.

Contexto Historico

Em 1419, o infante D. Henrique, o Navegador, ordenou aos capitdes Joao
Goncgalves Zarco e Tristao Vaz Teixeira que tomassem posse da llha ja conhecida,
mas ainda nao povoada, no Oceano Atlantico, para a coroa de Portugal, e que
iniciassem o povoamento. Os primeiros povoadores portugueses foram os capitaes

do donatdrio com as suas familias, criados, agricultores sem terra e prisioneiros que

receberam terras para a sua subsisténcia e para enviarem madeira para Portugal®.

Para acelerar a remocdo da floresta, foi acionado um incéndio, «que andou sete

4 MOORE, 2009, «<Madeira, Sugar, and the Conquest of Nature in the “First” Sixteenth Century, Part I [...]»,

p. 354.

110

Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021



Levadas e Moinhos de Agua na llha da Madeira [...]

annos apegado pelas arvores, e troncos, e raizes debaixo do chdo, que se nao podia
apagar»°.

Em 1425, tendo em vista o alto custo do povoamento, D. Henrique deu ordem
para plantar cana-de-acucar trazida da Sicilia como um cultivo lucrativo®. Apds
a fase inicial, ocorreu uma rdpida expansao das plantacdes de cana na Madeira
desde 1455, com assessores e capital italianos’, particularmente das republicas
mercantis de Génova® e Veneza.

A Revolugao do Acucar da Madeira foi o primeiro cash crop boom® no mundo
moderno. Na década de 1490, o “ouro branco” da Madeira era procurado em
toda a Europa e no Mediterraneo. No entanto, ap6s uma producao maxima de
2480 toneladas de acucar em 1506, houve uma rapida queda de 90% em 1530.
O colapso nao foi causado pela competicao ou superproducao, nem pelo declinio da
fertilidade do solo, mas pelo término da reserva de madeira gasta para cozer o sumo
de cana e converté-lo em acgucar cristalino. As florestas economicamente acessiveis
foram consumidas e a producao de acucar diminuiu drasticamente’. O ecossistema
tinha mudado significativamente. Depois de visitar a Madeira na década de 1560,
Luis de Camoes escreveu em 1572 na epopeia nacional portuguesa Os Lusiadas,
ironicamente, que a llha, assim chamada por causa de sua densa populagao arbodrea,
agora so6 tem madeira no nome'’.

A agricultura rentavel precisava de irrigacdo. A cana-de-acucar, em particular,
tem uma grande necessidade de dgua, que teve de ser transportada por gravidade a
partir de cérregos proximos e nascentes das zonas altas, através de estreitos canais
abertos, as chamadas levadas. Os primeiros trabalhadores a escavar esses canais
foram escravos, primeiro guanches nao-cristdaos das Candrias, depois prisioneiros
de guerra mouros e africanos negros, que eram usados principalmente para
trabalhos exigentes e perigosos. Também, o trabalho arduo no cultivo, colheita e

> FRUTUOSO, 1873, As Saudades da Terra [...], p. 64.

6 FRUTUOSO, 1873, As Saudades da Terra [...], p. 663.

7 VIEIRA, 1999, «Os italianos na Madeira: séculos XV-XVI», p. 12ff.

8 MOORE, 2009, «Madeira, Sugar, and the Conquest of Nature in the “First” Sixteenth Century, Part 1 [...]»,
p. 357.

% MOORE, 2009, <Madeira, Sugar, and the Conquest of Nature in the “First” Sixteenth Century, Part | [...]»,
p. 345.

10 MOORE, 2009, «<Madeira, Sugar, and the Conquest of Nature in the “First” Sixteenth Century, Part 1 [...]»,
p. 359.

" CAMOES, 1988, Os Lusiadas, canto 5, verso 5, p. 190: «Passémos a grande llha da Madeira,
Que do muito arvoredo assi se chama; Das que nds povoamos a primeira, Mais célebre por nome
que por fama».
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processamento da cana-de-aclcar dependia do trabalho forcado. Moore' vé a
revolucao acucareira da Madeira, com a sua combinacao de investimento de capital
e exploracao de recursos humanos e naturais para um lucro rapido, como exemplo
do capitalismo inicial e pré-industrial.

Geografia e Clima

Devido a sua localizagao, a cerca de 32,5° N no meio do Oceano Atlantico,
a llha possui um clima subtropical bem equilibrado, favoravel a agricultura,
particularmente nas regides mais baixas do Sul. Numa area total de sé 742 km?,
a topografia acidentada varia de 0 a 1841 m acima do mar e os ventos predominantes
do Norte causam chuvas abundantes nas zonas altas do Norte, enquanto no Sul
os cultivos precisam de irrigacao no verao. A Figura n.° 1 mostra os valores médios
mensais das chuvas no Funchal (Sul) e Santana (Norte) e a temperatura do ar no
Funchal com valores médios anuais de 649 e 1336 mm e 18,7° C, respetivamente’.
A distribuicao regional da precipitacao média anual' na Figura n.° 2 mostra a forte
correlacao com a altitude e a situacao em direcao ao Norte.

Figura n.° 1 - Média Pluviométrica Mensal e Temperatura do Ar, 1971-2000, Funchal e Santana
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Fonte: PRIOR, 2020, «clima e meteorologia».

2 MOORE, 2009, «Madeira, Sugar, and the Conquest of Nature in the “First” Sixteenth Century, Part 1 [...]»,
p. 352.

'3 Dados derivados de PRIOR, 2020, «clima e meteorologia», Fig. 7.
14 Adotado de PRADA et al., 2003, «Recursos Hidricos da llha da Madeira», Fig. 3.
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Figura n.° 2 — Distribuicdo Regional da Precipitacdo Média Anual, Madeira, 1971-2000 (isoietas)
Porto Moniz

N
Sao Vicente 32° 49 H

Fonte: PRADA et al., 2003, «Recursos Hidricos da Ilha da Madeira».

Irrigacdo e Consumo de Agua

A rega é efetuada de marco a setembro, pelo principio de rotacao, em intervalos
determinados (giros), por exemplo de sete ou 15 dias. O levadeiro é o responsavel
pela operacao do sistema, abrindo os reservatérios e caixas divisorias (tornadouros)
em tempo util. O fornecimento de dgua para os diferentes campos e parcelas através
de comportas laterais (adufas) nas levadas e seus ramais é contado em horas apds um
cronograma elaborado. Durante uma entrega (regadeira), o fluxo por uma saida de
campo variaentre 12e301/s>ou 12 e 151/5'¢, equivalendo a volumes entre 43,2 e 108
m?3/h. Os caudais nas levadas e parcelas nao sdo medidos. Nenhum dos agricultores
questionados pelos autores sabia os volumes de dgua de rega recebidos, que sdo
pagos por hora. Na literatura encontram-se umas informacgdes sobre o consumo de
agua de rega na Madeira.

Franca et al.' indicam a area irrigada da Madeira de 4128 ha com um volume
médio de irrigacao de 42 hm3/a ou 1017 mm/a, dos quais a parte “Util", ou seja,
o volume absorvido e transpirado pelas plantas, é de apenas 4337 m3/ha (434 mm).

> PEREIRA, 1967, llhas de Zarco, vol. |, p. 687.
1 PEREIRA, 1998, «Gestdo de Agua da Madeira», p. 4.
7 FRANCA et. al., 2016, «recursos hidricos, qualidade da 4gua e saneamento de dguas residuais».
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O Plano Regional da Agua da Madeira (PRAM)'® reporta resultados semelhantes com
uma drea irrigada de 4710 ha, uma alocacao de agua de 50,8 hm3/a ou 1079 mm/a
e uma dotacao “util” média de 593 mm/a. Os volumes “Uteis” foram obviamente
calculados a partir de dados meteoroldgicos e de parametros do solo e das plantas,
enquanto as perdas de dgua no sistema de abastecimento sao estimadas.

Aparentemente, a alocacdo pratica da agua de rega na Illha da Madeira é
efetuada segundo regras empiricas. O biélogo da Divisao Regional de Agricultura',
Bruno Silveira, do Centro de Bananicultura do Lugar de Baixo, estimou a alocacgao real
de dgua em cerca de 20 000 m3/ha (2000 mm) para irrigagao por aspersao e 30 000 m?/
ha (3000 mm) para irrigagao simples por submersao, num ano médio. No método de
submersao, a agua é aduzida até cobrir o solo. A alta dotacao causara consideraveis
perdas de infiltracdo, mas uma parte das perdas reaparece como “fluxo de retorno”
beneficiando os campos localizados num nivel inferior. A irrigacao de alguns milhares
de hectares de campos distribuidos em diferentes altitudes, principalmente no
Sul da llha, requer um sistema ambicioso de aducao.

As Levadas - Canais de Irrigacao Historicos da Madeira

As levadas sdao canais abertos de forma retangular ou trapezoidal, com largura
maxima até 1 m e profundidade entre 30 a 80 cm, que canalizam a dgua de ribeiros
ou fontes das zonas altas para as zonas mais baixas de cultivo. Sao revestidas de
pedra e lima®° ou esculpidas na rocha. As primeiras levadas foram construidas nas
décadas de 1430 e 1440%', sequndo métodos trazidos do norte de Portugal, que
foram adaptados as condi¢des da topografia rugosa. Muitos canais estao localizados
nos flancos de formag¢des rochosas ingremes, as vezes quase ao longo de uma linha
de contorno com uma inclinagdo minima de 1:1000, mas geralmente mais ingremes
se a topografia exigir.

Todas as levadas sao acompanhadas por um caminho no lado do vale, chamado
esplanada para permitir manutencao e transporte (Figura n.° 3). Hoje, esses trilhos
sao uma importante atragao turistica e permitem caminhadas versateis por paisa-

18 PRAM, 2003, Relatdrio Técnico[...], p. 8.

19 Comunicacéo pessoal, Bruno Silveira, Centro de Bananicultura, Lugar de Baixo.

20 PEREIRA, 1967, llhas de Zarco, vol. |, p. 680.

21 MOORE, 2009, «Madeira, Sugar, and the Conquest of Nature in the “First” Sixteenth Century, Part | [...]»,
p. 366.
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gens impressionantes. De facto, os gradientes destes caminhos séo moderados em
comparacao com as encostas ingremes a esquerda e a direita.

Fonte: fotograia dos autores.
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Asinclinagées médias de 192 levadas foram calculadas dos valores das altitudes
no inicio (madre) e no final, bem como no comprimento de uma lista elaborada
por Kohl?%. Das 192 levadas, apenas uma (0,5%) foi encontrada com uma inclinacao
média de 0,001; 154 levadas (80%) tém uma inclinacao média maior que 0,01;
100 levadas (52%) sao mais ingremes que 0,03; 60 levadas (31%), mais ingremes que
0,06; e 30 levadas (16%), acima de 0,1.

Durante trés séculos, as levadas foram construidas apenas por iniciativa,
planeamento e investimento privados. Essas levadas particulares ou de heréus
sao tratadas como propriedades legitimas e os heréus sao responsaveis pela sua
manuten¢ao. Com a aprovac¢ao da administracao, os novos colonos podiam construir
as suas proprias levadas ou comprar agua.

A base legal eram as cartas régias de 7/8 de maio de 1493 em que o rei D. Jodo
[l declarava as levadas como instituicao publica. Os proprietarios das terras tinham
de tolerar a construcao e a operacao de levadas entre as fontes e as terras irrigadas.
Somente em 1813 o Estado comecou a contribuir diretamente na construcao
de levadas de longas distancias e com requisitos técnicos e financeiros altos.
Desde entao, ha Levadas de Heréus e Levadas do Estado, construidas as custas do
governo portugués e administradas pelo Distrito.

Em 1867, os regulamentos de 1493 foram abolidos e substituidos por novas
leis civis cuja aplicagdo mostrou-se dificil, pois tratavam a agua e o solo nao mais
como uma entidade?. Uma nova era para a politica de irrigacao e 4gua comecou em
1943, com a criagao da Comissao Administrativa de Aproveitamentos Hidraulicos da
Madeira (CAAHM).

Ao longo dos séculos formou-se uma densa rede de levadas sobre a llha.
Pereira?* conta mais de 1000 km com 3,3 km de tuneis. Ribeiro? faz referéncia a 200
levadas em meados do século XX, com um comprimento total de cerca de 1000 km,
logo aumentado pelas acées da CAAHM. Vieira?® e Clode, em 1996, falam de 2500 km

22 KOHL, 2012, Levadaverzeichnis.
2 VIEIRA, 2015, As levadas. Os caminhos da dgua na Madeira, p. 17.
24 PEREIRA, 1967, llhas de Zarco, vol. |, p. 682.

25 RIBEIRO, 1985, A llha da Madeira até Meados do século XX [...], cit. em VIEIRA, 2015, As levadas.
Os caminhos da dgua na Madeira, p. 17. VIEIRA, CLODE, 1996, A rota do acticar na Madeira.

26 VIEIRA, CLODE, 1996, A rota do acticar na Madeira.
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com tuneis de 40 km. O PRAM?%, em 2003, menciona 1400 km. Moore?, em 2009,
fala em 2100 km. E Sequeira®, em 2016, relata 3100 km com tuneis de 80 km.

Esse impressionante comprimento inclui levadas publicas primarias, levadas
publicas secundarias e levadas privadas primarias, atravessando toda a Ilha, enquanto
o sistema de levadas primarias totaliza aproximadamente 800 km de extensao®.
A inscricdao na Lista do Patriménio Cultural Mundial (UNESCO) foi solicitada para
estes 800 km de levada.

Nao é possivel desenhar todas as levadas num pequeno mapa como o da
Figura n.° 4, onde apenas as principais sao mostradas para dar uma ideia.

Figura n.° 4 - Principais Levadas da Madeira
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Nota: os pequenos pontos sao os locais dos moinhos de agua estudados neste artigo; os
numeros dos moinhos correspondem aos da Tabela n.° 1 abaixo.

Camara dos Lobos
Funchal

O planeamento e a construcdao de levadas foram trabalhos 4rduos: pelo
alinhamento, para encontrar o caminho certo e a inclinacdo do canal ao longo de
um flanco ingreme do vale. Foram necessarias experiéncias em engenharia, geodesia

27 PRAM, 2003, Relatério Técnico [...], p. 80. MOORE, 2009, «Madeira, Sugar, and the Conquest of Nature
in the “First” Sixteenth Century, Part | [...]», p. 356. SEQUEIRA, 2016, Application of Levadas da Madeira

for UNESCO World Heritage.
28 MOORE, 2009, «<Madeira, Sugar, and the Conquest of Nature in the “First” Sixteenth Century, Part 1 [...]»,

p. 356.
29 SEQUEIRA, 2016, Application of Levadas da Madeira for UNESCO World Heritage.

30 UNESCO, 2017, Levadas of Madeira, p. 3.
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e montanhismo. O nivelamento sem instrumento 6tico provavelmente foi realizado
usando balancas de mangueira. Todos os trabalhos de escavacao e construcao foram
feitos pelos bracos de homens usando equipamentos bdsicos: picaretas, martelos,
formoes, pds, barrasdeferro, etc. Quando ndo havia espago paraestarem pé, o trabalho
era feito pelos homens presos por cordas ou dentro de cestos pendurados. O trabalho
nao ficou isento de mortes. Apesar dos métodos simples, a ampla experiéncia na
criacao de levadas em terreno dificil fez dos madeirenses seus mestres construtores.
A Figura n.° 5 mostra uma cena de trabalho na Levada do Norte, perto da Encumeada,
a esquerda, e uma visao de hoje, a direita.

Figura n.° 5 - Construcado da Levada do Norte — o Engenheiro e os Operarios (a esquerda); Vista Atual
da Levada (a direita)

Lo R A

Fontes: Arqﬁivde Biblioteca da Madeira, Eduardo Nunes Pereira, pt. 24, n.c 83; fotografia dos
autores.
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Consideracoes Hidraulicas e Calculos - Levadas
Caudais

A velocidade média v e o caudal Q num canal aberto calculam-se pela férmula
de Manning?' e Strickler®? (1) e pela equacao de continuidade (2):
v =k, - SR m/s (1)
e Q=v_-A m3/s (2)
onde k,, € o coeficiente de rugosidade de Strickler (valor reciproco do coeficiente

de Manning), S a pendente, R o raio hidraulico, R = A/U, com A area da seccao e U o
perimetro molhado.

Secc¢des Transversais

Um canal retangular duma largura b e profundidade d tem uma area de seccao
de A=b-de o perimetro U=0b + 2d. A capacidade maxima de vazao Q para uma
seccao transversal retangular é obtida com o maximo raio hidraulico possivel,
0 que ocorre quando a profundidade de dgua d é a metade da largura b; d = b /2.
Obviamente, as levadas sao desenhadas nesta proporcao. Por exemplo, diz o
Eluciddrio Madeirense «que nao chegam em geral a atingir um metro de largura e
cuja profundidade poucas vezes vai além de 50 a 70 centimetros»*?, entdao b = Tm,
d=0,5m com 0,2 m de bordo livre para evitar desbordado.

Coeficientes de Rugosidade ou de Fluxo

Para obter valores k, realistas, os autores mediram as velocidades do caudal
numas levadas tipicas acima dos moinhos com uma hélice de medir. O gradiente
S do canal que chega foi medido com um laser horizontal, e os coeficientes foram
calculados por conversao da Equacao n.° 1: k, =v_/+/S/R¥? Resultaram valores de
ksr =~ 30 m'3/s para canais em rocha cortada, alvenaria antiga e betao bruto, e de
k=70 m'?/s para canais em betao liso e argamassa.

31 Robert Manning, 1816-1897, engenheiro irlandés.
32 Albert Strickler, 1887-1963, engenheiro suico.
33 SILVA e MENEZES, 1978, «Levadas», in Eluciddrio Madeirense, vol. 2, p. 227.
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O Gradiente e os Volumes de Escavacao e de Material

Um gradiente mais ingreme tem vantagens. Significa uma velocidade de fluxo
mais alta e uma secc¢do transversal necessaria menor do canal para o fluxo fornecido,
ou seja, resultam volumes mais baixos de escavacao, de material e de mao de obra,
portanto, os custos sdao mais baixos, conforme mostrado no exemplo seguinte.

Para uma levada com seccdo retangular forrada com alvenaria grossa de 10 cm
(k,, =30 m'3/s, ver Equacédo n.° 1), bordo livre de 10 cm e vazao Q = 73 I/s, os volumes
da escavacao e do material sdao calculados para gradientes de S = 0,001 até 0,06.
A Figura n.° 6 mostra a diminuicao consideravel dos volumes necessarios a medida
gue o gradiente aumenta.

Figura n.° 6 — Seccdo Protétipo de uma Levada (esquerda); Volumes de Escavacao e de Material e
Tensao de Cisalhamento em Funcao do Gradiente (direita)
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O Gradiente e o Potencial Erosivo

Em contraste, a turbuléncia do fluxo e a tensdao de cisalhamento do leito do
canal aumentam. A curva de tensao de cisalhamento média em func¢do do gradiente
S,estimadaporT=p-g-R-S N/m? descreve a forca por metro quadrado que pode
mover sélidos. Mesmo uma tensao de, por exemplo, sé 4 N/m? pode suspender e
transportar areia de 1 a 2 mm de espessura, portanto, diminui a sedimentacao de
areia e outros soélidos e as despesas de limpeza e manuten¢dao, mas também pode
danificar a levada com o seu potencial erosivo.

O Salto Hidraulico

Ainda mais cuidado é necessario com o fendmeno do salto hidraulico.
Em seccdes ingremes, a corrente acelera e o nivel da dgua baixa. Quando a
agua cai abaixo do nivel critico de d_, = (Q%/b%/g)'”3, o fluxo muda para o modo
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supercritico rapido. Se no final do trecho ingreme o fluxo chegar a um trecho com
menor declive, a velocidade baixa e o nivel de dgua sobe ao valor correspondente
no assim chamado salto hidraulico. A energia, que corresponde a diferenca de
altura entre o ponto inicial e final da seccao ingreme, é dissipada aqui com forte
turbuléncia. O canal precisa de reforco adequado ou uma bacia de dissipacao neste
ponto.

Dependendo também da rugosidade e da seccao transversal, o modo super-
critico nas levadas acontece em gradientes acima de 0,04 a 0,06, na sua maioria.
No caso do exemplo, foi com o gradiente de 0,05 (5%).

Nas seccoes ingremes das levadas, o trilho costuma ser projetado como uma
simples escada.

Os Moinhos de Agua e a sua Tecnologia

A necessidade de energia para cortar madeira, moer cereais e esmagar cana-
-de-agucar levou logo a construcao de moinhos de agua, preferencialmente em
sitios descendentes ou degraus topograficos das levadas, onde a energia de queda
da agua foi convertida em energia hidraulica util e, ao mesmo tempo, a erosdo das
levadas foi reduzida. Para este estudo, 36 moinhos (ou sitios onde existiam moinhos)
foram visitados e 21 investigados com mais detalhe.

Os moinhos de dgua da Madeira sao faceis de detetar se os seus cubos
monumentais, que lembram as vezes chaminés, estao ainda de pé na paisagem.
O cubo é a torre de pressado cilindrica maioritariamente vertical, feita de alvenaria
de pedra grossa, posteriormente feita de betdo, com um diametro interno de cerca
de 1 m, e de altura até 10 m.

As moés eram acionadas por rodas de dgua horizontais do tipo rodizio com eixos
verticais. Esta roda de impulso ou de acao a jato livre é particularmente adequada
para caudais pequenos com quedas maiores e, portanto, predominava nos moinhos
de agua nas regides secas do Oriente Médio, em toda a regiao do Mediterraneo,
nas Ilhas Candrias, na Madeira e no ultramar. A Figura n.° 7 mostra o moinho de agua
no sitio da Terca, no Sul, perto da Ribeira Brava. O cubo de 6 metros de altura atras da
casa do moinho é alimentado com agua pelo aqueduto do lado esquerdo.
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perto da Ribeira Brava

R B, o i PR

Figura n.° 7 - Moinho de Agua na Terca,
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A Figura n.° 8 mostra uma secgao transversal esquematica de perspetiva de um

moinho de agua madeirense tipico. A dgua da levada flui por um aqueduto quase

horizontal (aducdo) até a torre de pressao (cubo), na qual nao “cai” nem “mergulha”,

U

como muitas vezes é descrito em falso; em vez disso, o influxo mantém a torre
plenamente cheia. Devido a pressao da dgua, uma saida lateral préxima ao piso com
um bocal (seteira) liberta um jato de 4gua que atinge as pds da roda tangencialmente
e faz girar a roda devido ao impulso e forcas de deflexao do jato.

Figura n.c 8 - Seccéo Transversal Esquematica de Perspetiva de um Moinho de Agua Madeirense

Tipico

N\

moega

tremolha

aparelho de
moagem - moenda
sem caixa de protegao

mo andadeira
oldormente

Nota: a maioria dos moinhos estava equipada com dois conjuntos de moendas.
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O bocal desempenha um papel importante na operacao da roda. Na Madeira,
assim como na Espanha, a abertura tinha o formato de um retangulo vertical®,
com uma largura de 3 a 4 cm. A altura com maximo de 10 cm é ajustada para o
fluxo atual por uma pequena tdbua deslizante por meio de uma al¢a na camara
das més. Para caudais menores, o orificio deve ser reduzido, caso contrério, o
nivel da 4gua no cubo cairia. O mecanismo nao regula o fluxo que é determinado
pela dgua que chega, nem pode aumentar a pressao, como as vezes € mal-
-entendido, mas ajusta o orificio para manter a queda hidraulica e a velocidade
do jato.

Descricoes detalhadas sobre os aspetos hidraulicos técnicos gerais sao
fornecidos em Moog?*; detalhes técnicos especificos sobre os moinhos de agua
madeirenses foram encontrados apenas em Calvert®.

Sob a influéncia da agua e do ar, as rodas de agua de madeira duraram apenas
alguns anos. Elas desapareceram dos moinhos abandonados, por decomposicdo
ou queimadas para uso doméstico. Em sé dois dos 36 moinhos examinados,
ainda se encontraram rodizios classicos de madeira como descrito por Calvert®,
que ainda viu algumas delas em acao. Estas rodas relativamente bem preservadas sao
provavelmente as Unicas que ainda existem na llha, inclusive em museus, portanto
seria importante salva-las. A Figura n.° 9 mostra os rodizios no moinho de agua da
Fonte Vermelha, perto de Marogos. Vinte e quatro segmentos (setores circulares)
com um angulo de 15 graus e uma pd na extremidade externa se encaixam e
formam um disco fixo dum diametro total de 1,25 m em que é integrado o eixo dum
diametro de 20 cm. As pas de 25 cm de longitude tém uma forma céncava para a
deflexao do jato. Do mesmo tipo, mas mais pequenas, sdo as rodas do moinho da
Tia Jesuina (moinho n.° 14 da Tabela n.° 1), perto da Camacha, com diametros de
1 m e pas de 18 cm nos 20 segmentos de 18 graus. As rodas foram as antecessoras
das modernas turbinas Pelton.

34 CALVERT, 1978, «Water Mills on the Levadas of Madeira», p. 52; GARRIDO ARANDA, 2002, <Molinos de
Andalucia», Fig. 5.

35 MOOG, 1994, The horizontal watermill [...].

36 CALVERT, 1978, «Water Mills on the Levadas of Madeira».

37 CALVERT, 1978, «Water Mills on the Levadas of Madeira», p. 52.
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Figura n.° 9 — Rodizios Classicos de Madeira, Moinho da Fonte Vermelha ou do Abel, Marocos

Fonte: fotografia dos autores.

Nota: na parede os dois bocais de onde os jatos de d4gua saiam a mover as rodas.

O eixo de madeira continua para cima, por um eixo de aco que atravessa o teto
da camara de rodas e a mé fixa dormente, e é diretamente conectado na mé anda-
deira que é acionada na mesma velocidade de rotacao. O eixo estd na sua bandeja
de rolamentos, numa trave (ponte), apoiada num lado, cuja outra extremidade pode
ser elevada ou diminuida através de uma rosca de manivela para regular a distancia
entre as mos (aliviadouro). Além de algumas pecas menores, como rolamentos e
eixos, tudo foi feito de madeira. As rodas de aco foram introduzidas apenas no final
do século XIX.

Para parar o moinho sem interromper o fluxo que chega, existiam desvios,
formados por defletores (placas empurradas na frente do bocal para retirar o jato da
roda) ou por um acude de desvio da aducao.

Acima do aparelho encontra-se a moega, uma caixa afunilada de onde os cereais
caem no olho da mo6 andadeira. As mdés estao numa caixa de tabua de madeira com
uma abertura para a saida da farinha.
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A maioria dos moinhos estava equipada com duas rodas e dois conjuntos de
mos dedicados para moer trigo e milho respetivamente. Provavelmente foram usados
ao mesmo tempo apenas durante alta demanda de moagem e aquando a existéncia
de caudal suficiente. O segundo conjunto era importante como reserva, quando as
ranhuras da mé andadeira do outro estavam sendo trabalhadas ou afiadas. Para essa
manutencao, a mé andadeira precisava ser elevada e invertida.

Consideracdes Hidraulicas e Calculos - Moinhos de Agua
Velocidade do Jato

O jato de agua pelo bocal da torre desempenha um papel importante na
operacao da roda. Segundo a lei de Torricelli*®, a velocidade do jato v é funcdo da
queda hidraulica h, isto é, a distancia vertical do nivel da agua na torre até a saida do
bocal.

v=U-+2g-h 3)
onde u é o coeficiente de vazao, aqui assumido como u = 0,91, uma vez que o bocal
tem uma forma de funil favoravel e g é a aceleracao da gravidade, g = 9,81 m/s°.

Frequéncia Rotacional (Revolugdes por Minuto)

Sob condigbes ideais, a velocidade periférica de uma roda de agua é de
4 = 0,5 v (turbina de Pelton: £ = 0,48). Pelos rodizios e suas pedras um valor de
&= 0,35 é assumido devido ao efeito de deslizamento, quando moendo com uma
folga estreita entre as pedras. A frequéncia rotacional da pedra andadeira é entao
r=&-v/(I-D)-60 min"' (revolugdes por minuto), onde D é o diametro do circulo
do jato da roda. A substituicao de v pela Equacdo n.c 3 da:

J2g h R
rzg-o.91-H—ng-60=§-77-\{)——min-1 @)

Por exemplo, com uma queda de h =5 m e um diametro do circulo de jato da
roda D =1m, avelocidade do jato é v=9m/s (Equacao n.° 3) e a frequéncia de rotagao
r=60 min (Equacdo n.°4), o que é confirmado na ordem de magnitude por Calvert®.

38 Evangelista Torricelli, 1608-1647, fisico e matemético italiano.
39 CALVERT, 1978, «Water Mills on the Levadas of Madeira», p. 53.
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Forca de Impulso do Jato as Pas da Roda

Rodas de impulso ou agao tipicas tiveram influxos de apenas alguns decalitros
por segundo (digamos 20-60 I/s). Um fator limitante é a forca de impulso exercida
pelo jato de agua que atinge as pas da roda numa area pequena:

Fi=p-Q-(v-uw (5)
onde p = 1000 kg/m3é a densidade da d4gua, Q = o caudal em m3/s, v = velocidade do
jato em m/s e u = a velocidade periférica do circulo do jato da roda.

O jato de um moinho de agua madeirense de uma queda de h = 6 m
tem a velocidade de v = 9,9 m/s (Equag¢ao n.° 1). No caso do moinho n.° 15
da Tabela n.° 1 com o caudal Q = 24 I/s, o jato daria uma forca de impulso de
F, = 1000 - 0,024 - (1-0,35) - 9,9 = 154 N sobre as pas atingidas. Um caudal de
Q = 52 I/s (moinho 8) produziria ja uma forca de 334 N, alta para pas de madeira.

Conclui-se, e de acordo com as estimativas na Tabela n.° 1, que os caudais dos
moinhos de dgua madeirenses estavam abaixo de 60 I/s por roda.

Eficiéncia

Uma maquina como a roda do moinho s6 pode converter uma parte da energia
hidraulica em energia mecanica, enquanto que a outra parte se difunde, em forma
de turbuléncia e finalmente em forma de calor. Na literatura cientifica portuguesa
sobre rodas horizontais de 4dgua, nada é encontrado sobre eficiéncia mecanica
n, poténcia e producao de energia, enquanto uma gama de valores possiveis é
sugerida nalgumas fontes internacionais com énfase técnica. Segundo Riihimann,
as pas em forma de colher bem trabalhadas atingem eficiéncias* de 30 a 35%.
Também Moog*' reporta valores médios de 30 a 35% para rodas de agao e cita valores
de 29 e 49% para dois moinhos no Valais. Suportado pelos resultados da operacao
de ensaio de um moinho de maré restaurado das Fontes, Municipio de Lagoa,
a eficiéncia de 35% foi determinada“2. O valor é confirmado na sua ordem de magni-
tude pelas quantidades de producao de farinha, reportadas de moinhos de maré
em Portugal®. Concluindo, assume-se uma eficiéncia de n = 0,35 para a avaliacdo da
producao de energia das rodas de acao histéricas de madeira dos moinhos de dgua

40 RUHLMANN, 1875, Allgemeine Maschinenlehre 1, p. 362.

41 MOOG, 1994, The horizontal watermill[...], p. 45.

42 WITTENBERG, 2011, «Portuguese Tide Mills and their Operation», p. 17.
43 MIRANDA, 2008, «Tide Mill of Cais [...]», p. 250.
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madeirenses. As rodas de ferro usadas desde o final do século XIX provavelmente
tiveram eficiéncias até um maximo de 55%.

Producao de Energia e Capacidade de Moagem

A poténcia hidraulica P produzida por uma roda de agua é dada pela equacao
geral:

P=n-p-g-Q-h W (Watt) (6)
com eficiéncia n = 0,35, densidade da dgua p = 1000 kg/m?, gravitacao g = 9,81 m/s?,
caudal Q em m3/s e queda h em m. A queda hidraulica é a diferenca entre o nivel da
agua no cubo e o nivel da roda.

A Tabela n.° 1 mostra os principais parametros dos moinhos de agua
madeirenses investigados. As coordenadas, latitude e longitude, foram medidas por
GPS, e as altitudes das camaras de rodas e dos topos dos cubos por GPS e altimetro
barométrico, para obter as quedas hidraulicas aproximadas.

Tabela n.° 1 — Moinhos de Agua Investigados - Principais Parametros

Moinho de Agua Levada Latitude |Longitude | Altitude | Queda | Fluxo | Poténcia

N.°s — ver Figura n.c 4 °N °F m s.m. m I/s W

1 Escuna 32,6639 -16,8262 330 10 30 1014

2 Feliciano dos Moinhos | 32,6629 -16,8248 318 10 31 1075

3 S. Pedro 32,6628 -16,8246 308 9 35 1081

4 sem nome 32,6995 -16,8015 354 8 34 933

- dos Moinhos

5 Eiras 32,7002 -16,7985 310 7 24 577
da Serra

6 Janeiro 32,7015 -16,7846 268 7 24 577

7 sem nome Ramal 32,7018 -16,7926 320 4 24 330

8 Faias Ramal 32,7015 -16,7824 240 6 52 1065

9 Vitéria 32,6572 -16,8441 300 5 25 430
Azenha

10 Vargem 32,6527 -16,8424 255 7,5 25 644

11 Roda 1 32,6895 -16,8128 355 3,5 24 289

12 Roda 2 da Roda 32,6895 -16,8127 340 6 24 495

13 Regadinhas 32,6875 -16,8129 340 6 24 495

14 Tia Jesuina do Blandy 32,6855 -16,8732 950 7,5 24 618
Rib.2da

15 Terca 32,6941 -17,0685 250 6 24 495
Tabua

16 Miradouro da Serra 32,6992 -17,0834 605 5 24 412
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Lombada da .

17 do Moinho 32,6893 -17,0922 290 5,5 52 976
Ponta do Sol

18 das Roseiras 32,7393 -17,2106 65 8 24 659

19 do Abel Marocos 32,7350 -16,8043 235

20 Sao Jorge 32,82011 -16,9151 482 9 43 2071
Achadas da Grande ou

21 . 32,8376 -17,2947 760 34 84 15322

Cruz dos Moinhos

Os fluxos de projeto Q das levadas com seccdes retangulares sdo calculados
com as Equacgdes n.* 1 e 2 para profundidades de 4gua com metade das larguras da
levada (d = b/2, ver acima) e k., = 30 m'*/s (alvenaria dspera assumida), exceto para
o0 moinho n.° 21. O moinho de dgua das Achadas da Cruz é construido apenas no
final do século XIX é um caso especial (ver abaixo). A parte a montante da levada de
alimentacao provavelmente foi revestida com argamassa lisa, portanto, assumiu-se
um kSt =70 m'3/s. Para as rodas de colher de madeira tradicionais dos moinhos 1-20,
foi estabelecida uma eficiéncia de n = 35%, para a roda de aco do moinho n.° 21 de
n =55%.

De acordo com varias derivagdes*, pode-se supor que, ao moer trigo com uma
finuraded,, = 154 um, dependendo do grdo e da finura da moagem, um consumo de
energia de 21 kWh/ton era tipico para rodas horizontais. Supondo isso, um moinho
por exemplo de P = 0,6 kW podia moer uma tonelada de trigo em cerca de 35 horas.

Cascatas de Moinhos

Em muitas levadas, como mostrado no mapa da Figura n.° 4, varios moinhos de
agua foram instalados em forma de cascata, um apds o outro, e também em ramais de
levadas, de modo a que o fluxo fosse usado repetidamente para producdo de energia,
antes de finalmente chegar aos campos de irrigacao. Na Tabela n.° 1, os grupos de
moinhos n.*s 1-3, 4-8, 9-10, 11-13 e 21 com os seus moinhos adjacentes representam
essas cascatas. A Figura n.° 10 mostra uma parte da Levada dos Moinhos da Serra
(Santa Cruz) num mapa e numa seccao longitudinal. Os moinhos n.>* 7 e 8 sdao em
canais ramais.

4 MOOG, 1994, The horizontal watermill [...], p. 45; WITTENBERG, 2011, «Portuguese Tide Mills and their
Operation», p. 17.

Arquivo Historico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021 129



Hartmut Wittenberg e Christiane Rhode

Figura n.° 10 - Cascata de Moinhos na Levada dos Moinhos da Serra, Mapa e Seccao
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Aideia de usar o fluxo de um canal vérias vezes, através de cascatas de moinhos,
é 6bvia. Um exemplo histérico comparavel é a sequéncia de 11 moinhos de dgua no
principal canal de irrigacao (Acequia mayor) do Palmeral de Elche*, Espanha.

Caso Especial do Moinho N.° 21 - Moinho das Achadas da Cruz

A idade da Levada do Moinho é desconhecida dos utilizadores ou das autori-
dades competentes do Funchal ou do Porto Moniz. O moinho, construido no final
do século XIX, difere dos demais em varios aspetos. Neste sitio, a Levada Grande ou
do Moinho tem uma descida repentina de 795 a 760 m s.m. (medida por altimetro
barométrico), portanto, de 35 m, o que é de longe a queda hidraulica mais alta de
todos os moinhos da Madeira. O moinho ndao possui torre de pressao (cubo), mas
a partir de uma pequena camara de carga, na qual a levada chega acima, a dgua
é conduzida através de um tubo de betao enterrado de 300 mm até ao moinho.

45 MELENDEZ-PASTOR et al., 2015, «Watermills in the historic irrigation system “Palmeral de Elche”[...]».
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Este tubo estd totalmente cheio e toma o lugar da torre. Assumindo uma perda
hidraulica de T m no tubo de betdo, uma queda liquida de 34 m esta disponivel para
as duas rodas.

Essas rodas sao encontradas parcialmente cobertas por detritos na saida da
camara de rodas (Figura n.° 11). Sao fabricadas em aco com um diametrode 1,25 me
24 pas curvas duplas de cerca de 25 cm de largura, com seguramente uma eficiéncia
muito mais alta de pelo menos n = 55%, do que os rodizios de madeira e as simples
rodas de aco encontradas em moinhos de dgua “reabilitados” como o da Lombada da
Ponta do Sol.

Figura n.° 11 - Moinho das Achadas da Cruz, Camara de Roda

fundo que poderia ser desmontado e transportado para um museu.

As duas seteiras sdo uma ao lado da outra, portanto as duas rodas giram em
sentidos diferentes.

Embora a poténcia dos outros moinhos de agua estivesse entre meio e trés
kW, esse moinho extraordinario produziu cerca de 15 kW. Os idosos que moram
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nas Achadas da Cruz lembram que o trigo e a farinha eram transportados de e para
o moinho nos ombros dos homens a mais de 100 metros de altitude. A operacao
terminou no final dos anos 50.

De Moinhos de Agua a Energia Hidroelétrica

Até meados do século XX, a maioria dos moinhos da Madeira parou a
sua producao. As grandes empresas de moagem elétrica tinham a vantagem
da concentracao econémica e do marketing. Além disso, os moinhos de agua
foram abandonados devido a regularizacao do mercado de cereais em Portugal,
juntamente com o baixo custo de energia. Ainda em 1863, 365 moinhos foram
contados na Madeira, 79 deles no Funchal®. Hoje, apenas o moinho de agua
de Sao Jorge, no norte da llha, estd moendo e vendendo farinha; alguns outros
moinhos foram restaurados para fins turisticos e educacionais.

O consumo de eletricidade aumentou rapidamente, incluindo o da moagem
elétrica. Conforme previsto no plano de 1943 da CAAHM para o melhor uso
dos recursos hidricos da Madeira, as duas primeiras centrais hidroelétricas
comecaram a funcionar em 1953, Serra de Agua (entdo Salazar) e Calheta | (entdo
F. Ulrich), com capacidades de poténcia instalada de 4,8 e 2 MW, respetivamente.
Desde entdo, o sistema de energia hidroelétrica da Madeira cresceu para nove
centrais, mostradas na Figura n.° 12. As quedas hidraulicas (alturas de queda) sao
entre 181 e 637 m, portanto sao instaladas rodas Pelton (turbinas) que tém o mesmo
principio de jato de agua livre que os rodizios, os seus antecessores. Obviamente,
nao apenas a elevada eficiéncia, mas principalmente as quedas altas, permitem
uma producao de energia muito maior. Com uma capacidade instalada total de
46,5 MW, o sistema produziu 73,9 GWh em 2017

46 VIEIRA, 2015, As levadas. Os caminhos da dgua na Madeira, p. 25.
47 EEAM, 2018, Annual Report 2017, Technical Information, p. 18.
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Figura n.° 12 - Esquemas Modernos de Energia Hidroelétrica da Madeira
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Nota: as linhas tracejadas sao tuneis.

A Figura n.° 12 mostra que longos tuneis foram construidos e transportam
agua do Norte e de areas mais altas para o Sul, passando por diferentes centrais
elétricas, até finalmente ser usada para irrigacao, abastecimento doméstico e
industrial. O principio basico dos moinhos e das levadas mantém-se hoje em dia nas
centrais hidroelétricas.

Um passo adicional é a ampliacao dos sistemas hidroelétricos da Calheta
e Socorridos por componentes de armazenamento de bombas. Reservatorios e
esta-coes de bombeamento permitem usar excedentes tempordrios de energia,
especialmente de energia edlica e a noite, para bombear agua para os reservatorios
localizados num nivel mais alto e usa-la para a producdo do pico de energia firme.
As levadas sdao recondicionadas para transportar agua para os reservatorios,
por exemplo, a Levada do Alecrim até a barragem do Pico da Urze. O equipamento
das centrais foi adaptado. A menor altitude e os reservatoérios de restituicdo permitem
dotar os volumes de irrigacao e de agua doméstica no devido tempo. A descricao
desse projeto multiplo, porém, sobrecarregaria este artigo.
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Conclusao

A tecnologia aplicada e mais desenvolvida em seiscentos anos, combinando
a operacao de moinhos de agua e levadas, tinha as caracteristicas de um projeto
de fins multiplos. A ideia bdsica era a producdao de energia com o mesmo fluxo
conduzido para irrigagao e demandas comuns de agua. Os esquemas hidroelétricos
modernos e muito maiores seguem o mesmo espirito de uso otimizado e sustentavel
dos recursos hidricos da Madeira.
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A Supersticao perante o Inquisidor (Madeira, 1618)

Inquisition and Superstition (Madeira, 1618)

Bruno Abreu Costa’

Resumo

O presente estudo tem por base as confissdes e as dentncias de praticas supersticiosas
efetuadas perante Francisco Cardoso de Tornéo, na sua visita inquisitorial ao arquipélago
da Madeira, em 1618. Tal documentac¢do permite analisar os agentes da magia e os seus
atos, ao caracterizar tanto as atividades como as crencgas a estas associadas. Pretende-
-se, desse modo, expor o delito de supersticdo na Madeira do século XVII e reconhecer
a presenca de praticas sincréticas, em tudo semelhantes aos casos ocorridos no reino
portugués.

Palavras-chave: Supersticdo; Feiticaria; Visitacao Inquisitorial; Sincretismo Religioso.

Abstract

Based upon several confessions and denunciations reported in 1618 before Francisco
Cardoso de Tornéo, the visiting inquisitor in the Madeiran archipelago, this study aims
to analyze the practitioners of superstitious acts by presenting features related to their
activities and beliefs. Through examining offenders and their offenses, in seventeenth
century’s Madeira, one can attest the syncretic characteristic of these practices whilst
also comparing to other cases found in Portugal.

Keywords: Superstition; Witchcraft; Inquisitorial Visitation; Syncretic Religious Practices.
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No dia 22 de julho de 1550, o cardeal D. Henrique enquanto inquisidor-geral
(1539-1579) informou os deputados da Inquisicdo de Lisboa de que fora notificado
que na «villa da Pomte do Sol da ilha da Madeira da diocese do arcebispado do
Funchal se cometem muitos casos de heresias e apostasias e outros crimes que
pertencem ao Samto Oficyo da Imquisicao»?. Os deputados deveriam po6r cobro
ao caso, através da escolha de alguém que averiguasse os delitos relatados
e prendesse os culpados, de modo a que, como refere a missiva, «procedaes contra
elles castigamdo os como vos parecer justica damdo vosas sentencas a sua devida
execucao e fazemdo no caso todo o que cumprir pera servico de Noso Senhor
e bem de justica»®. No dia seguinte, 23 de julho, foi o ndncio apostélico, Pompeo
Zambeccari, que indicou ter sido informado dos delitos cometidos na Ponta do Sol.
Na carta aos mesmos deputados, afirma saber que,

«na villa da Pomte do Sol da ilha da Madeira destes reynos e senhorios de Portugal da
diocese do arcebispado do Funchal se cometem e fazem muytas feiticarias e juramentos
falsos de diversos generos de blasfemias de muytas maneyras comtra Nosso Senhor e seus
santos e muitos sortilegios e outros muitos dilitos que pertencem a jurdicdo ecclesistica
ordinaria»®.

Ordenou, igualmente, que se nomeassem dois funcionarios — um inquiridor e
um notario — para proceder a afericdo das culpas, a prisdao dos culpados e para os
levar perante a justica. Foi designado para este procedimento o licenciado Fernao
Cardoso, juiz secular®. Desconhece-se, todavia, o desfecho desta comissao.

O ano de 1550 marcou, entao, os primeiros contactos entre o Santo Oficio da
Inquisicao — através do tribunal distrital de Lisboa - e o arquipélago da Madeira.
Uma relacao caracterizada por diversas etapas de interacao, com a presenca de
funcionarios — comissarios, notarios e familiares — nas ilhas que, além de verificarem a
existéncia de livros heréticos a bordo das naus estrangeiras, executavam as diligéncias
decretadas pelos inquisidores lisboetas. Esses mandados abrangiam situagcbes de

Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Tribunal do Santo Oficio, Inquisicdo de Lisboa, livro 330, fl. 139.
Doravante, utilizar-se-a a férmula abreviada - ANTT, TSO, IL - para indicar o arquivo, o fundo e o
subfundo.

3 ANTT, TSO, IL, livro 330, fl. 139.

* ANTT, TSO, IL, livro 330, fl. 140.

ANTT, TSO, IL, livro 840, fls. 2-4v. Atente-se que o nuncio apostoélico afirma que estes assuntos
eram responsabilidade da «jurisdicdo eclesidstica ordindria», ou seja, pertenciam ao munus do
arcebispo do Funchal, cargo que em 1550 estava vago. Talvez por esse motivo terd sido a comissao
atribuida a Ferndo Cardoso; comissdo que expressa claramente que o funciondrio podia aferir
delitos que pertencessem a jurisdicdo episcopal de acordo com o «especial poder» atribuido pelo
representante papal, recebendo um regimento préprio que procurava reduzir a sua arbitrariedade,
como se refere em MARCOCCI & PAIVA, 2013, Histéria da Inquisi¢céo Portuguesa (1536-1821), p. 107.
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inquiricdo de testemunhas, de prisao e de remessa dos delituosos para Lisboa.
Além desta exigua estrutura, a llha da Madeira foi objeto de duas visitacbes
inquisitoriais, com a presenca de um inquisidor emanado do Conselho Geral: a
primeira, em 1591-1592, da responsabilidade de Jeronimo Teixeira Cabral; a segunda,
em 1618, a cargo de Francisco Cardoso de Tornéo®.

Baseados nos documentos produzidos nesta ultima visita, procurou-se estudar
os delitos de supersticao ocorridos no arquipélago da Madeira, nos inicios do
século XVII. A analise destas fontes permite, além de expor crencas e praticas da
religiosidade dita popular, discorrer sobre a coesao social, a vivéncia quotidiana e
a cultura material das comunidades em apreco. Nao obstante tais possibilidades,
intentou-se somente caracterizar a supersticdo através das confissbes e das
denuncias, recolhidas pelo inquisidor em 1618, demonstrando como estas praticas
agregam tanto atos e rituais largamente reconhecidos e incentivados pela Igreja
Catolica, como outras praticas consideradas heterodoxas. Por sua vez, mais
esparsamente, comparou-se 0s casos recolhidos com processos inquisitoriais da
mesma categoria delituosa, analisados pela historiografia no contexto reinol, de modo
a atestar a semelhanca daqueles com o ocorrido fora do arquipélago madeirense.

A Visita Inquisitorial a Madeira (1618)

As designadas visitas de distrito, como explana Francisco Bethencourt, tinham
como objetivo basilar «<examinar o comportamento e as crengas da populagao»’.
Assim, a visita, remanescéncia de uma Inquisicdo medieval assente em funcionarios
itinerantes, assumiu o caracter de mecanismo de controlo social do centro sobre
a periferia. O inquisidor visitador — normalmente em inicio de carreira e alheio ao
tribunal a que pertencia o espaco a visitar — percorreria determinado territério com a
funcao de recolher confissées e denuncias, julgar em casos de somenos importancia
e executar orientagoes especificas das instancias superiores®. Deste modo, a visitacao
permitiu produzir um copioso repositério de informagcdes - algumas das quais
deram origem a processos inquisitoriais — e deu a (re-)conhecer a instituicao, os seus
objetivos e as suas praticas as populagdes visitadas®.

FARINHA, 1989, <A Madeira nos Arquivos da Inquisicao», pp. 703-704.
BETHENCOURT, 1996, Histdria das Inquisicoes [...], p. 167.
BETHENCOURT, 1996, Histdria das Inquisicoes [...], p. 188.
BETHENCOURT, 1996, Histdria das Inquisicoes [...], p. 190.
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A apreensao perante a circulacdao de navios do Norte europeu em portos
portugueses e espanhdis, baseada no possivel trato de obras heréticas, e as cons-
tantes denuncias de praticas criptojudaicas terdo influenciado o inquisidor-geral
Fernao Martins de Mascarenhas (1616-1628) a decretar uma visita concertada
a diversos territérios do Reino e dos espacos ultramarinos'’®. A tarefa de visitar os
arquipélagos da Madeira e dos Acores foi entao atribuida a Francisco Cardoso de
Tornéo, um recente deputado'' do tribunal inquisitorial de Coimbra'.

As diligéncias tiveram o seu inicio a 1 de janeiro de 1618. Tornéo apresentou
a carta de comissao ao notario, o P.¢ Manuel Rodrigues, e ao meirinho da visita, Pedro
Homem Rebelo, recolhendo, em seguida, o juramento destes'®. No dia seguinte,
a missiva do inquisidor-geral foi apresentada a Baltasar Pardo de Ornelas, provisor
e governador do Bispado do Funchal em sede vacante', e a 3 de janeiro, a mesma
foi publicitada na Camara Municipal do Funchal, na presenca dos juizes, vereadores,
procurador do concelho e demais presentes’.

No entanto, o inicio oficial somente teve lugar a 7 de janeiro de 1618, um
domingo. Apds a cerimonial procissao, desde a igreja de Santa Maria do Calhau até
a catedral, foi celebrada uma missa com pregacao do Pt Gaspar Mendes, reitor do
colégio jesuita no Funchal, e proclamou-se o édito da fé, o monitério geral, o édito da

19 Francisco Bethencourt lista os diversos espacos visitados entre 1618 e 1620, desde territérios
reindis pertencentes aos tribunais distritais de Lisboa e Coimbra, aos espacos ultramarinos, como
o arquipélago da Madeira e dos Acores e o Brasil; para o rol completo consulte-se BETHENCOURT,
1987, «Inquisicao e Controle Social», p. 7. J4 sobre as preocupacdes inquisitoriais veja-se MARCOCCI &
PAIVA, 2013, Histdria da Inquisicdo Portuguesa (1536-1821), p. 220.

O cargo de deputado corresponde a um aprendiz de inquisidor, como escreve BETHENCOURT,

1996, Histdria das Inquisicoes [...], p. 122. Todavia, tanto a documentacao produzida pelo mesmo - a

titulo de exemplo atente-se na confissdo de Luzia Dinis, feita «nas pousadas do senhor inquisidor»,

ou na denuncia de Isabel Fréis, recolhida «nas casas onde mora o senhor inquisidor», respetivamente
em ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 44, e livro 792, p. 160 —, como a carta de comissao do inquisidor-geral

- «mandamos que em nosso nome como inquisidor appostolico e como tal va visitar», presente

em ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 4 —, o designam por «inquisidor». Assim, ao longo deste texto Tornéo

serad preferencialmente tratado como inquisidor, ainda que se admita que este ndo teria, ainda,
tal estatuto.

Francisco Cardoso de Tornéo, licenciado em Canones, foi confirmado deputado do Tribunal de

Coimbraa 1 dejulhode 1617, e tomou posse do cargo cinco dias depois. Nesse mesmo més, no dia 24,

recebeu comissao para visitar os arquipélagos da Madeira e dos Acores. Apds a visitacao, foi elevado

a Inquisidor de Evora (1623) e de Coimbra (1625), acabando a sua carreira inquisitorial no Conselho

Geral, cargo que assumiu em 1636, como informam FARINHA, 1989, «A Madeira nos Arquivos da

Inquisicao», p. 704 e OLIVAL, 1990, «A Inquisicdo e a Madeira. A Visita de 1618», p. 791, nota 12.

13 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 5-12.

% 0 documento refere que Baltasar Pardo de Ornelas exercia o cargo «em auzencia do bispo Dom
Lourenco de Tavora». Porém, ao tempo, o referido prelado era ja bispo de Elvas como indica a sua
bula de nomeacao, datada de 18 de setembro de 1617, presente em MONIZ, 1902, Corpo Diplomatico
Portuguez[...], pp. 206-207; logo, a Sé funchalense encontrava-se, efetivamente, vaga.

15 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 13-15.

1

12
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graca, um motu proprio de Pio V contra os que impediam a atuac¢ao do Santo Oficio,
e o alvara régio que perdoava a cassacao de bens a todos os que se confessassem
durante o tempo da gracga'®. A visitacao durou, no minimo, dez meses'’, nos quais
Tornéo visitou exclusivamente a encosta sul da ilha, permanecendo nove meses no
Funchal e o restante periodo a recolher depoimentos na Calheta, Ponta do Sol e Santa
Cruz'®,

Revela-se dificil avaliar os resultados efetivos da visita do Santo Oficio ao
arquipélago da Madeira em 1618. Os historiadores tém a sua disposicao somente
dois livros referentes a esta passagem: um empregue na recolha de confissdes
e outro para registar as denuncias'. Conhece-se, porém, a existéncia de outros
livros ou cadernos por apontamentos marginais, tais como: «o credito que se deve
dar a esta testemunha se pode ver no 2.° quaderno das informacois de credito da
visita da llha da Madeira»?°. Além disso, Fernanda Olival relembra que as anotacdes
laterais fazem referéncia a testemunhos infrutiferos - «perguntada disse nihil»?*' ou
«perguntada disse que nao se lembrava»?? - que nao tém assento préprio no livro
de denuncias?. Ha igualmente resquicios das informacdes recolhidas sobre a vida
e costumes dos denunciantes para que os depoimentos fossem validados - a titulo
de exemplo, Ana Gongalves «trousse informacao sobre o credito que se divia dar a
esta testemunha e achousse que he pessoa que falava verdade e que se |he deve dar
credito»**. Além desta marginalia, que permite conhecer melhor a burocracia da visita,
encontram-se assentos nos cadernos dos promotores*® com origem nos interroga-

16 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 16-19. Numa primeira fase, foram atribuidos 16 dias de graca, periodo
que foi estendido, a 20 de janeiro, por mais 14 dias, como refere OLIVAL, 1990, «A Inquisicdo e a
Madeira. A Visita de 1618», p. 770. Designa-se por «tempo da graga» o intervalo cronolégico definido
pelo inquisidor no Edito da Graca. Durante esse periodo, os fiéis eram convidados a confessar os seus
delitos perante o visitador, na seguranca de que nao teriam os seus bens arrestados nem lhes seria
imputada pena de prisdo perpétua ou pena de morte; trata-se, portanto, de uma estratégia de recolha
de confissdes e de dentincias, sequndo BETHENCOURT, 1996, Histéria das Inquisicées [...], p. 140.

17 Conhecem-se registos do visitador no arquipélago da Madeira entre 1 de janeiro e 20 de setembro
de 1618. Porém, este certamente chegou ao Funchal ainda em 1617 e devera ter permanecido mais
algum tempo na ilha, dado que a visita a Ponta Delgada, nos Acores, sé principiaria a 14 de abril de
1619, como assenta OLIVAL, 1990, «A Inquisicdo e a Madeira. A Visita de 1618», p. 791, nota 13.

18 OLIVAL, 1990, «A Inquisicdo e a Madeira. A Visita de 1618», p. 768.

19 530 os livros presentes em ANTT, TSO, IL, livros 791 e 792, respetivamente.

20 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 106.

21 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 315.

22 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 181.

23 OLIVAL, 1990, <A Inquisicdo e a Madeira. A Visita de 1618», p. 790, nota 4 e pp. 794-795, notas 38 e 39.

24 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 180.

2> Os cadernos do promotor recolhiam as denuncias, as devassas, os testemunhos e as diligéncias
realizadas pelos comissarios estabelecidos nas diversas localidades.
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torios de Francisco Cardoso de Tornéo, que nao constam nos livros de denuncias ja
referidos?. Procure-se, nao obstante tais impedimentos, apurar os resultados, com
base nos registos presentes nos dois livros remanescentes.

Perante Francisco Cardoso de Tornéo apresentaram-se 36 confitentes. A maioria
confessou no Funchal (29 pessoas, 80,1%), seguindo-se os registos recolhidos na
Ponta do Sol, Santa Cruz e Calheta, com quatro, dois e um confitentes, respetivamente.
Como se podera observar pela Tabela 1, estes 36 relatos correspondem a 39 delitos
divididos em seis conjuntos distintos, visto que trés pessoas confessaram ter
praticado multiplos atos que se incluem em diversas categorias delituosas?. A ofensa
mais confessada, tanto no Funchal como nos espacos rurais, foi a de “proposicoes
heréticas”, com 38,5%, enquanto o delito de “supersticao” vigora em apenas duas
confissoées (5,1%).

Tabela 1 - Delitos Confessados durante a Visita de Francisco Cardoso do Tornéo a Madeira,

em 1618
Categorias Delituosas .Funchal Paréquias Rurais : Total

Delitos % Delitos % Delitos %
Proposicdes Heréticas 11 35,5 4 50 15 38,5
Protestantismo 2 6,5 0 0 2 5,1
Sacrilégio 1 3,2 0 0 1 2,6
Sodomia 9 29,0 1 12,5 10 25,6
Solicitacao 6 19,4 3 37,5 9 23,1
Supersticao 2 6,5 0 0 2 5,1
Total 31 100 8 100 39 100

Fonte: ANTT, TSO, IL, livro 791.

Refira-se que o nimero de confitentes homens ultrapassa o das mulheres,
tanto no Funchal como nas paréquias rurais — com 24 homens e cinco mulheres,
e cinco homens e duas mulheres, respetivamente. Situacao que se inverte no caso
das denuncias. No Funchal, 61,4% dos delatores sao do sexo feminino (35 pessoas),
enquanto 66,7% das acusacdes recaem sobre mulheres (20). Nos restantes espacos -
Calheta e Ponta do Sol = 12 mulheres séao denunciantes (85,7%), mas somente duas
(28,6%) sao denunciadas.

26 Foram registados testemunhos contra D. Luis Lobo e Vicente de Ossuna, além de 15 dentncias contra
Ana Mendes e de 24 contra Manuel Alvares Fausto, com refere OLIVAL, 1990, «A Inquisicdo e a Madeira.
A Visita de 1618», pp. 791-792, nota 14 e p. 809, Quadro Ill.

27 No Funchal, Anténio Dutra e Manuel Nunes Tavares e o P¢ Bras Cabral, em Santa Cruz, confessaram
atos de sodomia e ter proferido proposicoes heréticas, como apresenta OLIVAL, 1990, «A Inquisicao e
a Madeira. A Visita de 1618», pp. 807-808, Quadros I e Il.
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No que concerne as delagdes, o visitador registou 61 depoimentos no Funchal,
prestados por 57 denunciantes, que visam 30 pessoas®®. Proceda-se a algumas
explicacdes: dos 57 denunciantes, quatro fizeram duas denuncias distintas, o que
totaliza os referidos 61 testemunhos; por outro lado, o valor de delitos denunciados
ascende aos 65, visto que quatro dos registos recolhidos contém delagcdes contra
duas pessoas, e deve-se por isso individualizar o seu delito; ja o numero de pessoas
denunciadas corresponde a 30, 12 delas figuram somente uma vez enquanto as
restantes 18 foram acusadas multiplas vezes, num maximo de seis denuncias.
O maior numero de acusagdes recaiu nos atos supersticiosos, com 27 delitos (41,5%)
correspondendo a 13 pessoas delatadas. Ja a segqunda categoria com maior numero
de depoimentos é a de “proposi¢cdes heréticas” (16,9%), como é possivel observar na
Tabela 2.

Francisco Cardoso de Tornéo recolheu, igualmente, denuncias na Calheta e
na Ponta do Sol. Neste contexto foram registados 14 depoimentos de 14 delatores
contra sete pessoas. Na Calheta coletou dez denuncias e quatro foram anotadas na
visita a Ponta do Sol. A categoria com maior numero de acusagoes é a de “proposicdes
heréticas”, com 50% dos casos delatados, sequindo-se a de “solicitacao”, com 42,9%,
e a de “supersticao’, com 7,1%.

Tabela 2 - Delitos Denunciados durante a Visita de Francisco Cardoso do Tornéo a Madeira,

em 1618
Categoria Delituosas Ifunchal Paré.quias Rurais . Total
Delitos | % Delitos % Delitos | %

Bigamia 9 13,8 0 0 9 11,4
Judaismo 8 12,3 0 0 8 10,1
Proposicdes Heréticas 11 16,9 7 50 18 22,8
Protestantismo 3 4,6 0 0 3 3,8
Sacrilégio 3 4,6 0 0 3 3,8
Solicitacao 4 6,2 6 42,9 10 12,7
Supersticao 27 41,5 1 7,1 28 35,4
Total 65 100 14 100 79 100

Fonte: ANTT, TSO, IL, livro 792.

28 Fernanda Olival contabilizou 68 denuincias contra 32 pessoas, mas atente-se que a autora acrescen-
tou dados presentes nos cadernos dos promotores aos que, exclusivamente, foram registados no livro
de denuncias, como demonstra OLIVAL, 1990, «A Inquisicdo e a Madeira. A Visita de 1618», p. 793,
nota 29 e pp. 809-810, Quadros lll e IV.
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Nado sao, contudo, os resultados da visita — as 36 confissdes, as 75 delacdes
contra 36 pessoas, 0u 0s CiNCo processos que se seguiram em Lisboa - a caracteristica
fundamental desta passagem do Santo Oficio pela Madeira. Tal como afirma Fernanda
Olival: «o importante foi que um inquisidor «esteve la», marcou presenca em
determinado espaco»®. Com a visitacao, a Inquisicdao nao sé recolheu depoimentos
que levaram a prisao de alguns visados, como implementou acdées que promoviam a
subjugacao - ritual em alguns casos, fisica em outros — das instancias de poder e dos
habitantes do arquipélago. A presenca do inquisidor terd contribuido, certamente,
para um exacerbar dos conflitos sociais, ao funcionar como “vélvula de escape” das
relagdes comunitarias, revelando brechas na coesao social da populagao madeirense,
verificaveis através de uma atenta analise das confissdes e denuncias.

O Delito de Supersticao

Sao Tomdas de Aquino, na sua Summa Theologica (1265-1274), define o conceito
de supersticdo como um «vicio contrario a religidao, por excesso», visto que se
presta «culto divino a quem nao se deve ou de modo indevido»*. Nessa exposicdo,
divide-a em cinco classes distintas: idolatria, magia, adivinhagcao, va observancia
e maleficios; e todos os comportamentos préximos desta categorizacdo sao
considerados supersticiosos. Ha, assim, que introduzir estas praticas no que Pierre
Bourdieu designa de «campo religioso»?'. O magico representa para a supersticao um
papel idéntico ao que o sacerdote simboliza para a Igreja. Um e outro estabelecem
uma ponte entre duas realidades, a visivel e a invisivel. Francisco Bethencourt
considera que a destringa ocorre somente «num nivel utilitario da crenca religiosa»®?;
e José Pedro Paiva complementa, com base em Emile Durkheim, que a relacdo
do individuo com o sobrenatural, através da magia, é «mais pragmatica, menos
doutrinal e especulativa, ndao veiculada por uma Igreja oficial, ndao praticada por
sacerdotes sagrados por um poder, antes exercida por aqueles cuja acgao, ao ser
solicitada por terceiros, os legitima»33. Talvez por essa similitude nos objetivos, mas
distincao no ato de comunicar com o sobrenatural, quis a Igreja limitar as praticas
supersticiosas desconsiderando-as como formas de acesso, alternativo, ao divino.

29 OLIVAL, 1990, «A Inquisicdo e a Madeira. A Visita de 1618, p. 788.

30 AQUINATIS, 1880, Summa Theologica, Secunda Secundae, Quaestio XClI, tradugdo nossa.
31 BOURDIEU, 1971, «Genese et Structure du Champ Religieux».

32 BETHENCOURT, 1984, «Campo Religioso e Inquisicdo em Portugal no século XVI», p. 50.
33 PAIVA, 2000, «A Magia e a Bruxaria», p. 369.
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Esta instituicdo, ao mesmo tempo que desvalorizava a religiosidade dita popular,
procurou por multiplos modos erradicar as praticas supersticiosas®*. Principia-se,
assim, uma batalha entre o Bem e o Mal, como exp6s Daniel Giebels, «travada no
plano terreno entre os ministros de Deus — o clero - e 0os ministros do Diabo - as
bruxas e feiticeiras»®.

«Muy abomindvel & aborrecida cousa he a reprovada arte de feiticaria,
adivinhagoes, & agouros, de que algumas pessoas em grande offenca de Nosso
Senhor usam em diversas maneiras, usurpando pera si o que somente he de Deos»*.
Assim o decretam as Constituicées Sinodais do Bispado do Funchal, publicadas em
1585. A indefinicao inicial na repressao das «feiticarias» e «sortilégios» da Ponta
do Sol, da qual s6 se conhece através das referidas cartas, justifica-se pelo facto do
delito de supersticao ser considerado como de mixti fori, devendo ser julgado no
primeiro tribunal - secular, episcopal ou inquisitorial - que dele tivesse conheci-
mento. O agravar do delito — a partir do século XVI, a supersticao foi considerada
uma ofensa ao Primeiro Mandamento®” - e o estabelecimento do Santo Oficio em
Portugal, cuja bula de fundacao (1536) incluia praticas de adivinhacdao heréticas?®,
implementaram a tendéncia de se julgar estes casos nos tribunais inquisitoriais,
quando se considerava estar perante casos de heresia ou de suspeita de heresia.
Nessas ocasides, o processo devia transitar para os referidos tribunais distritais da
Inquisicdo, mesmo que principiasse noutra instancia. O monitério do primeiro
inquisidor geral, Fr. Diogo da Silva (1536-1539), inclui, como atos denunciaveis,
a invocacao do demonio, o pacto diabdlico e a adivinhagcao com recurso ao poder
do diabo*’. J&4 o Regimento de 1640 informa que, por direito, a Inquisicdao sé agia
contra os atos que contivessem heresia, mas que pela bula de Sisto V (Coeli et
terrae, de 1586) se confirmava que os «crimes de feiticaria, sortilegio, adivinhacdes,
& quaisquer outros desta mesma espécie» podiam ser julgados pelos inquisidores,
mesmo que nao envolvessem praticas heréticas explicitas. Isto porque tais atos,
como refere o Regimento, «ndo carecem de suspeita de heresia, como pela supersti-
¢do que ha nelles [ser] tam contraria & Religido Christam»*,

3% TRINDADE, 2015, «Entre Religido e Supersticdo: Bruxarias e Praticas Magicas na Madeira», p. 621.
35 GIEBELS, 2014, <Magia e Sociedade no Algarve [...]», p. 120.

36 Constituicées Synodaes do Bispado do Funchal, 1585, pp. 154-155.

37 PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 48.

38 BETHENCOURT, 1987, O Imagindrio da Magial[...], p. 230.

39 CASTRO, 1634, Collectorio das Bullas [...], fl. 6v.

40 Regimento do Santo Officio da Inquisicdo [...], 1640, 1. 180.
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Todavia, a problematica da presenca explicita de heresia foi de dificil resolu-
¢ao. Como aponta José Pedro Paiva, os tratadistas portugueses que abordaram esta
tematica s6 demonstraram consenso em dois ditames: 1) nem todas as praticas
supersticiosas deveriam ser consideradas heréticas; e 2) todas as praticas supersti-
ciosas que invocassem o demonio - para que este fizesse atos que nao estivessem
associados a sua «natureza» — seriam consideradas heréticas*'. Esta indefinicao
ideoldgica e juridica levou a que os inquisidores duvidassem no modo de proceder,
ou mesmo se se proceder, contra atos supersticiosos.

A supersticao - analisada por diversas vezes pelos historiadores sob os titulos
de «bruxaria» ou «magia» — devera ser considerada um delito de menor expressao
no computo da repressao executada pelo Santo Oficio. José Pedro Paiva estima a
atividade deste tribunal ao longo dos séculos e conclui que, entre 1536 e 1774,
a Inquisicao julgou 912 processos. Dividem-se os mesmos pelos tribunais do Reino
— Coimbra, com 370 processos, Lisboa com 288 e Evora com 254 —, desconhecendo-
-se se algum caso tera tido origem no Tribunal de Goa. Estes valores representam
2,9% do volume processual da Inquisicao portuguesa, e a maioria dos processos
decorreu ao longo do século XVIII*2, A titulo de exemplo, nos Agores, entre 1550 e
1821, Paulo Drumond Braga regista sete processos em 58 casos conhecidos - com
base em denuncias e confissdes**; em Pombal, num total de 53 casos, somente
uma feiticeira foi presa e julgada*; e na Madeira apenas dois individuos foram
julgados - Antonio de Mascarenhas e a Madre Isabel Filipa de Santo Anténio,
ambos no século XVIII -, apesar de serem conhecidos diversos outros agentes da
magia*. Nestes locais, as percentagens dos casos de supersticdo demonstram a sua
pouca prevaléncia: nos Acores, 6,1% dos processos incluem atos supersticiosos*s;
em Pombal esse valor é de 4%*; e na Madeira registou-se uns meros 2%*. Retenha-
-se, entao, como demonstram estes valores, que a supersticao nunca foi objeto
de vagas persecutodrias elevadas.

41 PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 57.

42 PAIVA, 2010, «Stregoneria, Portogallo», p. 1531.

43 BRAGA, 1997, A Inquisicdo nos Acores, p. 390.

4 OLIVEIRA, 2013, Sob os Auspicios do Concilio de Trento [...], pp. 314-315.

45 TRINDADE, 2015, «<Entre Religido e Supersticao: Bruxarias e Praticas Magicas na Madeira», pp. 627-630.
O texto de Cristina Trindade consiste numa simula de diversos casos de praticas supersticiosas ao
longo de diversos séculos no arquipélago madeirense; logo, apresenta-se como leitura fundamental
para compreender o fenomeno na Madeira.

46 BRAGA, 1997, A Inquisicdo nos Acores, p. 170.
47 OLIVEIRA, 2013, Sob os Auspicios do Concilio de Trento [...], p. 198
48 BRAGA, 2001, «A Inquisicdo e a Sociedade Madeirense na Epoca Moderna [...]», p. 190.
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Testemunhar perante Tornéo

Retome-se o estudo, principiando com uma explicagdo que o permeara.
Ainda que ao periodo fossem utilizados quase indistintamente varios termos,
a historiografia moderna procurou uniformizar os conceitos associados a analise da
supersticao. Nessa medida, José Pedro Paiva assenta o uso de «<mdagicos» ou «agentes
da magia» para se referir a todos os acusados sem distin¢cao; o termo “curador”,
por sua vez, designa somente aqueles que saneavam “doencas’, situacdao nao
manifestada nos relatos de 1618; ja o termo “feiticeiro/a” ou “bruxo/a”, empregou-o
para todos os restantes praticantes de supersticao. Contudo, o autor reservou o termo
“bruxaria” para contextos especificos, utilizado somente quando os atos referidos
se aproximavam dos mitos europeus, com a associacao das praticas supersticiosas
ao pacto diabdlico e a participacao no sabat*. A documentacado analisada emprega
exclusivamente o termo «feiticeira», pelo que este serda o vocabulo predileto na
identificacdo das praticantes de supersticbes, opgcao essa nao conflituante com a
restante historiografia.

No contexto da visitagao inquisitorial de 1618 ao arquipélago da Madeira,
0s atos supersticiosos sao frequentemente denunciados, mas pouco confessados.
Perante Francisco Cardoso de Tornéo apresentaram-se somente duas confitentes,
que representam 5,1% das confissdbes exaradas, e 24 delatoras que narraram 28
delitos, ou seja, 35,4% das denuncias incidiram em casos de supersticao. Nenhum
destes depoimentos originou, porém, processos no tribunal inquisitorial de Lisboa°.

Tal situagao néo diferiu do ocorrido no Reino: entre 1560 e 1774, o Tribunal de
Coimbra julgou 370 processos de supersticao, mas os cadernos dos seus promotores
registam, para um periodo ainda mais restrito — entre 1611 e 1757 —, 6190 denuncias
de atos supersticiosos®'. Desse modo, tanto num contexto nacional como na Madeira
do século XVII, a discrepancia entre as informagdes que a Inquisicao recolheu e as
que efetivamente utilizou para reprimir estes comportamentos é deveras acentuada.
Tal facto podera ser justificado por uma conjugacao de fatores. Em 1618, o Santo
Oficio encontrava-se no rescaldo de dois eventos que terao influenciado a prudéncia
dos inquisidores: a disputa entre o arcebispo de Lisboa e a Inquisicdao, em 1612,

49 PAIVA, 1992, Prdticas e cren¢as mdgicas [...], p. 30.

30 José Pedro Paiva informa ainda que a maior parte (68%) dos processos principiou com base em
denuncias feitas aos inquisidores nos tribunais de distrito ou perante os comissarios do Santo Oficio
nas localidades. Somente 1% dos processos tiveram inicio em depoimentos recolhidos durante uma
visita inquisitorial, em PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 198.

1 PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 208.
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sobre as prerrogativas episcopais na prossecucao dos curadores com ensalmos;
e a «onda de ceticismo» gerada ap6s o processo movido pelo tribunal de Logronho
as «bruxas» de Zagarramurdi, no Pais Basco, entre 1609 e 1614, no qual a metddica
avaliacdo do inquisidor Salazar Frias foi perentéria para a mudanca da atuac¢do da
Inquisicdo espanhola nestes casos*? Estes e outros critérios, relativos a brandura da
repressao inquisitorial, levaram a que nenhum dos depoimentos recolhidos na visita
transitasse para processo inquisitorial.

Aproveitando o “tempo da graca”, no dia 17 de janeiro de 1618, duas mulheres
- Luzia Dinis e Isabel da Rocha - confessaram os seus delitos perante o inquisidor®.
De forma espontanea, Luzia refere as diversas «devocdes» que fazia e as técnicas de
adivinhagao ao seu alcance; enquanto Isabel relata que «<huma castelhana que mora
nesta cidade a qual ndao sabe o nome mas sabe que Ilhe tremem as maos» lhe ensinara
a sorte da peneira e da tesoura**.

Meses mais tarde, o inquisidor e o seu notario, o P* Manuel Rodrigues,
registaram 25 denuncias de supersticoes, todas da autoria de mulheres contra outras
mulheres. Dessas, 24 foram anotadas durante a estadia no Funchal e uma outra na
Calheta; 21 compareceram voluntariamente, e Tornéo recolheu outras quatro ao
citar testemunhas. A marginalia permite inferir que o visitador procurou coletar
mais delagdes contra as feiticeiras. Sdo 12 os apontamentos laterais que referem
outros inquéritos ou diligéncias para se inquirir; ndao obstante, somente dois desses
acrescentam dados que poderiam ser considerados de relativaimportancia, enquanto
os restantes dez representam depoimentos infrutiferos ou tentativas goradas de
comunicar com as testemunhas que, como anotado, estavam ausentes da llha ou ja
tinham falecido®®. Devido a exiguidade das informacdes nestes registos preferiu-se
nao os considerar neste estudo.

Contabilize-se, assim, 24 denunciantes para 14 denunciadas, que reportaram
28 delitos de supersticdo. Atente-se que Isabel da Rocha, também ela confitente,
acusou trés pessoas em dois depoimentos distintos e que trés denuncias referem
duas pessoas, valor esse que foi individualizado, totalizando os 28 delitos.

52 PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], pp. 210-211.

53 ANTT, TSO, IL, livro 791, pp. 44-49 e 53-55.

>* ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 54.

> Ana Pestana, referida na dentncia de Leonor Salgada contra Isabel Tavares, relata que «vira lancar
em sua caza a joeira a ditta castelhana mas que nao sabe que palavras disse sobre a joeira»; ja Maria
Dias disse que a feiticeira, Maria Pereira, «viera a sua casa e na sua cosinha fisera certa cousa em huma
panela para certo homem fazer vida com sua molher mas que ella o nado vio fazer porque ficou na casa
de fora», como referem as anotacdo marginais presentes em ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 194 e 209,
respetivamente.
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Foram registadas denuncias singulares contra Ana Dias, Filipa Monteira, Joana
Duarte, Luzia Dinis, Maria Dias, Maria Pimentel e Micia Gongalves; duas delacoes
contra Inés Alvares, Maria Antunes, Maria Pereira e Maria Rodrigues; trés contra Brites
Pereira; quatro contra Barbara Dias; e seis contra Isabel Tavares, como se podera
observar na Tabela 3, no final deste texto.

Reservando-se as confissdes, exaradas a 17 de janeiro, a maioria dos depoimen-
tos foi feita nos meses de verao, entre junho e agosto (20 denuncias, que corres-
pondem a 80%), como demonstra o Grafico 1. Fernanda Olival especula ser possivel
associar este movimento ao do calendario agricola ou dos discursos clericais em
prol da visita, sem que, no entanto, apresente motivos concretos que justifiquem
essa associacao®®. Tal como a autora citada, ndo se possui dados explicativos para a
referida cronologia.

Gréfico 1 — Cronologia das Denuncias durante a Visita de Francisco Cardoso do Tornéo
a Madeira, em 1618
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Fontes: ANTT, TSO, IL, livro 792.

E possivel, no entanto, observar uma tendéncia: as delacbes contra a mesma
feiticeira ocorreram sequencialmente ou com relativa proximidade temporal.
Os depoimentos contra Barbara Dias foram prestados nos dias 15, 16 e 17 de maio,

36 OLIVAL, 1990, <A Inquisicdo e a Madeira. A Visita de 1618», p. 783.
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com uma Unica acusacao a 14 de agosto, citada pelo inquisidor; contra Maria
Antunes, as delatoras apresentaram-se a 4 e 5 de junho; ja Isabel Tavares foi acusada
a 8 (duas vezes), 9, 15, 16 e 19 de junho; Inés Alvares a 14 e 20 de julho; e Brites Pereira
a 11,12 e 17 de Agosto. Ja contra Maria Rodrigues e Maria Pereira, os depoimentos
espagam pouco menos de um més, com denuncias a 7 de junho e 3de julhoea 22 de
junho e 14 de julho, respetivamente. Esta sequéncia cronoldgica podera indicar que
as primeiras denunciantes atentaram contra o juramento de segredo feito perante
o inquisidor e relataram ter prestado depoimento. Ja as denunciantes seguintes,
com receio de se verem implicadas ou cumprindo o dever moral de denunciar os
atos, procuraram delatar pouco tempo depois. Nesse sentido, é fulcral examinar a
relacao entre estes depoimentos.

No caso contra Barbara Dias, as duas primeiras denunciantes estavam
presentes na casa de uma delas quando Barbara lhes contou que fazia certas
«devogoes» e outros atos supersticiosos®’. A terceira delatora é Catarina Gongalves
- mae de Barbara — que provavelmente soube que Maria Coelha, a primeira a depor,
se apresentou perante o visitador, pois faz referéncia especificamente ao encontro
entre a sua filha e a delatora: «e disse que a ditta sua filha Barbora Dias contara a
huma milher que chamao Maria Coelha»®*®. A delacdo de Catarina procurou
igualmente implicar a sua prima, Ana Dias, que iniciara Barbara nas praticas
denunciadas, certamente pretendendo minimizar o papel da filha no delito. Nao é
possivel, no entanto, explicar a denuncia de Ana Ferreira contra a mesma Barbara
Dias, visto que esta nao figura nos depoimentos antecedentes, nem no de Ana Dias,
conexo a este caso’®. Questiona-se, assim, como tera Francisco Cardoso de Tornéo
recebido a informacdo que Ana Ferreira sabia dos atos praticados por Barbara e que
a deveria chamar a depor perante a Mesa.

Sobre os atos de Brites Pereira, duas irmas relataram estar presentes na
casa de uma terceira mulher e assistir ao lancamento da joeira. Uma das irmas,
Brites de Nordelo, denuncia a feiticeira e o inquisidor, seguindo o contetudo da
acusacao, chamou as restantes mulheres a depor®. Por sua vez, nos casos contra
Maria Antunes e Inés Alvares, as delatoras, que se apresentam perante Tornéo em
dias sequenciais ou com pouca separa¢ao, eram mae e filha, ambas assistindo aos

37 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 101-110.

8 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 116.

5% ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 323-327.

80 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 301-311 e 328-332.
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atos denunciados®'. As relacdes familiares entre estas mulheres poderao indicar
que comunicavam entre si, reportando o seu desejo de denunciar as praticas
presenciadas.

Encontram-se, todavia, casos onde as denuncias parecem nao ter encadea-
mento evidente. Contra Isabel Tavares apresentaram-se seis mulheres com depoi-
mentos que textualmente nao referem a presenca das outras denunciantes®.
Somente a geografia as une, visto que todas residem no Funchal e duas delas
habitavam na rua de Joao Gomes de Castro, onde se dizia que Isabel morava.
Do mesmo modo, desconhecem-se 0s elos entre as delatoras de Maria Rodrigues
e Maria Pereira, além da partilha do espaco urbano®.

Com base nos relatos, a maioria das relagcdes descritas entre denunciante e
denunciada é a de testemunha. Em 46,4% dos 28 delitos narrados, a delatora figura
como alguém presente no momento exato em que se praticou o delito e ndo como
parte integrante do mesmo. Sera essa uma estratégia de protecao, ao distanciar-se
dos atos? Sem o contraditério produzido pelas feiticeiras é impossivel responder
a esta questao, ainda que se assuma essa possibilidade. Por sua vez, 35,7% das
denuncias indicam uma relacao clientelar. Nestes casos, a delatora assume que a
delituosalhe prestou determinado servico. Seguem-se valores residuais para a relacao
familiar (7,1%) ou para outras de ordem variada (10,7%): Catarina Gongalves delata a
filha e a sua prima Ana Dias; ja Ana Dias denuncia duas mulheres que lhe ensinaram
conjuros; e na acusacao de Ana Ferreira contra Barbara Dias, pela exiguidade da
informacao prestada, ndo é possivel determinar com certeza a relacdo entre as
intervenientes.

No que concerne aos motivos das denuncias e das confissdes, é necessario
compreender a relevancia do édito da fé. O édito, publicado no inicio da visita,
continha uma lista de atos de jurisdicao inquisitorial. A sua leitura e consequente
afixacdo na porta da catedral terd modelado os depoimentos, na medida em
gue apresentava uma clara definicdo do que era considerado delito e do que era
aceitavel, pelo que tanto os denunciantes como os confitentes sabiam ao certo o
que relatar perante o inquisidor. As confitentes revelaram “sentir-se mal” pelos
seus atos, procurando confessar e obter a misericordia do Tribunal do Santo
Oficio. As denunciantes apontaram os mesmos motivos, o “mal-estar” gerado ap6s
assistir a agdes que sabiam que se afastavam dos preceitos da Igreja, pretendendo

61 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 160-170, 216-222 e 233-238.
62 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 184-208.
63 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 180-189, 212-216, 208-212, e 223-228.

Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021 151



Bruno Abreu Costa

«descarregar suas consciéncias». Nesse sentido, a funcao da denuncia é duplice: a
cooperagao com a justica eclesiastica, num primeiro momento, ao praticar o dever
moral de delatar o que sabiam ser erréneo e, por sua vez, a tentativa de afastar sobre
si qualquer desconfianca, ao controlar a narrativa do evento®.

De modo a mitigar uma das objecdes judiciais ao depoimento, Francisco Cardoso
de Tornéo questionou, aqui a titulo de exemplo, Maria Coelha, perguntando-lhe se
esta «he inimigua da ditta Barbora Dias e se |he tem odio e se depoem das cousas
asima dittas por se vingar della», cuja resposta foi negativa, acrescentando Maria
gue um confessor a aconselhara a delatar®>. Todas as denunciantes, sem excecao,
rejeitam a existéncia de inimizade para com a denunciada, algo que invalidaria,
ou pelo menos desvalorizaria, o testemunho. Algumas acrescentam mesmo as
boas relacdes entre as duas, como é o caso de Maria Correia com Brites Pereira, a
quem «nao tinha odio nem lhe quiria mal antes fala com ella e he sua conhecida»®®,
ou Leonor de Viana Ferreira sobre Micia Gongalves, de quem «nam tinha odio antes
hera sua amiga e falava com ella»®’. Ainda assim, uma leitura atenta dos testemunhos
permite desvendar alguns conflitos. Tanto Maria Coelha como Catarina de Freitas
admitem desacatos com a mae de Barbara Dias. A primeira relata que Catarina
Gongalves «lhe dissera algumas palavras escandalosas sem ella lhe responder»,
enquanto Catarina de Freitas teve «algumas peleizas de palavra» com a mae de
Barbara®®. Porém, o testemunho mais fulgurante é o de Ana Gongalves contra
Maria Rodrigues, de alcunha a «passa raia». Relatou a delatora:

«que avera hum anno pouco mais ou menos que en bando en casa de hua molher solteira
que se chama Maria Rodrigues por alcunha a passa raia a qual morava naquele tempo na
Rua da Bem Feita no Cabo do Calhao nesta cidade e isto por ter sospeita que a ditta Maria
Rodrigues queria lancar a joeira [...] e que quando a ditta Maria Rodrigues sentio que ella
testemunha a vira lancar a joeira tomou a joeira e a lancou pera traz de hum enxergam
querendo encobrir o que fisera porquanto ella testemunha peleizava com ella por ouvir diser
que ella fasia semelhantes cousas e a ditta Maria Rodrigues se gabar disso e que tem fama
de feiticeira e que cometeo a ella testemunha que se queria lhe faria alguma cousa e que
Ihe paresse que hera querer faser feiticos»%°.

Ana confirmou, no seu testemunho, uma dissensao anterior com Maria
Rodrigues, de quem tinha a suspeita de que era feiticeira e que lancava a joeira.

64 GIEBELS, 2014, <Magia e Sociedade no Algarve [...]», p. 147.
85 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 103.

66 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 309.

7 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 315.

68 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 104 e 108.

59 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 180-181; italicos nossos.
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A delatora foi a casa de Maria sem esta saber, presume-se, para assistir ao ato. Visto
que tiveram desacatos anteriores, a reacao de Maria foi a de esconder a joeira com
receio de ser denunciada, algo que viria a acontecer um ano mais tarde. O depoi-
mento demonstra claramente uma brecha na coesao social e que a Inquisicao nao
esteve imune aos conflitos da comunidade, por mais que tentasse se precaver de
denuncias impulsionadas por édio e inimizades. E, igualmente, importante referir que
as feiticeiras, ainda que Uteis a esta comunidade, produzem uma sensac¢ao de descon-
forto nas delatoras. Um desconforto gerado pelo desconhecimento das origens e
do verdadeiro poder das forcas sobrenaturais que as feiticeiras afirmavam possuir e
manipular. A uma predisposicao para denunciar, fruto dos diversos mecanismos de
disciplinamento social, alia-se 0 medo e a ansiedade nas relacées que se mantém
com as feiticeiras’®. Assim, é legitimo assumir que, ainda que de forma limitada, a
Inquisicao funcionou como uma “valvula de escape” para estas extenuantes relacoes
sociais. Através da denuncia procurava-se afastar os indesejaveis, os socialmente
ineptos, enfim, os que ofendiam as normas, tacitas ou explicitas, da sociedade,
ainda que a relacao entre denunciante e feiticeira fosse quase simbidtica.

Os Agentes da Magia na Madeira

Apresentar uma imagem completa das praticantes de magia no arquipélago
da Madeira revela-se deveras complicado. Visto que a maior porcao dos depoi-
mentos corresponde a denuncias e as delagbes entre familiares sao reduzidas, é
expectavel que as informagdes de cariz pessoal, como a idade, a naturalidade ou
mesmo alguns indicadores de literacia, sejam desconhecidas e, por conseguinte,
nao relatadas. Por outro lado, caracteristicas sociais, que permitam identificar as
delituosas, sdao frequentemente incluidas: o estado conjugal, o local de residéncia,
a descricao fisica e a fama publica da feiticeira. Intente-se, contudo, caracterizar as
agentes da magia.

As feiticeiras em analise sdo 17: duas confitentes, Isabel da Rocha e Luzia Dinis;
13 denunciadas, Ana Dias, Barbara Dias, Brites Pereira, Filipa Monteira, Inés Alvares,
Isabel Tavares, Joana Duarte, Maria Antunes, Maria Dias, Maria Pereira, Maria Pimentel,
Maria Rodrigues e Micia Gongalves’’; e duas outras mulheres ndao delatadas, mas que

70 PAIVA, 2000, «A Magia e a Bruxaria», p. 371 e GIEBELS, 2014, <Magia e Sociedade no Algarve [...]»,
p. 146, nota 221.

71 Luzia Dinis, também ela denunciada, figura na lista das confitentes.
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vigoram nos relatos como conhecedoras de tais praticas, Inés de Freitas e Madalena
Gongalves’.

Todas as praticantes de magia sdo do sexo feminino. Ja a sua idade varia entre
os 18 anos de Isabel da Rocha, 0s 42 de Ana Dias, e os 53 de Luzia Dinis. Para muitas
(58,8%) desconhece-se a sua idade. Registam-se, porém, referéncias a mulheres
«velhas» (4 - 23,5%) e a uma «molher que nunqua casou» (1 - 5,9%), o que podera
indicar que pela sua idade seria expectavel ja ter contraido matrimoénio. A maioria
destas mulheres era casada (7 - 41,2%), seguindo-se as feiticeiras sem referéncias
ao seu estado conjugal (6 — 35,3%), trés solteiras (17,6%) e uma viuva (5,9%).
Estes valores compatibilizam-se com a historiografia, que indica que o universo
magico estaria pejado de mulheres, de idade avancada, e casadas ou vilvas’.
Porém, é importante clarificar que o caracter informal da supersticao — qualquer
individuo a poderia praticar — implica que se apresente uma imagem genérica da
feiticeira, sem |he apontar caracteristicas restritivas.

Sobre o estatuto social, os depoimentos reportam trés cristas-velhas, duas
mulatas, uma «mourisca», uma «preta» e uma «negra crioula forra». Nao se possui
dados sobre nove destas mulheres (52,9%). Situagao idéntica aconteceu no Algarve,
onde 25% dos praticantes pertenciam a minorias étnicas, ou nos Acores, com a
presenca de diversas negras e mulatas nos casos de supersticao’. Ja a referéncia
ao seu estado socioprofissional é igualmente exigua, somente figurando em sete
casos. O marido de Luzia Dinis era lavrador de canas, enquanto o de Joana Duarte era
purgador de acucar e o de Brites Pereira pescador”. Micia Goncalves era vendedeira
na praca do peixe e o seu marido pescador’®; Inés Alvares era servente, atuando
como lavadeira, enquanto o marido, que se encontrava na llha de Lancarote, era
«homem do mar»”’. Ja Maria Pimentel foi classificada como «maltratada de vestido»,
o que indicara as suas dificuldades financeiras’®. Conclui-se entao que estas sao
mulheres das camadas baixas das classes sociais. Para algumas, o marido estaria

72 |nés de Freitas foi referida nos testemunhos de Catarina Goncalves e de Ana Dias como tendo
aprendido «devocdes» supersticiosas com esta ultima. Ana Dias, no entanto, apenas refere que viu
uma vela acesa na casa de Inés, durante a noite. Jd Madalena Gongalves ensinou Luzia Dinis a fazer um
conjuro, mas falecera antes da visita de 1618, como se podera confirmar em ANTT, TSO, IL, livro 792,
pp. 115-119 e 239-244 e ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 48, respetivamente.

73 PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], pp. 162-163.
74 GIEBELS, 2014, «Magia e Sociedade no Algarve [...]», p. 124 e BRAGA, 1997, A Inquisicdo nos Acores,
pp. 390-391. Atente-se que cinco feiticeiras na Madeira (29,4%) pertenciam a minorias étnicas.

75 ANTT, TSO, IL, livro 791 p. 44 e ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 240 e 307.
76 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 313.

77 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 216-222 e 233-238.

78 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 186.
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ausente durante temporadas o que prejudicaria a sua subsisténcia. Luzia Dinis
justificou-se ao afirmar que «disse a certas pessoas que lhes faria esta devogao per
Ihe darem alguma cousa por ella ser molher que tinha nescesidade», o que acentua
a inferéncia anterior’.

No que concerne as referéncias geograficas, ainda que se conheca o local
de residéncia para a maioria das feiticeiras, a informagao sobre a sua naturalidade
€ mais esparsa. Sabe-se que Ana Dias e Isabel da Rocha eram naturais do Funchal,
que Maria Dias nascera na Calheta e que Isabel Tavares era «castelhana»®’. Por sua
vez, excetuando Madalena Gongalves, da qual se desconhece a sua morada, ha infor-
macao de que as restantes 16 mulheres residiam na zona urbana ou periurbana do
Funchal na altura dos depoimentos. Retenha-se, assim, que a feiticeira madeirense
é uma mulher citadina, ainda que execute servicos fora desse meio.

As delatoras procuraram caracterizar as delituosas de modo a que fossem
reconhecidas pelos seus tracgos fisicos. Maria Pimentel era, segundo Isabel da Rocha,
«alta de corpo magra do rosto e preta maltratada de vestido»®'. Maria Pereira era
uma «molher velha piquena do corpo e que tem o rosto piqueno e redondo trigueiro
e que tem os olhos grandes e a testa grande»®. J& Maria Antunes era reconhecida
por ser «torta de hum olho»®, enquanto Isabel Tavares figura como uma «molher
castelhana a qual tremem as maos e he velha groca de carnes alva de rosto»®.
Esta ultima era tao reconhecida pelas suas caracteristicas fisicas que Leonor Salgada
chega mesmo a denuncia-la sem lhe saber o nome, somente indicando que a feiticeira
erachuma molher castelhana que lhe tremem as maos»®.

Outro apontamento frequente é a fama gozada por estas mulheres, algo que
nao é alheio ao facto de o inquisidor explicitamente questionar as delatoras acerca
da imagem e comportamento publico das denunciadas, caracteristica essa que
podia ser considerada como uma agravante do delito. Sete delas foram reputadas
como «feiticeiras», enquanto para outras seis ndao se apontou tal caracterizacao.
Para as restantes quatro, as informagdes sao mais ambiguas. Maria Gongalves Pixota,
ao acusar Luzia Dinis, afirmou que «ndo sabe que ella chamasse por algum diabo

79 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 47.

80 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 239, 189, 425 e 185, respetivamente.
81 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 186.

82 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 225.

8 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 166.

84 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 190.

8 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 194.
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mas que ouvio diser que hera molher que sabia fazer devocois»®; Barbara Dias,
no dizer de Maria Coelha, tinha fama de «ruim molher e que sabia muitas devocois
mas que ndo ouvio dizer que he feiticeira»®’; ja Maria das Pévoas disse que «ndo sabe
nem ouvio diser que [Brites Pereira] hera feiticeira mas que sabe que he molher que
vive mal»®; e, por sua vez, Leonor de Viana Ferreira, ao denunciar Micia Gongalves,
disse que «nam sabe que ella [Micia] fosse tida por feiticeira mas que sabe que hera
molher que vivia mal e que hera amiga e tratava com molheres tidas e havidas por
feiticeiras»®®. Estas Ultimas referéncias apresentam uma certa ambivaléncia, o que
poderd identificar um mecanismo de defesa das clientes-delatoras, ao assumirem
desconhecer que tais praticas eram interditas. As mulheres que fazem «devocdes»
nao se lhes imputa imediatamente a fama de feiticeiras, mas ndao deixam, por isso,
de ser consideradas como mulheres que se desviam dos preceitos religiosos e, logo,
passam a “viver mal”.

Por ultimo, aponte-se que cinco destas 17 mulheres - lIsabel Tavares,
Madalena Gongalves, Maria Antunes, Maria Dias e Maria Rodrigues — foram presas
anteriormente por praticas supersticiosas, provavelmente pelas justicas episcopais.
Maria Dias foi «<mitida por isso em visitacois e presa no aljube da cidade do Funchal»*%;
Maria Rodrigues também esteve encarcerada no aljube®; a Maria Antunes foi-lhe
decretado degredo para fora da cidade do Funchal - degredo esse que, ou ja tinha
cumprido ou estava em incumprimento, visto que se registou que esta morava no
Cabo do Calhau, uma zona urbana da cidade®; Madalena Gongalves foi degredada
para Lancarote ainda antes da visita de 1618, onde devera ter falecido®; e sobre
Isabel Tavares dizia-se que tinha sido degredada do Brasil para Cabo Verde®, e Maria
Lopes «ouvio diser que a ditta castelhana fora lancada da ilha de Lancarote por ser
feiticeira»®.

Conclui-se, assim, ser impraticavel apresentar uma imagem homogénea
da feiticeira na Madeira. Esta caracteriza-se pela sua diversidade, entre jovens e
idosas, entre cristas-velhas e as consideradas maculadas, entre aquelas de quem

8 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 83.

87 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 103.

8 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 330.

8 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 314-315.
% ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 425.

9T ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 214.

922 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 166-167.
% ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 48.

% ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 186.

9 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 191.
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se conhecia a fama e o passado na prisao e aquelas que, ainda que vivessem mal,
nao eram reputadas como feiticeiras. E ainda que se encontre similitudes nas suas
caracteristicas, a tendéncia sera sempre para a heterogeneidade — heterogeneidade
gue estd patente tanto na praticante como na pratica.

As Praticas Supersticiosas na Madeira

Com base nos 27 depoimentos registados, procurar-se-a analisar as praticas
supersticiosas decorridas na Madeira no primeiro quartel do século XVII. José
Pedro Paiva distribui-as em cinco macro categorias: 1) atos que visam manipular
sentimentos e comportamentos; 2) a¢des que intentam curar enfermidades;
3) praticas de adivinhacao; 4) magia de cariz protetivo; e 5) os designados
«maleficios», feitos com o objetivo de destruir colheitas, causar a doenca ou a
morte®. Contudo, os registos da visita de 1618 somente apontam atos que se inserem
na primeira e na terceira categoria, com uma maior prevaléncia para esta ultima.
Por outro lado, refira-se desde ja a existéncia de uma “especializacao” nos atos
praticados. Somente quatro mulheres sao reportadas a executar agdes de ambas as
categorias. As restantes tendem ou para a adivinhagdao ou para «inclinar vontades»,
como se dizia, sem se imiscuirem em técnicas alheias.

A adivinhacao consistia no exercicio de diversos procedimentos que visavam o
conhecimento de circunstancias do passado, do presente ou do futuro das clientes.
Barbara da Costa pediu a Isabel Tavares que a informasse quem furtara determi-
nados objetos de sua casa®’; ja Maria das Povoas pretendia saber se um homem lhe
iria oferecer o que prometera e «se avia de sahir hua sentenca contra ella»®; e Maria
Pereira questionou Inés Alvares se o seu marido, ausente da Ilha, iria regressar®.
No entanto, a pratica mais recorrente ndo recaia em eventos do passado ou do
futuro, como os apresentados anteriormente, mas sim sobre situagdes do presente.
Isabel de Froéis pediu a Maria da Lapa que esta |he informasse se «certo homem
que estava ausente se hera vivo se morto»'®. A situacao repete-se: Isabel da Rocha
pretendia saber o estado do seu irmao'®’; Joana Rodrigues inquiriu sobre o marido,

9% PAIVA, 2009, «O sincretismo do universo magico-supersticioso [...]», pp. 58-59.
9 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 205.

% ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 307.

9 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 217.

190 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 160.

10T ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 186-187.
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que pensava estar em Lisboa'®; e Leonor Salgada pediu a Isabel Tavares que esta
Ihe dissesse o «que hera feito de huma filha sua e de hum genro seu que estavao
cativos em poder de turquos»'®. Os movimentos migratorios — essencialmente
perpetrados por homens —, resultantes da expansao maritima, provocaram uma
“desorganizacao familiar” que explica o incremento nos pedidos acerca do estado de
familiares e amigos'™. A localizacao foi igualmente questionada: tanto Maria Lopes
como Catarina da Rosa procuraram Isabel Tavares, a castelhana, para que esta lhes
revelasse o paradeiro do marido'®.

Sao diversas as técnicas utilizadas na adivinhacdo. A coscinomancia &, sem
duvida, a mais comum, com registos também nos Acores, no Reino e em outros
paises'®. O“lancamento da joeira” ou a“sorte da peneira e da tesoura” foi utilizada por
todas as feiticeiras que, na Madeira, praticavam adivinhacao. O processo é idéntico
em todos casos relatados: a feiticeira introduzia no aro de uma peneira uma tesoura
ou um prego; dependurava-a, segurando a prépria, a cliente ou ambas e principiava
uma invocacao — por vezes, sobre a peneira, fazia-se o sinal da cruz, noutras tal ato
foi dispensado; ao convocar as forcas sobrenaturais, requeria-se a peneira que esta
nao enganasse a feiticeira; para, por ultimo, se ditar as instrucdes, ao ordenar que a
joeira andasse a roda ou ficasse imobilizada, de acordo com as questdes proclamadas.
Observe-se como Maria Antunes, de alcunha «a lapa», e Isabel Tavares, a castelhana,
o faziam:

«[Maria Antunes] tomou huma peneira e no aro della meteo as pontas de huma tezoura
e ella denunciante teve mao na tezoura por huma das pernas e a ditta Maria Antunes
pella outra e tendo assi ambas a peneira no ar a ditta Maria Antunes chamou os diabos,
chamando primeiramente pello diabo coxo e pello diabo manquo e pello diabo torto e
logo chamou por todos os diabos disendo que todos se ajuntassem e que chamou mais
por todos os diabos que estavam na mesa da correicdo disendo mais a ditta Maria Antunes
como que falava com os diabos que a ndo emguanacem e que todos verdade |he falassem
e lhe mostrassem o que lhes pedia e que mintindo Ihe nao tinha que lhe dar mais que
cuspir Ihe como de feito cuspia pera hum canto da caza»'?’.

«a ditta castelhana veo a casa della denunciante e tomou huma joeira e no aro della meteo
hum prego grande e tendo com os dedos dependurada a joeira pela cabeca do prego fez
sobre a joeira o sinal da cruz estando asentada e disse passo palavras sobre a joeira as quais

192 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 425.

193 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 194.

104 BETHENCOURT, 1987, O Imagindrio da Magia ..., p. 44.
195 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 197 e 201-202.

196 Veja-se exemplos desta pratica, em tudo semelhante ao ocorrido na Madeira, em BRAGA, 1997, A
Inquisi¢do nos Agores, p. 395, e em PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersti¢ao [...], p. 118.

197 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 161.
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ella testemunha nam entendeo e que Ihe ouvio diser como que falava com a joeira que se

aquillo que lhe perguntava hera asi que andasse e se ndo que nam andasse e que a joeira

andou duas veses a roda e que lhe disse que seu marido estava na Ilha de Tanarife»'%,

As instrucbes sobre a peneira foram variadas. Para Isabel Tavares saber quem
furtara os objetos de Barbara da Costa nomeou suspeitos a joeira, requerendo que
«se aquillo hera verdade que estivesse queda e se nam que andasse»'®. Ja Brites
Pereira, consultada por Maria das Povoas, disse para a peneira: «zambujo anda
presto ligeiro se isto a de ser anda para mim e se ndo a de ser nao te bulas nem
te menees»''°. No seguimento, deverd ter questionado a joeira numa multiplicidade
de possiveis sentencas, até descobrir «que a [Maria das Pévoas] aviam de condenar
em dinheiro»'". Para quem pretendia saber se determinada pessoa estaria viva ou
morta o procedimento seria célere, visto que a peneira podia facilmente responder a
estas questdoes com um simples movimento. Nos casos em que a cliente questionava
a localizacdo do ausente, a feiticeira teria de nomear alguns lugares até que a peneira
respondesse afirmativamente. Assim o fez Isabel Tavares, que instruiu a joeira que se
o marido da cliente «estava em tal parte que andasse e se nam que nam andasse»''2,

E possivel, no entanto, recorrer a outras técnicas. Isabel da Rocha pediu a
Maria Pimentel que a feiticeira a informasse se o seu irmdo estava vivo ou morto.
Maria derreteu um pouco de cera e a langou num gral com agua benta para, em
seguida, declarar que o irmao de Isabel «estava na ilha do Porto Sancto como de feito
estava como depois se soube»''3. J3 Luzia Dinis confessou substituir a joeira por um
pantufo:

«tomou hum pantufo por tres ou quatro veses e que metia na capellada do pantufo huma
tizoura fiando Ihes as azas nos dedos e que andando com a mao direita a roda sobre a ponta
do pantufo que ficava para baixo disia ao pantufo as palavras seguintes eu te conjuro da
parte de Sam Pullo e de Sam Pampolim e do diabo torto e do manquo que fas as tromentas
e do barrete vermelho e do mixilhdao e do caldeirao entendendo que todos estes herao
diabos que estdo no inferno e que tambem conjurava juntamente o pantufo da parte
dos mais diabos que estdo no inferno que todos se metessem no pantufo com forca de
tormenta e que se ouvesse de ser o que ella pedia que andasse o pantufo a roda e se nao
avia de ser estivesse quedo»'.

198 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 201-202.
199 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 205.

O ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 307-308.
TTANTT, TSO, IL, livro 792, p. 329.

112 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 197.

113 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 187.

4 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 47.
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A segunda pratica supersticiosa com maior recorréncia na visita de 1618
intentava subverter sentimentos e comportamentos. Acreditava-se que através de
diversos atos era possivel “inclinar a vontade” de determinada pessoa, instigando
afetos ou 6dios, que gerariam a¢bes de aproximacdo ou de afastamento entre
a cliente e, normalmente, um homem'®. Ainda que estes atos constituam uma
opressao, ndo se podera considerar como praticas de «<maleficios», visto ndo causarem
a doenca ou a morte do visado. Concernente aos relatos em apreco, refira-se que
as feiticeiras na Madeira utilizavam essencialmente quatro técnicas distintas para
“inclinar vontades”: amuletos, encantamentos, devo¢des e conjuros, e, por ultimo,
fervedouros.

Barbara Dias contou a Maria Coelha e a Catarina de Freitas que, na véspera
de Sao Joao, recolhera e misturara carvao, a erva designada de «jarvao» (salvia
verbenaca) e a «<semente do feto». No dia em honra do santo, envolveu a mistura
em papel e colocou-a por baixo da pedra de ara da ermida de Nossa Senhora da
Conceicao, sobre a qual se disse trés missas. Recolhido o invélucro, este foi cosido
no mantéu de Barbara, que explicara as delatoras que «isto servia para alcancgar
de huma pessoa tudo o que quisessem»''®. Na procura de solu¢cbes amorosas, a
mesma Bdrbara Dias confessou saber «<humas palavras de encantamento que se as
dissesse estando huma pessoa em sua casa que se nham avia de ir a tal pessoa ate
ella as tornar a diser»'", e dizia-se que Maria Antunes ia a casa de certas mulheres
«fazer feiticos para cazamentos»''®,

A terceira técnica, muito utilizada para o mesmo fim, consistia na pratica de
devocdes e conjuros. Estas compreendiam a invocacao de determinada entidade
- celestial nas devogdes, infernal nos conjuros'™ — para que esta intercedesse pela
feiticeira e fizesse o que lhe pedia, em troca de rezas dedicadas ao ente convocado.
Luzia Dinis, para que seu marido deixasse de estar amancebado, fez devoc¢bes as
estrelas, orando nove ave-marias e declamando:

«Deus vos salve estrellas bem dittas que no ceo estais escritas da huma pera as duas,
das duas pera as tres, das tres para as quatro, das quatro para as sinquo, das sinquo para as
seis, das seis para as sete, das sete para as outo, das outo para as nove, bem vos ameaseis ao
pe do zimbreiro ireis hum cutello levareis nove varas colhereis amo de Gongalo André useis

"5 PAIVA, 1992, Prdticas e crencas mdgicas [...], p. 134.

6 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 102.

"7 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 108.

18 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 162.

M9 PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticdo[...], p. 101. Atente-se que esta divisdo é praticada pela historiografia,
porém os documentos analisados referem todos estes atos como «devocois».
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boas pontas lhe fareis bem as agusareis no coracdo do meu marido entrareis donde estiver

o tirareis para minha casa o trareis»'20.

J4 Barbara Dias fazia uma devocdo a «estrella guiana que disia que hera a
estrella dos tres Reis Magos», rezando-lhe pai-nossos e ave-marias e dizendo: «como
he verdade que Nosso Senhor encarnou no ventre virginal da Virgem Santissima
assi vos peco que encarneis no coracao de fulano para casar comigo»'?'. As mesmas
mulheres praticaram conjuros. Passeando pela casa, Luzia rezava nove ave-marias
a uma «Mana Marta», para que o marido regressasse'*. Porém, complexificava o
ritual quando o fazia enquanto servico a outrem: apds oferecer os seus dotes a Maria
Goncalves Pixota, que pretendia que sua filha casasse com certo homem, rezou 13
pai-nossos, 13 ave-marias e 13 credos. Reclusa numa das divisorias da casa de Maria,
Luzia fez a dita «devocdo» trés vezes, de joelhos, com uma candeia acesa, «<sem toalha
e sem cousa com os cabelos pera tras» e com «huma figura pintada com huma bicha»
a frente'®. Para Maria da Barca, Luzia pediu que a cliente recolhesse nove pedras
- trés da forca, trés das encruzilhadas e as restantes trés do acougue -, além de
uma vassoura e da medida da porta da casa do visado, antes de poder dar inicio a
invocacao'. Por sua vez, para que o marido de Catarina de Freitas regressasse de
Lisboa, Barbara Dias ofereceu-se para fazer uma devocao ao “Cavaleiro Anas”. Rezar-
Ihe-ia nove ave-marias e nove pai-nossos, a noite, na couceira da porta e com uma
candeia acesa, para que o ser sobrenatural trouxesse o homem de volta ao Funchal'®.

A pratica de fervedouros foi também registada por Francisco Cardoso de
Tornéo. O fervedouro consistia na queima de materiais simbdlicos, quase sempre
acompanhada de uma invocacao que potenciava os desejos da feiticeira'®. Para que
Isabel da Rocha casasse, Isabel Tavares

120 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 46. A titulo de comparacao, observe-se as palavras declamadas, em Lisboa,
por Catarina de Andrade as estrelas, no final do século XVII, muito semelhantes as pronunciadas por
Luzia Dinis: «estrella bella da huma pera as duas, das duas pera as tres, das tres pera as quoatro, das
quoatro pera as cinco, das cinco pera as seis, das seis pera as sette, das sette pera as outo, das outo
pera as nove; todas tres, todas seis, todas nove vos ajuntareis ao campo de Josepha ireis, tres varas
de zimbro apanhareis, na mé de Barrabds as amolareis, com ellas a caza de fulano ireis, huma pela
cabeca Ilhe metereis, outra pelo coracdo, outra por huma ilharga, para que saiba da minha dor, e da
minha magoa, e ndo possa estar, nem socegar, nem comer, nem beber, nem dormir, nem descansar,
sem logo licenca me vir dar, a cabeceira tenha cobras vivas e aos pes tenha formigas, e nas ilhargas
tenha diabretes para que o vao abalar e atropellar pera que licenca me venha logo dar pera hir para a
tal parte», em ANTT, TSO, IL, processo 11695, fls. 130v.-131.

121 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 116.

122 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 45.

123 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 82.

124 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 46.

125 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 107.

126 pAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 102.
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«pos no lar a ferver huma panella em qual estava hum coracam de frangam atravessado
com agulhas e alfinetes e com outras cousas que ella testemunha nam sabe o que heram
e fervendo a panella disse a ditta castelhana sobre a panella palavras em as quais chamava
pelos demonios e disia que ajudassem a fazer o que pretendia»'?’.

Um coracgao de frangao, que representaria o coracao do amado, foi igualmente
utilizado por Maria Pereira. Perante a cliente, a feiticeira pegou num frangao vivo e
extraiu-lhe o coracao, enfiou-lhe alfinetes e agulhas e colocou-o numa panela com
pedras e outros produtos que a denunciante nao soube identificar para, em seguida,
acender o braseiro e invocar diversos demonios, requerendo-lhes que «obriguassem
serto homem a fazer vida com sua molher»'?, Numa outra versao, Maria Pereira pediu
aos entes invocados que «fossem busquar a fulano e o inquietassem e fizessem vir ali
e lhe dissessem se avia de cazar com ella»'™®. J4 Leonor de Viana Ferreira contou ao
visitador que ouvira, vira e cheirara Micia Gongalves a executar fervedouros:

«sentio ella testemunha no sobrado em sima onde vivia ruilm] cheiro de enxofre e ouvio
falar alto a ditta Micia Gongalves e chamar pelos deménios e que espreitando o que ella
fasia por hum buraquo do sobrado vio ella denunciante estar na logea da ditta Micia
Goncalves huma panella sobre hum fugareiro com grandes labaredas de lume»'3°,

Micia prostrava-se perante a panela e com uma vassoura batia na borda
enquanto chamava pelos demonios - «Satanas, Barrabas, Lucifer vinde ca ide a caza
de fulano (nomeando certo homem) e seu coracam tirareis e seu corpo martitizareis
e fareis com elle que me venha receber por molher»'?',

Como se pode comprovar através da analise dos relatos, os atos supersticiosos
praticados, apesar de se caracterizarem pela heterogenia das suas técnicas, tendem
a um plano comum. A familia, ja constituida mas desmembrada por razdes varias,
ou por desejo de a constituir, figura tanto nas praticas de adivinhacao como nos atos
que procuravam “inclinar vontades” A escassez do contingente masculino, nestas
ultimas, ou a partida do homem para fora do arquipélago, aquando das primeiras
praticas, gerou certamente receios nas mulheres que permaneciam na Ilha; mulheres
essas que se viam obrigadas a recorrer a métodos alternativos aos disponibilizados
pela Igreja para mitigarem as suas ansiedades. Nao obstante, uma outra
caracteristica permeia estes atos supersticiosos: a presenca de seres sobrenaturais,
celestiais e, maioritariamente, infernais, num sincretismo constante.

127 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 185.
128 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 209.
129 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 224.
130 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 313.
131 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 313.

162 Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021



A Supersticao perante o Inquisidor (Madeira, 1618)

Deus, o Diabo e o Sincretismo das Praticas

A andlise das praticas supersticiosas demonstrou uma relacao intrinseca entre
as técnicas utilizadas e a invocacao de seres superiores ou inferiores ao plano terreno.
E através da intervencdo destes que a peneira se move, que o fervedouro exerce o
resultado pretendido ou que o pedido feito na devoc¢ao se concretiza. A invocacao
revela-se, assim, ou como um mecanismo fulcral para que a técnica tenha o efeito
desejado, ou como um potenciador do poder da feiticeira.

Do rol da corte celestial, a documentacao produzida na visitacao refere Deus,
aVirgem Maria, Sao Pedro, Sao Paulo, as estrelas e a «estella guiana» como entidades
as quais se pede auxilio. A lista é exigua mas significativa: aos elementos da cuspide
da Igreja aliam-se os entes condutores. De modo a que as suas preces fossem
ouvidas, os crentes procuravam o topo da hierarquia religiosa — a origem do poder
sobrenatural — ou de outros muito préoximos dela que intercedessem com maior
facilidade. Por sua vez, as devog¢bes, enquanto técnicas para “inclinar vontades’,
previam a execucao de um determinado percurso: fazer com que o marido
regressasseacasaoucomque certohomemfosseacasade umamulher, porexemplo.
Atos esses associados a necessidade de um guia que os conduzisse, semelhante
oficio era exercido pelas estrelas aos marinheiros e aos Reis Magos, motivo pelo qual
estes entes condutores figuram na lista de devog¢des. No plano oposto, sdo varios
os demoénios invocados, sem que se lhes associem atos especificos. Os conjuros
registados faziam-se a «<Mana Marta» e ao «Cavaleiro Annas», enquanto as restantes
técnicas utilizavam uma variada estirpe de diabos. Micia Gongalves procurou
invocar os mais conceituados nos seus fervedouros — Satands, Barrabds e Lucifer'??;
Isabel Tavares percorria a hierarquia infernal, ao «<nomear Lusifer e o diabo coxo e
Sam Polim e Sam Polam»'33; Luzia Dinis tanto tratou com demonios nomeados como
com aqueles a quem so6 lhes eram atribuidas algumas caracteristicas, ao conjurar
«da parte de Sam Pullo e de Sam Pampolim e do diabo torto e do manquo que faz as
tromentas e do barrete vermelho e do mixilhdo e do caldeirao»'**; e Maria Antunes
apelou somente os pequenos demdnios, ao chamar «pello diabo coxo e pelo diabo
manquo e pelo diabo torto»'®.

132 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 313.

133 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 54.

134 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 47. Veja-se BETHENCOURT, 1987, O Imagindrio da Magia [...], p. 47 e
PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 118, para referéncias aos mesmos demonios, o que, uma vez
mais, prova que as praticas madeirenses ndo se desviam daquelas ocorridas no Reino.

135 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 161.
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Pelo questionario feito por Francisco Cardoso de Tornéo as confitentes e as
delatoras, estas demonstram saber que invocavam seres infernais. Tal situacao é
facilmente verificadvel nos casos de conjuros. Luzia Dinis dizia, enquanto passeava
pela casa: «Mana Mana Marta vos vos ergeis desses fogos ardentes e dessas lebres
correntes muito depressa muito apressada asinha asinha e vos meteis no coragao de
fulano»'®. Quando questionada, respondeu que «entendia que hera hum deménio
do inferno ou cousa que estava no inferno»'’. Maria Gongalves Pixota, ao denunciar
Luzia, referiu que a feiticeira fazia <huma devocao a huma Mana Marta a qual Ihe
disse que hera perdida»'8. E Maria Dias clamou, sobre a peneira, «por Sam Pedro
e Sam Paulo e por Sam Polim e Sam Polam e por Sancta Marta nam a sancta se
nam a que he diabo»'*. A “Marta Diabo” foi presenca assidua noutras localidades.
Num processo do tribunal de Evora, no século XVI, faz-se referéncia a uma
«mana Marta namja [leia-se, «ndo a»] a santa senam a diaboa que leva o caldo aos
enforcados»'®, Ja em 1671, em Lisboa, Catarina Craesbeck foi acusada de conjurar
«Martha, ndo a digna nem a santa, se nao aquella que o Diabo encanta, que per amor
se perdeo»''. Francisco Bethencourt identifica-a como a mae de Sao Pedro sem, no
entanto, apresentar justificacao convincente'®. Por sua vez, com base num dicionario
francés oitocentista, Cristina Trindade associa a “Marta Diabo” a “Marta Cigana”
Uma mulher de olhos negros, com «poderes extraordindrios, que usava para
prejudicar aqueles que nao se submetiam aos seus desejos»'*., A mesma entidade
apareceu novamente, em inicios do século XVIIl, na denuncia de Sancho de Herédia
contra o seu irmao Manuel™,

Quando Barbara Dias conjurava o Cavaleiro Anas dizia-lhe «o Annas o Annas
contigo me venho assoldadar para nove dias te rezar e nove pater nostres e nove
ave marias com hum punhal me iras e pello coracao de fulano o meteras que nao
coma nem beba nem durma ate me vir busquar»'*. A mae de Bdarbara acrescenta
que a filha também o invocou dizendo: «fulano la te mando hum cavaleiro que se
chama o Annas vai mui bem celado e de quatro ferraduras ferrado na mao direita

136 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 45.

137 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 45.

138 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 81.

139 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 425.

140 BETHENCOURT, 1987, O Imagindrio da Magia ...], p. 81.

141 ANTT, TSO, IL, processo 3475, fl. 69.

142 BETHENCOURT, 1987, O Imagindrio da Magia [...], p. 152.

43 TRINDADE, 2015, «Entre Religido e Supersticao: Bruxarias e Praticas Magicas na Madeira», p. 625.
144 EARINHA, 1993, «A Inquisicido na Madeira [...]», pp. 884-886.

145 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 102.
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leva hum punhal e to meterra pello coracdao e te ndao deixara repousar ate que
venhas casar comigo ou fazer o que eu quiser»', As denunciantes sabiam quem era
o tal Cavaleiro: Catarina de Freitas afirmou que Anas «hera o maioral do inferno»'’;
e a mae de Barbara, Catarina Gongalves, confessou ao inquisidor que «hera o
diabo»'*, J& Ana Dias procurou defender-se ao afirmar que «lhe parecera que [Ands]
hera coisa ruim mas que lhe nao pareceo que hera diabo»'*. Nao se conhece outras
referéncias a esta entidade'™®°.

Por ultimo, refira-se que, nos restantes depoimentos, a linguagem atesta o
conhecimento das delatoras, pois foi sempre apontado que se procurou invocar
os “demonios” ou o “diabo” e que Micia Gongalves «falava actualmente com os
diabos como huma pessoa fala com outra», demonstrando a anormalidade do
ato praticado''. Todas estas referéncias permitem-nos confirmar que as feiticeiras
sabiam estar a invocar entidades cuja residéncia era o inferno.

A presenca de pacto diabdlico, com a consequente renegacdao de Deus e da
Igreja, é premente nos casos de supersticao. Se tal acontecesse, com a ocorréncia
de idolatria e apostasia, a Inquisicdo facilmente poderia justificar a sua atuacao,
na medida em que julgara, ou pelo menos recolhera testemunhos, sobre atos de
supersticao plenamente associados a heresia. Contudo, tal como José Pedro Paiva
demonstra, 0s casos nos quais figura um pacto explicito com o diabo representam
apenas 12% dos processos decorridos no Santo Oficio, e em metade desses o réu
s6 o confessou apos ter sido posto a tormento’™2 No exemplo madeirense, tal como
no algarvio, nunca as feiticeiras referiram ter executado um pacto diabdlico'™:.
Registaram-se noticias do um trato entre invocador e invocado, mas nunca se relatou
que o diabo encarnou na frente das feiticeiras, nem que lhes exigiu sangue ou um
membro, nem requereu que a feiticeira se apartasse da Igreja Catdlica. Essa troca
insere-se numa relacao, segundo Francisco Bethencourt, semelhante a estabelecida
entre os fiéis e os santos, «<marcada pelaféormula do ut des, ou seja, dou para que dés»'*4,

146 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 116.

147 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 107.

148 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 115.

199 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 241.

150 Cristina Trindade identificou-o como Andras, o «grande marqués dos infernos», com «corpo de anjo,
cabeca de mocho, a cavalo num lobo preto», em TRINDADE, 2015, «Entre Religido e Supersticao:
Bruxarias e Praticas Magicas na Madeira», p. 625.

15T ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 313.

152 pAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 356.

153 GIEBELS, 2014, «Magia e Sociedade no Algarve [...]», p. 137.
154 BETHENCOURT, 1987, O Imagindrio da Magia [...], p. 157.
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Quando Luzia Dinis fazia oracdes a Mana Marta dizia: «eu vo las rezo mas ndao vo
las dou se nao quando me fizerdes o que vos peco»'>. O mesmo fazia Ana Dias, ao
dirigir-se ao Cavaleiro Anas - «eu tos dou se me fizeres o que te pe¢o e se nam nao
tos dou»'™®. Na sorte da peneira e da tesoura, a situacao era idéntica: Maria Antunes
proferiu para a joeira que esta «<mentindo |he ndo tinha que Ihe dar mais que cuspir
Ihe como de feito cuspia»'®’; ou Brites Pereira que proclamou «ndo me mintas que
se me mintires hei te de botar no fogo e se me falares verdade ei te de dar huma
cousa»'*®, Desse modo, na visitacdao de 1618 a Madeira, nao se encontram casos de
pacto diabdlico, mas sim de uma relacdo de trocas simbdlicas entre a feiticeira e o ser
invocado. Ao que parece, tanto em Portugal como em Espanha, os agentes da magia
eram mais «mestres de demonios» do que «servos de Satanas», como os designou
Gunnar W. Knutsen™?.

As praticas supersticiosas conservavam uma amdlgama de ac¢bes e ritos
ortodoxos e heterodoxos: entre fazeres e dizeres usados exclusivamente pela Igreja
e pelo seu rebanho e outros repudiados pela mesma instituicao, classificados como
supersticoes e, por isso, criminalizados'. Este sincretismo esteve presente de
diversas formas e, por isso, elenque-se algumas.

O calendario religioso e os materiais considerados sagrados foram, por diversas
vezes, empregues nas praticas supersticiosas. O amuleto criado por Barbara Dias
continha ervas colhidas especificamente na véspera de Sdao Joao e foi potenciado
ao ter estado debaixo da pedra de ara, na ermida de Nossa Senhora da Conceicao,
durante trés missas'®'. J4 Maria Pimentel adicionou agua benta a cera para descobrir
o paradeiro do irmao de Isabel da Rocha'™? O uso de ora¢des era igualmente
difundido. Sobre as peneiras fazia-se o sinal da cruz e nos conjuros a Mana Marta e ao
Cavaleiro Ands rezavam-se ave-marias, pai-nossos e credos. Estas trocas simbdlicas,
de promessas de rezas e dedicagbes dessas oragdes ao ser sobrenatural em troca de
favores, tanto eram praticadas com santos como com demonios. E esse sincretismo é
deveras evidente na miscelanea de seres, tanto celestiais como infernais, invocados
no mesmo ato. Maria Rodrigues conjurou sobre a joeira: «te desconjuro da parte de

135 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 45.

136 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 241.

157 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 161.

158 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 329.

159 KNUTSEN, 2009, Servants of Satan and Masters of Demons [...] e PAIVA, 2009, «O sincretismo do universo
magico-supersticioso [...]», p. 61.
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Deus e da Virgem Maria e de Sam Pedro e de Sam Paulo e de Sam Polim, e de Sam
Polam e do maior diabo que esta no inferno»'®3; e outra vez, disse:

«eu te desconjuro e te torno a desconjurar da parte de Sam Pedro e de Sam Paulo e
de Santil’Afonco e de Sam Pampulo e de Sam Pampolim e de Annas e Santanas e do

maior demonio que estava no inferno e sentado em huma cadeira que tinha o barrete

vermelho»'%4,

A feiticeira parece possuir uma consciéncia dubia entre o permitido e o
interdito, entre o ortodoxo e o heterodoxo; ela é fautora do sincretismo existente na
religiosidade popular - sincretismo esse que transparece na afirmacao, contraditéria
aos olhos das elites religiosas, de Micia Goncalves, de que «quando chamava pellos
diabos lhes disia que falassem com Deus Padre» e intercedessem pelo que ela lhes
pedia'®.

A Supersticao perante o Inquisidor

Resta tecer os ultimos considerandos sobre o delito de supersticao enquanto
ato criminoso reprimido pelo Tribunal do Santo Oficio. Determine-se, a partida,
que as feiticeiras reconheciam estar a cometer um delito, pois o receio de praticar
acoes supersticiosas perpassa os diversos depoimentos. Os atos eram praticados de
modo discreto, como eram os casos de Micia Goncalves, que fazia os seus fervedouros
durante a noite, reclusa no sobrado da casa'®; e de Maria Rodrigues que, ao pretender
lancar a joeira, pediu a Ana Fernandes que ficasse de vigia a porta de sua casa para que
ninguém visse o que faziam dentro'?’. J& os conflitos sociais gerados levaram a outros
receios por parte das feiticeiras: quando Maria Rodrigues viu que Ana Goncalves,
com quem tivera desacatos, a observava com uma peneira «a lancou pera traz de
hum enxergam querendo encobrir o que fisera»'®%; e quando Maria Lopes presenciou
o que lsabel Tavares fizera, «lhe disse que avia de hir accusar por feiticeira e que
ouvio diser que ella o hera e que vendo a ditta castelhana o que ella testemunha
Ihe disse largou logo a peneira e se foi muito depressa»'®®. Por sua vez, Luzia Dinis
optou por nao fazer o conjuro da Mana Marta para Maria da Barca e outras clientes,

163 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 181.
164 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 213.
165 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 313.
166 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 312-314.
167 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 212-213.
168 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 181.
189 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 191.
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«por se nao fiar das dittas molheres»'’?, e xquando se confessava as ndo dizia [que
fazia devoc¢bes] ao confessor e que assi comunguava pidindo a Deus perdao por
entender que o offendia muito em fazer as ditas cousas»'’". A discricao na pratica do
ato, o receio de ser denunciada e a ocultacao destes atos ao confessor indicam, assim,
que as feiticeiras sabiam estar a executar praticas que as poderiam levar ao carcere.

Far-se-iam estas técnicas, na maioria dos casos, como um servico prestado a
um(a) cliente. Por vezes, a iniciativa partia das feiticeiras — Luzia predisp0s os seus
servicos a Maria Gongalves Pixota, que «desezando ella denunciante que certo
homem casasse com huma filha sua a ditta Lusia Dinis se offereceo que lhe fazia
huma devogao»'’?; noutros casos é a cliente a requerer, como aconteceu no caso
paradigmatico de Isabel da Rocha que consultou Isabel Tavares, Maria Pimentel e
Maria Pereira para que estas |he prestassem diversos misteres, mais do que uma vez'’3.
O ato deveria ser remunerado - como ja apontado, Luzia ofereceu as suas devoc¢oes
«per |lhe darem alguma cousa por ella ser molher que tinha nescesidade»'* —
porém nao se conhece qual seria a recompensa por tais praticas. José Pedro Paiva
aponta que este “sistema comercial” nao teria nenhuma caracteristica estrutural,
pelo que deveria estar «dependente da situacdao e fama do agente, do grau de
reconhecimento e disponibilidades materiais dos clientes, do costume, do caso
concreto»'”,

Os depoimentos contém referéncias cronoldgicas que nos permitem datar os
atos efetuados. As praticas confessadas e denunciadas ocorreram entre os 30 anos,
no caso de Maria Dias, e os sete meses antes da delacao, no caso de Brites Pereira'’®.
E de atentar que Brites de Nordelo denunciou Brites Pereira a 11 de agosto de 1618,
logo, quando a feiticeira langou a joeira, ha sete meses, ja Francisco Cardoso de Tornéo
se encontrava na cidade a recolher confissdes e denuncias'”’. Contudo, a maioria dos
atos acontecera entre 1616 e 1617, entre um e dois anos antes da visita.

Segundo José Pedro Paiva, a «<zona de actuacdo de um curador ou feiticeiro
circunscrevia-se habitualmente aos limites da sua freguesia»'’®. Tal parece ter

70 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 46.

7V ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 48.

172 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 81.

173 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 184-189 e 223-228.

74 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 47.

175 PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 170.

176 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 424 e 301, respetivamente.
77 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 301-305.

178 pAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 169.
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sido verdade para o caso madeirense, visto que a maioria das denuncias refere
que o ato ocorreu nas zonas urbanas ou periurbanas da cidade do Funchal, areas
para onde se regista a maioria das residéncias das feiticeiras. Somente outros
dois lugares figuram nos depoimentos analisados: Maria Dias adivinhou com
uma peneira e tesoura se o marido de Joana Rodrigues estaria vivo ou morto na
Calheta, lugar onde residia «avera trinta annos pouquo mais ou menos»'’?; e Maria
Antunes, moradora no Funchal, dirigiu-se até a casa de Isabel da Costa e da sua
filha Isabel Fréis, em Machico, para adivinhar o estado de um homem'®, Assim,
tal como Paiva também concede'’, a fama da feiticeira poderia leva-la a deslocar-se
quando requisitada, situacao que aconteceu com Maria Antunes, do Funchal para
Machico, e com Maria Pereira, que a pedido de Maria Ribeira e de Isabel da Rocha
veio da paréquia de Sao Vicente para o Funchal para proceder a dois fervedouros'®,
Entretanto, passou a residir no Funchal.

S6 se conhecem sentencgas nos dois registos de confissdes, visto que 0s casos
com origem em denuncias carecem de decisdes de cariz judicial. Os juizos anotados,
a margem, indicam que ambas as confitentes deveriam cumprir peniténcias
espirituais — uma categoria penitencial vaga que indica a execugao de determinadas
oracdes por um periodo temporal variado, comummente acompanhadas da pratica
de jejum. Nao obstante, as peniténcias foram distintas: Isabel da Rocha, que além de
confessar denunciou outras trés mulheres, recebeu peniténcias simples; enquanto
Luzia Dinis, denunciada meses mais tarde, recebeu peniténcias espirituais graves.
O apontamento lateral que atribui esta ultima sentenca parece indicar o envolvimento
de um 6rgao deliberativo superior, na medida em que se exarou que Luzia «[f]oi
despachada por ordem do Conselho com penitencias spirituais graves no Funchal»'8,
Estas sentencas sao, de acordo com a historiografia, brandas, na medida em que nao
infligem nenhuma violéncia fisica ou simbdlica as delituosas.

A brandura da repressao inquisitorial foi estudada por José Pedro Paiva. O autor
indica que em 912 processos conhecidos, somente quatro agentes da magia (0,4%)
receberam pena capital'*. Além dos 73 casos absolvidos, os feiticeiros e curadores
receberam, maioritariamente, penas de degredo ou encarceramento acompanhadas

79 ANTT, TSO, IL, livro 792, p. 424.

180 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 160-170.

181 PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 169.

182 ANTT, TSO, IL, livro 792, pp. 208-212 e 223-228.
183 ANTT, TSO, IL, livro 791, p. 44.

184 pPAIVA, 2000, «A Magia e a Bruxaria», pp. 373-374.
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de acoites ou penas infamantes'®. Esta brandura, que resulta exclusivamente da
comparacao da repressao do Santo Oficio com o fendmeno ocorrido em outros
paises europeus, tem, no entender do autor citado, cinco razdes principais: 1) a
formacao tomista das elites clericais; 2) o poder, sélido, da Igreja portuguesa; 3) a
politica de evangelizacao interna; 4) a tradicao antijudaica da sociedade portuguesa;
e 5) a especificidade das praticas judiciais associadas ao delito de supersticao'se.
Ndo nos compete discorrer sobre estas «causas da relativa brandura da repressao»,
como as designou o autor, mas apenas anuir que a conce¢ao do diabo em Sao
Tomas de Aquino, como ser limitado pela prépria potestade, teve certamente um
papel fundamental para que nem todos os depoimentos que chegaram a Inquisicao
avangassem para processos inquisitoriais; e, caso evoluissem, nao geraram ondas de
panico generalizado, subsequentemente controladas por decretos a pena capital.
Esse descrédito em relagdao ao poder das praticas supersticiosas, que nunca poderiam
ser superiores ao poder de Deus, e a crenca enraizada nas oragdes e nos exorcismos
como «antidotos eficazes contra as ac¢des diabdlicas»'®, levaram a inexisténcia de
uma auténtica «caca as bruxas», em Portugal'®.

O estudo da supersticao, através das duas confissdes e 25 denuncias regista-
das perante Francisco Cardoso de Tornéo, durante a visita inquisitorial a Madeira
em 1618, proporciona o esbocar de linhas de forca da vivéncia diaria, que servem
como subsidio para a analise dos comportamentos heterodoxos no arquipélago
da Madeira - comportamentos esses que vao, certamente, além dos relatados a
Tornéo. Examinar as acdes de 17 feiticeiras, todas mulheres, na sua maioria idosas,
casadas ou viuvas, residentes no Funchal e de baixas camadas sociais, permite
reconhecer dissensées na comunidade e um forte sincretismo religioso na vida
quotidiana - as feiticeiras ainda que reconhecam estar a cometer um delito,
nao consideram as suas praticas heterodoxas como amplamente antagodnicas
as estipuladas pela Igreja. A divisoria entre a ortodoxia e a heterodoxia, entre o
aceitavel e o condenavel esbate-se, e possibilita ao historiador, além do estudo sobre
as agentes e as técnicas mdagicas, um melhor e mais aprofundado conhecimento
da vida nas comunidades do passado, para que deste modo consiga reconhecer as
praticas supersticiosas ainda hoje executadas.

185 PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], p. 218.

186 Consulte-se PAIVA, 2009, «O sincretismo do universo magico-supersticioso [...]», p. 57, para uma
sintese dos motivos elencados, e PAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticao [...], pp. 331-359, para uma andlise
mais detalhada.

187 PAIVA, 2009, «O sincretismo do universo magico-supersticioso [...]», p. 57.
188 pAIVA, 2002, Bruxaria e Supersticéo [...], pp. 223-224.
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Tabela 3 - Denuncias de Supersticao durante a Visita de Francisco Cardoso do Tornéo a Madeira,

em 1618
Fonte: ANTT,
Data Denunciante Denunciada(s) TSO, IL, livro
792, pp.
02-Mar Maria Gongalves Pixota Luzia Dinis 80-85
15-Mai Maria Coelha Barbara Dias 101-106
16-Mai Catarina de Freitas Bérbara Dias 106-110
17-Mai Catarina Gongalves Ana Dias e Barbara Dias 115-119
04-Jun Isabel Frois Maria Antunes 160-165
05-Jun Isabel da Costa Maria Antunes 165-170
07-Jun Ana Gongalves Maria Rodrigues 180-184
08-Jun Isabel da Rocha Isabel Tavares e Maria Pimentel 184-189
08-Jun Maria Lopes Isabel Tavares 189-193
09-Jun Leonor Salgada Isabel Tavares 193-196
15-Jun Maria Lopes Isabel Tavares 197-200
16-Jun Catarina da Rosa Isabel Tavares 200-204
19-Jun Barbara da Costa Isabel Tavares 204-208
22-Jun Maria Ribeira Maria Pereira 208-212
03-Jul Ana Fernandes Maria Rodrigues 212-216
14-Jul Maria Pereira Inés Alvares 216-222
14-Jul Isabel da Rocha Maria Pereira 223-228
20-Jul Maria Joao Inés Alvares 233-238
21-Jul Ana Dias Filipa Monteira e Joana Duarte 239-244
11-Ago Brites de Nordelo Brites Pereira 301-305
12-Ago Maria Correia Brites Pereira 306-311
13-Ago Leonor de Viana Ferreira Micia Gongalves 312-318
14-Ago Ana Ferreira Barbara Dias 323-327
17-Ago Maria das Povoas Brites Pereira 328-332
25-Set Joana Rodrigues Maria Dias 424-427
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As Aulas Médico-Cirurgicas no Hospital da Misericordia do
Funchal (1812-1836)’

The Medical and Surgical Classes at the Hospital of Misericérdia of
Funchal (1812-1836)

Luis Timdteo Ferreira®

Resumo

A criacao da Escola Médico-Cirdrgica do Funchal, em 1837, nao constituiu uma
novidade absoluta, ndo ocorreu num vazio de praticas de formacdo médico-cirirgica e
farmacéutica, nem num vazio de formalizacdo docente. As duas Aulas Médico-Cirurgicas
normalmente referenciadas pela historiografia, a do Bispo Meneses e Ataide e a do médico
Jodo Francisco de Oliveira, ndo sao casos isolados e devem ser vistas num continuum
cuja diacronia carece, todavia, de estudos. Apesar do grande desconhecimento acerca
da formacdo de cirurgides e boticarios no Hospital da Misericérdia do Funchal durante
o século XVIII e o conturbado contexto histérico das trés primeiras décadas do século
XIX, em Portugal continental como na Madeira, este artigo pretende dar uma visdo
mais integradora dos esforcos e vicissitudes da implementacao dos estudos médico-
-cirdrgicos e farmacéuticos no Funchal, bem como da dimensédo formativa em contexto
real que caracterizava as praticas no interior do Hospital de Santa Isabel. Para tal, analisar-
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-se-a criticamente a historiografia madeirense sobre o assunto e procurar-se-a cruzar
documentos insuficientemente explorados e outros inéditos. As balizas temporais deste
artigo referenciam o primeiro registo encontrado de tentativa de organizagdo formal do
ensino da cirurgia e o uUltimo registo documental sobre um praticante do hospital antes
da criacao da Escola Médico-Cirurgica.

Palavras-chave: Funchal; Hospital da Misericérdia; Escola Médico-Cirdrgica; Medicina;
Cirurgia; Farmacia.

Abstract

The creation of the Medical and Surgical School of Funchal, in 1837, was not an absolute
novelty, nor did it occur in a vacuum of medical-surgical and pharmaceutical training
practices, nor in a vacuum of teaching and curricular formalisation. The two Medical and
Surgical Classes usually referred to by historiography, that of Bishop Meneses e Ataide
and that of the physician Jodo Francisco de Oliveira, are not isolated cases and should
be seen in a continuum whose diachrony lacks, however, studies. Despite the great
ignorance about the training of surgeons and apothecaries at the Hospital da Misericérdia
do Funchal during the 18™ century and the troubled historical context of the first three
decades of the 19t century, both in mainland Portugal and Madeira, this article aims to
provide a more integrative view of the efforts and vicissitudes of the implementation of
medical, surgical and pharmaceutical studies in Funchal, as well as the training dimension
in real context that characterized the practices within the Hospital de Santa Isabel. To this
end, a critical analysis will be made of the Madeiran historiography on the subject and
an attempt will be made to cross-reference documents that have not been sufficiently
explored and other unpublished documents. The temporal boundaries of this article refer
to the first record found of an attempt to formally organize the teaching of surgery and
the last documented record of a practitioner of the hospital before the creation of the
Medical and Surgical School.

Keywords: Funchal; Hospital of Misericérdia; Medical and Surgical School; Medicine;
Surgery; Pharmacy.

Introducao

O entendimento da historiografia como os corpora de textos sobre o passado,
produzidos por historiadores de profissao, formados e enquadrados pelas instituicoes
universitarias, pressupdée um conhecimento rigoroso, alicercado em métodos e
fiabilizado pela comunidade cientifica. Em Portugal, a profissionalizacao dos estudos
histéricos foi tardia quando comparada com outras nacdes europeias, e, na verdade,
os grandes historiadores portugueses do século XIX e do inicio do século XX foram
autodidactas, diletantes e ensaistas, embora eruditos. Como argumentou Fernando
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Catroga®, a historiografia cientifica conviveu sempre com a memoéria ritualizada:
campos distintos, que nao se anulam, mas que se sobrepdem amiude.

A histoéria da medicina, como tematica especifica no grande bojo da historio-
grafia nacional, antes da profissionalizacdo dos historiadores, foi sobretudo praticada
por médicos*. Maximiano Lemos, Ricardo Jorge, Luis de Pina, Fernando da Silva
Correia, Augusto da Silva Carvalho sao alguns dos seus grandes cultores. Na Madeira
nao foi diferente. A grande obra escrita sobre a histéria da medicina pertence a
um médico, Artur Antonio Ferraz da Bandeira de Figueiredo, natural de Tondela,
formado pela Universidade do Porto, em 1963, e cuja dissertacdo de conclusao de
licenciatura teve por titulo Introdugdo a Histéria Médica da Madeira®. Infelizmente,
0 autor nao mais se dedicou a assuntos histéricos ou publicou sobre qualquer tema
da histéria da medicina na Madeira, a excepcao de um pequeno artigo que retoma,
resumidamente, os temas da dissertacao®. E de lamentar também o facto de néo ter
deixado seguidores, no continente ou no arquipélago.

O P* Fernando Augusto da Silva (1863-1949), autor principal do Eluciddrio
Madeirense, escreveu, em 1945, ja no final da sua vida, uma pequena monografia
sobre a Escola Médico-Cirurgica do Funchal. A obra faz uma breve referéncia ao
periodo imediatamente anterior, o das aulas médico-cirurgicas.

A bem da verdade, é preciso dizer que estas sao as duas Unicas obras sobre
a histéria da medicina na Madeira, o que é manifestamente pouco e, até certo
ponto, quase incompreensivel’. E certo que outros dois autores de relevo na cultura
madeirense no séc. XX, Joao Cabral do Nascimento (1897-1978) e José Pereira da Costa
(1922-2010), escreveram sobre o tema, porém de forma muito exigua. Um outro autor,
também de grande relevo, o engenheiro Luis Peter Stanton Clode (1904-1990), apesar
de nao ter escrito directamente sobre o tema tratado, deu um enorme contributo
para o conhecimento biografico de muitas personalidades, entre as quais professores
e alunos da Escola Médico-Cirurgica do Funchal®. E também verdade que, antes de
Luis Peter Clode, Alfredo Anténio de Castro Teles de Meneses de Freitas, Visconde
do Porto da Cruz (1890-1962), aduzira algumas informacdes biograficas relativas a

Cf. CATROGA, 2015, Memodria, Histéria e Historiografia.

Cf. PITA e PEREIRA, 2006, «A Histoéria da Farmacia em Portugal [...]».

BRITO, 1963, Universidade do Porto. Anudrio XVII. Ano Escolar de 1962-1963, p. 126.

FIGUEIREDO, 1964, Aspectos da Medicina na Madeira através dos tempos [...].

Existe uma outra monografia sobre a historia da medicina, no caso, da ortopedia, que nao sera
considerada nesta contabilidade, posto que ndao avancou com qualquer investigacdo e baseou-se
extensivamente nos autores em causa. Cf. PEREIRA, 2002, A Madeira e a Ortopedia [...].

8 CLODE, 1983, Registo bio-bibliogrdfico de madeirenses: sécs. XIX e XX.
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médicos madeirenses’. Quanto a teses de doutoramento, apenas uma recente tese
sobre a histéria do combate a tuberculose em Portugal abordou o papel do Hospicio
da Princesa D. Maria Amélia entre 1853 e 1859'°. Por fim, alguns artigos mais recentes
devem ser referenciados, sem que se altere o quadro global de insuficiéncia de
investigacdes sobre temas médicos ou relacionados as ciéncias da saude'.

Impde-se, assim, que se faca um breve bosquejo critico sobre aqueles textos
inaugurais como tarefa inicial de abordagem do tema proposto. Nao serdo, todavia,
analisados os artigos mais recentes. Pontualmente, serao feitas outras referéncias
aqueles primeiros textos. Ainda antes da abordagem da institucionalizacao das aulas
médico-cirurgicas serd feita uma breve contextualizagdo histérica desde o final do
séc. XVIIl até ao inicio do séc. XIX.

O Que Ficou Registado na Historiografia Madeirense

A obra enciclopédica Eluciddrio Madeirense, coordenada pelo Pt Fernando
Augusto da Silva (1863-1949) em co-autoria com Carlos Azevedo de Meneses
(1863-1928), editada em 1921 no contexto das comemoracdes do V Centendrio do
Descobrimento da Madeira, € um marco dos estudos histéricos sobre a Madeira e o
Porto Santo, onde historia e memdéria ocupam espago de destaque, e um repositério
de diversas outras informacdes sobre o arquipélago. No entanto, dedicou apenas
algumas paginas a Escola Médico-Cirurgica do Funchal. Ha, contudo, entradas que
versam sobre personalidades e acontecimentos ligados a Escola Médico-Cirurgica,
mas nao se assumem suficientes para complementar o verbete sobre a escola
ou carecem de interligacao. Talvez a consciéncia das limitagcbes que o projecto do
Eluciddrio Madeirense comportava, pese embora o enorme esfor¢o de coligir um vasto
conjunto de informagdes, num contexto social, politica e economicamente dificil,
explique o facto de Fernando Augusto da Silva ter pretendido dedicar uma obra
exclusivamente a Escola Médico-Cirurgica, como o fez. Porém, antes da abordagem

® PORTO DA CRUZ, 1949-1951, Notas & Comentdrios para a Histéria Literdria da Madeira, 3 vols.

10 VIEIRA, 2016, Conhecer, Tratar e Combater a «Peste Branca» [...]. Existe uma outra tese recente, também
de muito interesse, mas que nao serd aqui levada em conta, posto que abordou as ideias médicas
sobre o clima da Madeira a partir da sua influéncia na arquitectura e na origem do turismo insular.
Cf. MATOS, 2016, A Arquitectura do Turismo Terapéutico [...].

T COSTA e MARTINS, 2015, <O Corpo Enfermo [...]»; PAO, 2015, «A Epidemia de Célera de 1856 [...]»;
SANTOS, 2015, «Corpos Doentes, Corpos Confinados:[...]»; VERISSIMO, 1990, «A questdo dos Sanatérios
da Madeira».
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desta obra, seguindo um plano de exposicao cronolégica, é preciso referir um outro
contributo.

Cabral do Nascimento (1897-1978), poeta, escritor, ensaista, tradutor e agente
cultural madeirense, ndo sendo historiador de formacao - cursou Direito em Lisboa
-, foi, para além do interesse diletante, de facto, historiador de profissao: em 1930 foi
patrocinado pela Junta de Educacao Nacional para, em Lisboa, realizar investigacoes
em bibliotecas e arquivos sobre a histéria da Madeira'. Escreveu e publicou varios
artigos sobre o tema e foi conduzido ao cargo de director do Arquivo Distrital do
Funchal, onde deu inicio a publicacdo do Arquivo Histérico da Madeira. Infelizmente,
de entre os seus inumeros escritos neste boletim periddico da instituicao, existem
apenas duas breves referéncias a Escola Médico-Cirurgica do Funchal e a medicina:
em 1932, no texto «Alunos da Aula Médico-Cirurgica»'3, fez a transcricao e publicacao
de um documento inédito da Misericordia do Funchal, ndo lhe tendo merecido
qualquer tipo de consideracao ou estudo; em 1933, uma pequena nota explicava o
itinerario do fundo documental da Escola Médico-Cirurgica do Funchal para Lisboa e
dai de volta ao Funchal™.

Fernando Augusto da Silva publicou, em 1945, ja com a idade de 78 anos, a
monografia A Antiga Escola Médico-Cirurgica do Funchal: Breve Monografia Histdrica.
Esta obra colige e articula algumas das entradas do Eluciddrio Madeirense sobre o
tema, porém pouco as expande, em extensao ou em profundidade. Quase metade
do texto sdo informacdes biograficas pontuais sobre os professores e sobre os alunos
que julgou dignos de remarque. Possui pouco mais de 14 mil palavras, o que nao
chega a dobrar o numero de palavras que constam de entradas conexas no Eluciddrio.
A obra foi escrita sem preocupacgdes de rigor historiografico quanto as referéncias
legislativas ou quanto as fontes documentais. O que mais surpreende é que Fernando
Augusto da Silva nao faz referéncia aos documentos do acervo da escola existentes no
Arquivo Distrital, a excepcao do livro de actas do Conselho Escolar e do documento da
Santa Casa da Misericordia, ja citado, sem se referir ao artigo de Cabral do Nascimento
publicado no Arquivo Histérico da Madeira que o transcreve.

Quase vinte anos passados sobre a breve monografia histérica de Fernando
Augusto da Silva, surgiu uma obra que se debrucava sobre a histéria da medicina
na Madeira, e ndao apenas sobre a Escola Médico-Cirurgica. A Introdug¢do a Histéria
Médica da Madeira de Bandeira de Figueiredo esta dividida em quatro capitulos e

12 Cf. SALGUEIRO, 2015, «Introducéo».
'3 NASCIMENTO, 1932, «Alunos da Aula Médico-Cirdrgica».
% NASCIMENTO, 1933, «De Rebus Pluribus: Manuscritos da Escola Médica».
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abrange desde o século X1V até 1910, ano da extin¢ao da Escola Médico-Cirurgica, com
relevo para os séculos XVIIl e XIX, periodo onde a documentagao é mais abundante.
No prélogo, Bandeira de Figueiredo afirma que nao existiu «efectivamente uma
medicinamadeirense», antes sim «factose homens que lhe deram umafeicao peculiar»,
caracteristica essa que, na opiniao do autor, era marcada por elementos mesolégicos
e psicolégicos que actuariam no contexto insular'®. Para o recém-formado médico, a
histéria, que albergaria uma espécie de filosofia, colocar-nos-ia «perante o problema
do sentido da existéncia», e 0 seu estudo ajudar-nos-ia a compreender o homem
em todas as suas dimensdes, contribuindo «para a adopc¢ao de uma atitude menos
materialista, neste tempo em que a técnica nos avassala com utdpicas promessas de
felicidade terrena.»'® Em termos historiograficos, a obra de Bandeira de Figueiredo,
embora com indubitdveis elementos de notavel erudicdo, permanece num registo
diletante marcado pelo preciosismo da curiosidade, pela sobrevalorizacdo do evento,
da data, do nome e da accdo individual das grandes personagens, pela deficiente
referenciacao das fontes, pela auséncia de problematizacdes e hipoteses explicativas
que pudessem ajudar a compreender o devir social e historico.

José Pereira da Costa (1922-2010), acoriano de nascimento e madeirense
de adopcao, fez da sua formacao em filologia classica o tirocinio de arquivista e
histo-riador. Diretor do Arquivo Nacional da Torre do Tombo durante 22 anos, de
1966 a 1988, foi também diretor do Arquivo Distrital do Funchal entre 1955 e 1966.
Mais uma vez, é de lamentar a exiguidade dos textos deste autor sobre temas
médicos. Em 1966, publicou no Arquivo Histérico da Madeira um longo artigo
sobre o Hospital da Misericordia, com quase cento e cinquenta pdaginas, repleto
de preciosas transcricbes de documentos que vao dos séculos XV ao XIX'. Destes
documentos, aquele que desperta maior interesse, no contexto desta investigacao,
e que poderia ter suscitado a José Pereira da Costa um estudo mais detalhado,
ja que adocumentacao é «verdadeiramente abundante», é a descricao do Hospital de
Santa Isabel feita pelo médico José Joaquim de Freitas, formado pela Escola Médico-
-Ciradrgica do Funchal em 1870; descricao que, confessa José Pereira da Costa, «deu
motivo a nossa investigacao». Infelizmente, sé em 1992 sera possivel encontrar um
texto de José Pereira da Costa sobre temas médico-cirdrgicos e farmacéuticos e
sobre a Escola Médico-Cirurgica. O texto é um ensaio introdutério a publicagao que
serviu de catdlogo a exposicao organizada pela entao Secretaria Regional de Turismo,

> FIGUEIREDO, 1963, Introducéo a Histéria Médica da Madeira, pp. 10-12.
16 FIGUEIREDO, 1963, Introducdo a Histéria Médica da Madeira, p. 12.
17 COSTA, 1966, «Notas sobre o Hospital e a Misericérdia do Funchal».
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Cultura e Emigracdo e pela Direccdo Regional dos Assuntos Culturais'. E um texto
curto, de nove paginas, no qual, em pouco mais de uma pagina, José Pereira da Costa
se ocupa dos séculos XVIII e XIX, de forma muito breve e sem nada acrescentar ao
que outros autores ja haviam escrito sobre este periodo. No ano seguinte, um texto,
em quase tudo semelhante ao anterior, saiu em publicacao da Secretaria Regional
dos Assuntos Sociais, onde foi dado algum relevo ao contexto da criacao do primeiro
sanatorio para tuberculosos em Portugal, fundado no Funchal, o Hospicio da Princesa
D. Maria Amélia, e ao fendmeno do turismo terapéutico, nas suas palavras, «<como
soi dizer-se»'. Avancou alguns elementos curiosos e novos: as datas das tentativas
de encerramento da escola antes do encerramento final, embora sem se alongar
em explicagOes; referéncia a um livro de operagdes cirdrgicas dos alunos; algumas
informacdes acerca da evolucao dos cuidados médicos dos doentes mentais;
descoberta da biblioteca da escola, «que se reencontrou em 1963 na dependéncia
do Paldcio de S. Pedro, no chdao a monte e em estado cadtico», e que, segundo ele,
«foi melhor arrumada em estantes e, em breve, vai ser catalogada», algo que, até ao
momento, nao se sabe se tera, de facto, acontecido. A leitura deste texto de José
Pereira da Costa desperta no leitor a curiosidade para saber mais; no entanto, nao
parece ter despertado nos investigadores semelhante interesse.

Breve Contextualizacao Histodrica

Em 1772, a Reforma Pombalina da Universidade de Coimbra representou uma
importante renovacdao dos estudos médicos, cirdrgicos e farmacéuticos, e uma
tentativa de aproximar o pais das melhores praticas cientificas da Europa®. O ensino
que, com os novos Estatutos da Universidade, serd ministrado no Hospital Escolar, foi,
na opiniao de Rdmulo de Carvalho, uma «notabilissima reforma dos estudos médicos,
que representa um corte radical, sem transicdo, no ensino que anteriormente se
processava»?'. Mas se tal renovacao, nao isenta de vicissitudes, ocorreu na matriz
central formadora de médicos, cirurgides e boticarios, um movimento de ascensao
técnica e profissional dos cirurgides, anterior aquele, ocorria na periferia do sistema
de ensino médico-cirurgico e farmacéutico. Os hospitais militares de campanha e

'8 COSTA e SAINZ-TRUEVA, 1992, Assisténcia médico-social na Madeira [....].
19 COSTA, 1993, Assisténcia médico-social na Madeira (breve resenha histérica), p. 23.

20 para o periodo que vai desde a reforma da Universidade de Coimbra até 1836, em especial, cf. PITA,
1996, Farmdcia, Medicina e Satide Publica em Portugal (1772-1836) e CRESPO, 1990, A Histdria do Corpo.

21 CARVALHO, 2008, Histéria do Ensino em Portugal [...], p. 476.
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de retaguarda, ou seja, em Portugal continental, os hospitais de fronteira e outros
de uma linha mais recuada para o interior, desde a Restauracao, mas sobretudo na
segunda metade do século XVIII, foram responsaveis pelo desenvolvimento de um
dispositivo de formacdo pratica de cirurgides?®’. Estes Reais Hospitais Militares, que
foram fundados e administrados pela Ordem Hospitaleira de Sao Jodao de Deus,
estendiam-se desde Valenca do Minho a Lagos. A sua organizacao e dimensao
diferiam: uns tiveram regulamentos para a Aula de Anatomia e Cirurgia, como o de
Chaves, um dos melhores e mais importantes; de outros, ficou apenas o registo da
sua criacdo, embora também possam ser considerados locais de formacao técnica
e cientifica®. Infelizmente, para o caso do hospital militar do Funchal, pouco ou
nada se sabe e muito estard irremediavelmente perdido?’. Sabe-se que, até ao seu
funcionamento em uma unidade prépria, a partir de 1849, o hospital militar teve
varias instalacdes provisérias, tendo antes funcionado no interior das enfermarias do
Hospital da Misericordia®. Rui Carita indica dois locais onde, a partir de 1824, teria
sido albergado o hospital militar, mas nao inclui o antigo Convento de Sao Francisco,
referido pelo Governador Civil Gamboa e Liz ao Ministério do Reino, em 1837:
«Ha somente um hospital civil no edificio denominando da Santa Casa da Misericérdia,
o qual ndo tem a capacidade necessaria para receber os militares doentes e para
0s quais se acha, todavia, estabelecido outro no Convento dos Franciscanos desta
cidade.»?® O funcionamento do hospital militar no interior do Hospital de Santa
Isabel pode ter desempenhado um papel analogo ao dos Reais Hospitais Militares, e
com as valéncias de hospital civil e militar gerido pela Santa Casa e nao pela Ordem
Hospitaleira de Sao Joao de Deus, que sé teve presenca na Madeira no inicio do
séc. XX.

Assim, tendo em conta o papel dos hospitais militares e dos hospitais das
Misericérdias, seria mais adequado falar em varias centralidades de formacao
e certificacdo, pois a nocdo espacial bindria de centro-periferia poderd nao ser
totalmente precisa. De facto, se a Universidade de Coimbra era a Unica instituicao que
formava médicos, ndo era a Unica que formava ou certificava cirurgides e boticarios.
Desde o séc. XVI, estes profissionais sao formados nos hospitais das Misericérdias,

22 Cf. LEMOS, 1991, Histéria da Medicina em Portugal: Doutrinas e Instituicées, pp. 204-250. e BORGES,
2009, Reais hospitais militares em Portugal: 1640-1834, p. 17.

23 Cf. BORGES, 2009, Reais hospitais militares em Portugal: 1640-1834, pp. 60-61.

24 A excelente obra, anteriormente citada, de Augusto Borges, nada refere sobre a Madeira ou sobre os
Acores.

%5 Cf. CARITA, 2008, Histéria da Madeira. O longo século XIX (1834-1910).

26 ABM, Governo Civil, Ministério do Reino (Registo de Correspondéncia do), n.c 655, fl. 9v.c.
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nos hospitais militares, nas boticas e numa relacdao de ensino-aprendizagem de
tipo mesteiral, e depois certificados pelo Fisico-Mor e Cirurgiao-Mor do Reino?.
Este sistema de ensino e formacao, hierarquico e descentralizado, nao esteve isento
de problemas, mas sobretudo nao esteve isento de tensdes entre as suas diversas
centralidades, a que se sobrepunham as duas maiores: o poder da Universidade e o
poder da Fisicatura?®. Um dos problemas resultantes destas tensdes e interesses foi a
forma como se produziram as certificagcdes menores, por vezes, pouco clara e rigorosa.
Os cirurgibes de meia carta, que curavam por se lhes ter sido passada uma meia carta
de cirurgia, como Anténio Joaquim de Azevedo, sangrador primeiro, depois cirurgidao
de meia carta, examinado no Funchal, em 1790, pela Junta do Protomedicato?’, eram
alvo de critica corrente e mordaz, a semelhanca da que era enderecada a ignorancia
dos charlatdes das categorias de entao: cirurgibes, barbeiros, sangradores, alveitares,
alquimistas, mezinheiros, benzedores, parteiras, beatas, feiticeiras, que pululavam nas
zonas rurais®. Os boticarios que, apos a reforma da Universidade, podiam ai fazer o
seu curso, durante muito tempo preferiram o percurso tradicional, ou seja, a pratica
na botica e a submissao posterior ao exame?'.

A criacao da Real Junta do Protomedicato, em 1782, foi uma tentativa
centralizadora de atenuar ou resolver o conflito entre a Universidade e o Fisico-Mor
e Cirurgiao-Mor, cargos esses que foram extintos naquela data. Todavia, com a fuga
da Corte para o Brasil, a situacao voltaria a reger-se pelos canones antigos, ou seja,
apesar de a Junta do Protomedicato ter sido extinta pelo Alvara de 7 de Janeiro de
1809, na pratica, as competéncias e fungdes do Fisico-Mor e do Cirurgiao-Mor ja
estavam retomadas desde o Alvara de 23 de Novembro de 1808.

O periodo que decorreu da transferéncia da Corte para o Brasil até a criacao
da Junta de Saude, a 28 de Agosto de 1813, foi de alguma desorganizacao e pouco
controle, contrastando com o que se estava a instituir no Rio de Janeiro, de onde
o Fisico-Mor procurava governar a distancia os assuntos de saude do Reino Unido
de Portugal e do Brasil, reforcando a sua posicao e, provavelmente, estabelecendo
relacbes de poder com a Junta da Saude, processo do qual ainda pouco se sabe*.
E neste contexto que se situam as tentativas oitocentistas de criacdo de uma aula
médico-cirdrgica no Funchal, tentativas essas de que é dificil tracar uma linha de

27 Cf. ABREU, 2010, <A organizacao e regulacdo das profissdes médicas [...]».

28 Cf. ABREU, 2016, <A Misericérdia do Porto e os seus hospitais [...]», pp. 544-546.
29 ABM, Registo geral de documentos da Cadmara (tomo Xlll), fls. 6, 6v.c e 7.

30 CRESPO, 1990, A Histdria do Corpo, p. 107.

31 Cf. PITA, 1999, «A farméacia em Portugal: de 1836 a 1921 [....]».

32 Cf. ABREU, 2010, «A organizacéo e regulacao das profissdées médicas [...]», p. 119.
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continuidade através dos séculos. Desde o antigo hospital, o «hospital velho»,
ja desaparecido, onde foram incorporados os primeiros hospitais quatrocentistas
existentes, o de S. Paulo e o de Nossa Senhora do Calhau?3, até ao novo, o Hospital de
Santa Isabel, cujo edificio mais recente foi construido no final do séc. XVIl e acabado
no inicio do séc. XVIIl, arealidade que tem escapado a investigacao é a das praticas de
formacao de cirurgides e boticarios naquele que foi mais um dos centros formadores
de cirurgides no pais, os praticantes de cirurgia, a par de varios outros hospitais sob
a responsabilidade das Misericordias, tendo a cabeca o Hospital Real de Todos os
Santos e, depois do Terramoto, Hospital de Sao José, em Lisboa, e o Hospital D. Lopo
de Almeida que, a partir do final do séc. XVIIl, se chamara Hospital de Santo Anténio,
no Porto. Porém, muita dessa formacao que decorria no interior dos hospitais estava
marcada por praticas de relacao mestre-discipulo, praticas essas que possuiam outras
espacialidades que podiam incluir outros hospitais, inclusive os hospitais militares,
e, no caso dos boticarios, as boticas onde praticavam.

Assim, é também plausivel que o que fora vélido para toda a Epoca Moderna
0 seja ainda para as ultimas quatro décadas do Antigo Regime na Madeira: no que
concerne a formacao, certificacdo e fiscalizacdo de médicos, cirurgides e boticarios,
os poderes em cena no pais - Fisico-Mor e Cirurgiao-Mor, Universidade de Coimbra,
Governadores e Capitaes-Generais na Madeira e Provedores da Santa Casa -
disputavam prerrogativas e sobrepunham-se amiude.

A Aula de 1816 do Bispo e Provedor Meneses e Ataide

Em oficio de 26 de Agosto de 1812, Frei Joaquim de Meneses e Ataide, natural do
Porto, Bispo de Meliapor, um ano apés ser nomeado Vigario Apostdlico do Funchal®*,
na sequéncia da sua pretensao a posse do edificio do antigo Colégio dos Jesuitas
para a abertura do Seminario, expressou a necessidade e conveniéncia da criacao
de uma cadeira de cirurgia, incluindo-a no seu Plano Geral das Aulas do Semindrio®.
Bandeira de Figueiredo sup6s ser «a primeira referéncia a medicina num plano
estruturado de estudo no Funchal»®¢. No entanto, seria talvez mais correcto afirmar
que se tratava de um plano de estudos de cirurgia, tendo em conta a posicao de poder
da Universidade de Coimbra, a clivagem e subalternizacdo da cirurgia a medicina e a

33 Cf. COSTA, 1966, «Notas sobre o Hospital e a Misericérdia do Funchal».

34 Cf. ALMEIDA, 1917, Histéria da Igreja em Portugal, p. 530; e SILVA, 1945, Diocese do Funchal[...], p. 95.
3> AHU, CU, Madeira-CA, cx. 42, docs. 12228-12232.

36 FIGUEIREDO, 1963, Introducdo a Histéria Médica da Madeira, p. 118.
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sua traducao curricular. Embora improvavel, ndo é possivel, por agora, saber se algum
outro plano existiu antes, tendo em conta que o ensino da cirurgia e da farmacia era
uma realidade nos hospitais militares e das Misericérdias. Este seria, pois, o arranque
dos estudos médico-cirurgicos e farmacéuticos que ganhardo organizacao e forma
passados poucos anos.

Joaquim de Meneses e Ataide, que conduziu os destinos da diocese do Funchal
entre 1812 e 1821, foi também Provedor da Santa Casa da Misericérdia e, a 10 de
Agosto de 1816, fez aprovar um Regimento, ou Regulamento do Hospital Real de Santa
Isabel da Cidade do Funchal®. Para além deste regulamento, de uns poucos oficios
e de algumas outras informacdes esparsas, chegou-nos apenas parte de um livro
de registo de matriculas desta primeira aula médico-cirurgica®® (Anexos - Tabela
1). O Eluciddrio Madeirense fez mencao desta aula médico-cirdrgica no verbete
sobre a Escola Médico-Cirurgica do Funchal e Fernando Augusto da Silva publicou
um artigo no Didrio da Madeira, em 1931, que é praticamente o texto do verbete®.
Em 1932, Cabral do Nascimento*’, em artigo na publicacao periddica Arquivo Histérico
da Madeira, transcreveu os nomes e outras informagdes a margem deles, existentes
no livro do registo de matriculas. Num breve comentario, Cabral do Nascimento
referiu-se ao Eluciddrio e ao artigo no Didrio da Madeira, acrescentando apenas que a
informacao que estava a publicar era inédita e «encontrada no Tombo da Santa Casa
(hoje Arquivo Distrital do Funchal)»*'. Em 1945, na sua monografia histérica sobre a
Escola Médico-Cirurgica do Funchal, Fernando Augusto da Silva nada acrescentou
aos outros textos e nunca se referiu ao artigo de Cabral do Nascimento.

Este livro de matriculas foi aberto com data de 1816, as paginas foram numera-
das, porém nao apresenta termo de abertura, assinatura ou titulo. Estdo registados
31 nomes: o primeiro aluno matriculou-se a 12 de Outubro de 1816 e o ultimo a 13
de Abril de 1831. Como os termos de matricula sé ocupavam sete paginas, o livro
foi reaproveitado de forma invertida, ou seja, virado de cabeca para baixo, e usado
para o registo de despesa e dos despachos da Mesa da Santa Casa da Misericérdia.
Até 1820, a caligrafia, acentuadamente trémula, parece pertencer ao mesmo indivi-
duo, a excepc¢ao de duas entradas, e o enunciado do termo de matricula segue uma
mesma sucinta norma, elementos que parecem denotar uma certa continuidade

37 sem indicacao de autor, o regimento ou regulamento foi mandado imprimir em 1820 em Lisboa. S.A.,
1820, Regimento, ou Regulamento do Hospital Real de Santa Isabel [...].

38 ABM, EMCFUN, Registo de matriculas dos alunos do curso de cirurgiao, cx. 8, liv. 1.

39 Didrio da Madeira, 25.03.1931, ano XX, n.° 5866.

40 NASCIMENTO, 1932, «Alunos da Aula Médico-Cirurgica».

41 NASCIMENTO, 1932, «Alunos da Aula Médico-Cirtrgica», p. 101.
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desta primeira aula. De facto, assim deve ter sido, porque, a 23 de Agosto de 1821,
deu-se o encerramento da aula: a Mesa da Santa Casa deliberou que «se suspenda a
Aula Médico-Cirurgica pela pouca utilidade de que dela se segue e por os facultativos
assim o resolverem, sendo sobre esta matéria consultados»*2. Nao é possivel, todavia,
explicar se o motivo do encerramento da aula se deveu a questdes de economia,
como sugeriram Fernando Augusto da Silva e Cabral do Nascimento, ou outras.

E plausivel, todavia, inferir do livro de matriculas indicios de alguma continui-
dade das praticas formativas desta primeira aula e que poderao vir a ser considerados
mais provaveis com o apoio de outras referéncias documentais, até que um estudo de
maior amplitude se venha a realizar no futuro.

Nas observacdes a margem dos termos de matricula, provavelmente escritas a
posteriori, a expressao «saiu» podera significar a conclusao de um tirocinio do qual
nao sabemos a duracao ou as componentes, apesar da existéncia do Regimento, ou
Regulamento do hospital. De 1816 a 1820, de nove individuos, seis foram registados
com aquela expressdo. Destes seis, um «se examinou» e outro «foi curar» para o Porto
Santo. Do primeiro, Elias Anténio Vieira, consta a assinatura e a referéncia «cirurgido»
no histérico abaixo-assinado realizado pela Vereacao da Camara Municipal do
Funchal, entre os dias 28 e 31 de Janeiro de 1821, em favor da adop¢ao do governo
liberal na Madeira®. O segundo, Luis Ferreira da Luz, é referido num oficio, datado
de 1 de Abril de 1827, do Governador D. Manuel de Portugal e Castro, informando
acerca do requerimento do «<médico» pedindo o lugar de Cirurgidao-Mor do Batalhao
de Artilharia Miliciana da Madeira. O oficio é acompanhado de trés documentos: do
comandante do batalhao do Porto Santo, do Governador do Porto Santo que, desde
1820, era o militar Cosme Damiao da Cunha Fidié, e do procurador do cirurgidao que,
em Lisboa, em 1826, atesta que o seu representado fora «<mandado para a Ilha do
Porto Santo pelo Exmo. Governador Capitao General da llha da Madeira, a fim de
evitar o contdgio de febres que ali grassavam no ano de 1824»*. O pedido de ajuda
a Madeira fora feito pelo préoprio Governador do Porto Santo, em 20 de Setembro de
1824%, e a 31 de Abril de 1825 comunicava que se encontravam extintas as «febres
vermelhas e esquinéncias» devido a intervenc¢ao do facultativo Luis Fernando da Luz
que tinha ido da Madeira com medicamentos*.

42 ABM, SCMFUN, Mesa (Livro 1.° dos Assentos dos Despachos da), n.c 707, fls. 74 e74v.°.
43 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 23, docs. 6288-6289.

4 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 35, doc. 10163.

45 AHU, CU, Madeira, cx. 17, doc. 1062.

46 AHU, CU, Madeira, cx. 20, doc. 1232.
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Do cirurgiao Elias Anténio Vieira, ainda foi possivel registar uma resposta da
Camara Municipal do Funchal, em 1829, a um seu requerimento para ser admitido,
«na qualidade de cirurgidao, a examinar, em Correicao de Saude, os viveres expostos
a venda»¥. Do facultativo Luis Ferreira da Luz, registou-se ainda a existéncia de
um oficio, de 26 de Dezembro de 1830, do Governador Alvaro da Costa de Sousa
de Macedo, respondendo favoravelmente acerca do requerimento pedido «para
continuar a vencer o ordenado de 15 mil reis mensais, que recebera desde 1824 pelo
cofre da Real Fazenda, como cirurgiao da Ilha do Porto Santo»*®. Em 1838, surgia na
folha de pagamentos dos empregos publicos do Governo Civil do Funchal auferindo
um saldrio de 180 mil reis anuais desde 1833%,

Portanto, é possivel concluir que tanto um aluno que saiu examinado, quanto
0 outro que apenas saiu, foram reconhecidos como cirurgides. Provavelmente, o
segundo tenha feito a sua certificacdo na Madeira, apesar de a distancia temporal
entre a saida da aula e o ultimo requerimento citado ser de alguns anos, sendo
improvavel que tivesse ido ao continente examinar-se. Todavia fica por esclarecer
como e onde se processavam 0s registos dos exames realizados no Funchal, ja que
eram da competéncia do comissario delegado do Fisico-Mor e do Cirurgiao-Mor,
cabendo-lhes ainda fiscalizar as boticas e o comércio das drogas. Sabe-se que os
comissarios do Fisico-Mor constituiam juntas perante as quais prestavam exames
os candidatos e, na sua auséncia, as camaras municipais poderiam nomear 0s seus
integrantes. Feito o exame e aprovado o candidato, era passada a carta de cirurgiao
respectiva e assentado o seu registo que, para o caso da Madeira, e para determinados
periodos, era feito na Chancelaria-Mor da Corte e Reino*.

Quanto aos professores desta primeira aula médico-cirurgica, o Regimento ou
Regulamento instituia no seu Titulo 5.°, Artigo Il, que «o Mestre desta Aula serd um
e dos professores da Casa, que a Mesa e o Provedor julgar mais habil, assinando-lhe
ordenado competente»®'. Bandeira de Figueiredo transcreveu uma carta do Provedor
Joaquim de Meneses e Ataide, de 16 de Janeiro de 1817, em que este nomeava o
médico madeirense, formado em Coimbra e cirurgidao-mor do Batalhdao de Artilharia
da Madeira, Jodo Angelo Curado de Meneses, e sustentou que tal carta teria passado
despercebida a Fernando Augusto da Silva, que registara Luis Henriques como o

47 ABM, CMFUN, Registo geral de documentos da Cdmara (tomo XV), fls. 218v.c e 219.

48 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 40, doc. 11735.

49 ABM, Governo Civil, Ministério do Reino (Registo de Correspondéncia do), n.° 655, fl. 61v.C.
50 Cf. ANTT, Chancelaria-Mor da Corte e Reino.

5T S.A., 1820, Regimento, ou Regulamento do Hospital Real de Santa Isabel [...], p. 10.
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primeiro professor daquela aula®?. A referida carta, que consta do Livro Copiador de
Cartas da Misericdrdia do Funchal*?, consta também de um requerimento, sem data,
mas provavelmente de 1817, em que Curado de Meneses solicitava a confirmacao
como professor da «Cadeira de Medicina e Cirurgia, com a patente de Sargento-Mor
e o respectivo soldo ou o vencimento anual de seiscentos mil reis»**. O requerimento
estd instruido com 11 documentos, que sao as publicas-formas de cartas de
recomendac¢ao dos comandantes militares do Batalhao de Artilharia, do Governador
Floréncio de Correia e Melo, do Provedor da Santa Casa e do boticario Jodo Anastacio
Silva Pinto, «examinador e visitador do Fisico-Mor do Reino e Enfermeiro-Mor do
Hospital Civil e Militar desta llha»*®. Curiosamente, num destes documentos®, de
Janeiro de 1817, assinado pelo Governador, pode ler-se que:
«Diz o Dr. Jodo Angelo Curado de Meneses que ainda que o titulo com que ensina Medi-
cina e Cirurgia no Hospital seja suficiente para aquele exercicio, contudo, porque ele ndo s6
explica aquela faculdade aos enfermeiros, mas a outros que ndo sdo dajurisdicdo do mesmo
Hospital e que pertencem a imediata proteccao de V. Ex.2, necessita de ser autorizado por
V. Ex.a.»

E provavel que a organizacdo desta aula no Funchal suscitasse alguma apetén-
cia por parte dos médicos, bem como por outras aulas que porventura estivessem
a ser criadas no pais. Explicam-se, assim, as movimentacdes feitas, de 1817 a 1818,
entre o Governador dos Acgores, Aires Pinto de Sousa Coutinho, o Governador da
Madeira, Floréncio Correia de Melo, o Fisico-Mor do Reino, Manuel Vieira da Silva, e
o Conde dos Arcos, D. Marcos de Noronha e Brito, Secretario de Estado dos Negodcios
da Marinha e Ultramar: o Governador dos Acores, em Marco de 1817, op0s-se a
criacdo de um lugar de Fisico-Mor na capitania, tal como requerido por José Inacio
de Sousa, médico natural da ilha do Faial e formado em Coimbra, preferindo antes
a criacao de uma aula de anatomia e cirurgia operatdria nos hospitais militares de
Angra e Ponta Delgada®’. Em Dezembro de 1817, o Governador da Madeira, Floréncio
de Correia e Melo, contrariamente a pretensao de Curado de Meneses, que fora por
ele endossada em Janeiro, como se mostrou acima, informa-o desfavoravelmente
acerca do seu requerimento®®, Na mesma data, o Fisico-Mor do Reino, desde o Rio de
Janeiro, propunha ao médico funchalense Lourenco José Moniz, formado em 1815

>2 FIGUEIREDO, 1963, Introducdo a Histéria Médica da Madeira, pp. 119-120.
>3 ABM, SCMFUN, Cartas (Livro Copiador de), n.° 140, fl. 83v.°.

> AHU, CU, Madeira-CA, cx. 17, doc. 3994.

3> AHU, CU, Madeira-CA, cx. 17, doc. 4001.

%6 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 17, doc. 4003.

7 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 17, doc. 4232.

8 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 17, doc. 3994.
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em Edimburgo®®, assumir a regéncia da cadeira de anatomia em Angra®’, oferta que
o madeirense fez depender de um ordenado de seis mil cruzados por ano®' e que,
provavelmente, nunca lhe fora dado e cujo lugar acabou também por nunca aceitar,
pois em Setembro de 1820 requeria que se criasse a cadeira de anatomia e cirurgia
no Funchal®.

Como se pode ver pelaTabela 1, a primeira matricula na aula é de 12 de Outubro
de 1816, imediatamente a seguir a data da aprovacao do Regimento, ou Regulamento.
Bandeira de Figueiredo sustentou que a aula s6 entrara em funcionamento em
Janeiro de 1817, quando o Provedor da Misericérdia nomeou o professor, Curado
de Meneses. No entanto, como ja foi referido e como se pode ler dos documentos
junto ao seu requerimento, Curado de Meneses era ja, desde 1810, Cirurgiao-Mor do
Batalhdo de Artilharia, e o seu local de trabalho era o Hospital da Misericérdia, onde os
doentes militares eram tratados. Curado de Meneses era também, a altura, comissario
delegado do Cirurgidao-Mor, tal como o afirmara o boticario examinador e visitador
do Fisico-Mor, Jodo Anastécio Silva Pinto, o que a documentacao confirma®. A época,
também exercia no Funchal a certificacdo dos praticantes o comissario delegado do
Fisico-Mor do Reino, o médico Jodo Antdnio Vieira®.

Portanto, pese embora a existéncia de varias jurisdicbes, tudo se passava no
mesmo local e a presenca, no Funchal, de comissarios delegados do Fisico-Mor e do
Cirurgiao-Mor indiciam, inequivocamente, que os exames dos praticantes eram feitos
no Hospital de Santa Isabel.

Assim, é bastante provavel que certas formalidades delimitadoras de jurisdi-
¢Oes nao tivessem entao a mesma vinculagao ou os mesmos constrangimentos que
terao maistarde. O desfecho desfavoravel do requerimento de Curado de Meneses nao
tera sido impedimento da continuacao da sua ac¢ao de orientacao dos praticantes ou

9 MONIZ, 1815, Dissertatio medica inauguralis, de ictero [...]. Varios autores, desde a entrada no Eluciddrio
Madeirense sobre o médico, repetem ter sido a obra publicada em Londres. Tal afirmacédo nédo é correcta
porque as teses realizadas em Edimburgo eram ai mesmo publicadas pela antiga editora setecentista
Neill & Co. (Cf. SHER, 2006, The Enlightenment and the book [...]).

€0 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 17, doc. 4231.

61 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 17, doc. 4230.

62 AHU, CU, MADEIRA, cx. 12, doc. 742.

83 ANTT, Chancelaria Régia, Chancelaria de D. Jodo VI, liv. 40, fls. 362v.° e 363.

64 ABM, CMFUN, Registo geral de documentos da Cdmara (tomo XIV), fls. 160, 160v.° e 161. Este documento
atesta que foi comissario delegado do fisico-mor durante trés anos a contar de Agosto de 1817,
mas um outro documento, em que examina o médico Diogo Luis Pestana, refere-o ainda neste cargo
em 1822: cf. ANTT, Chancelaria Régia, Chancelaria de D. Jodo VI, liv. 34, fls. 335v.° e 336. Este docu-
mento foi transcrito em ABM, CMFUN, Registo geral de documentos da Cdmara (tomo XV), fls. 48v.2 e 49.

Arquivo Historico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021 189



Luis Timdteo Ferreira

dos enfermeiros do hospital, pois era no hospital onde ele desenvolvia a sua pratica
clinica. As formalidades da nomeacao e da nao aceitagao do seu requerimento nao
impediu que saissem alunos — um até se examinou - antes e depois daqueles factos.
Na opinido de Fernando Augusto da Silva, a aula teve «uma curta e inutil duracao»®.
S6 é possivel concordar em parte com esta afirmacao e com a de Bandeira de
Figueiredo, quando diz que esta primeira aula «teve uma duragao demasiadamente
fugaz para que pudesse considerar-se de utilidade pratica. Funcionou efectivamente,
mas nao sabemos em que medida o seu regulamento foi cumprido»®. A utilidade
pratica, ainda que modesta, existiu, porque a aula funcionou, antes e depois da
sua formalizacdo; o cumprimento do Regimento, ou Regulamento, cuja andlise nao
pode ser aqui feita, é de dificil afericao, posto que ligado ao quotidiano das praticas
hospitalares, de que se desconhece praticamente tudo.

Bandeira de Figueiredo referenciou alguns cirurgides e sangradores do séc. XVIII
sem, no entanto, distinguir os que foram examinados na Madeira pelo comissario
do Fisico-Mor, ou em outras cidades do continente, dos que apenas tiveram as suas
cartas registadas no Funchal®’. Revelando-se impossivel e despropositado, dado
0 escopo temporal desta investigacao, aferir os cirurgides, boticarios e barbeiros
formados, certificados ou registados no Funchal, importa referir que, com base no
que se conhece para o pais, os numeros da Madeira parecem modestos quando
comparados com os de Lisboa, Porto ou outras cidades, como Guimaraes, Braga
ou Coimbra®. No entanto, importa menos a dimensdo quantitativa da formacao
do que as dinamicas desses processos de ensino, aprendizagem e certificacao.
No entanto, pouco ou nada se sabe sobre as comunidades de pratica que existiam nos
hospitais das Misericordias e os processos de legitimagao da participacao periférica
dos aprendizes®. Se a regulagdo curricular, programatica e pedagdégica, mas também
a regulacao profissional docente, sao elementos que organizarao o desenvolvimento
racional de todo e qualquer ensino formal ao longo do séc. XIX e seguinte, é bastante
provavel que neste momento ainda perdurem, mesmo no interior do hospital, formas
arcaicas de ensino e aprendizagem nao formais’®. Assim, tudo indica que aqueles

65 SILVA, 1945, A Antiga Escola Médico-Cirtrgica do Funchal [...], p. 7.

56 FIGUEIREDO, 1963, Introducdo a Histéria Médica da Madeira, p. 120.

57 FIGUEIREDO, 1963, Introducdo a Histéria Médica da Madeira, pp. 67-73.

8 ABREU, 2016, <A Misericérdia do Porto e os seus hospitais [...]», p. 550.

69 Cf. LAVE e WENGER, 2008, Situated Learning. Legitimate Peripheral Participation.
70 Cf. ABREU, 2010, «A organizacdo e regulacdo das profissées médicas [...]».
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processos e dinamicas existiram no Hospital de Santa Isabel e sé a continuidade e
aprofundamento da investigacao os podera esclarecer melhor’".

As Tentativas do Médico Luis Henriques para a Criacao de uma Aula

Em que consistiram, exactamente, as vicissitudes por que passou aquela
primeira aula médico-cirurgica, é algo que, talvez, nunca se saiba. A inexisténcia
de documentos que suportem as explicacdes possiveis nao impedira, de todo, a
plausibilidade de inferéncias a partir de indicios indirectos de que sé uma investi-
gacao mais alargada e mais aprofundada podera ousar fazer a narrativa. As dinamicas,
como também as dificuldades, de uma instituicdo como a Santa Casa da Misericérdia,
certamente também terao contribuido para explicar aquelas vicissitudes, bem como
a sequéncia confusa e turbulenta dos acontecimentos que inauguraram a Revolucao
Liberal na Madeira. O encerramento formal desta primeira aula, a 23 de Agosto de
1821, ocorreu mais de meio ano apds 0s acontecimentos que marcaram a adesao
da Madeira a causa liberal e que sé se deu a 28 de Janeiro de 1821. Neste dia, uma
multidao aglomerou-se numa praca, a frente do Palacio de Sdo Lourenco, que vira
a chamar-se da Constituicdo, pressionando o Governador Sebastiao Xavier Botelho,
que estava em delongas para dar vivas as Cortes e ao novo governo do Reino’2.
E ai que encontraremos, como ja foi referido, entre a multiddo e no abaixo-assinado
depositado na Camara, o cirurgido Elias Anténio Vieira que, em dia e ano incertos,
se examinara, apos ter frequentado a Aula Médico-Cirurgica criada pelo Provedor
Meneses e Ataide. Alias, a maré liberal levaria Meneses e Ataide para o continente,
mais precisamente para Elvas, devido ao seu envolvimento politico e diferencas com
o Governador Xavier Botelho, cujo testemunho este ultimo deixou registado em
opusculo famoso’3.

1 Estainvestigacao deve um especial agradecimento a Prof.2 Doutora Laurinda Abreu pela troca de ideias
e pela informacao gentilmente cedida a partir da base de dados criada no ambito do projecto Decisédo
politica, necessidades colectivas e afirmacgéo profissional: o Hospital de Todos os Santos em perspectiva,
PTDC/HIS-HIS/113416/2009, onde estao indexados dados de cerca de 20 mil licencas para o exercicio
de vérias profissdes de saude, em Portugal e no Ultramar. Um agradecimento especial também ao
Dr. Luis Gongalves que fez algumas recolhas de informacdo na base de dados sobre profissionais
madeirenses.

72 Sobre as hesitacdes do governador e o contexto politico, cf. RODRIGUES, 2011, <A Madeira durante o
primeiro triénio liberal [...]», pp. 451-464. Para uma visdo mais geral das tensdes da Revolucao Liberal
na Madeira, cf. LOJA, 2008, Crénica de uma Revolucdo [...].

73 BOTELHO, 1821, Histéria Verdadeira dos Acontecimentos da llha da Madeira.
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Baseando-se ainda no documento Registo de matriculas dos alunos do curso de
cirurgido, de 1816, verifica-se que, apds o encerramento da aula em 1821, existiu
uma matricula em 1822, com uma observacdao a margem, «nao teve efeito», e 18
matriculas em 1825. Bandeira de Figueiredo, criticando o entendimento de Fernando
Augusto da Silva, que vira uma continuidade da aula, sob a direc¢ao do médico Luis
Henriques, sustentou que aqueles registos indiciariam antes uma interrupgao e,
consequentemente, um novo inicio, em 1825, sob a conducao do médico e provedor
da Misericordia, Jodo Francisco de Oliveira’.

Importa registar alguns apontamentos biograficos. Luis Henriques, natural de
«Kristiania»”*,antigo nome da cidade de Oslo, na Noruega, foi criado pelo ricomorgado
Joao José Xavier de Carvalhal Esmeraldo de Atouguia Bettencourt Sa Machado,
futuro Conde Carvalhal. A narrativa deste facto, desde Fernando Augusto da Silva a
Luis Peter Clode, entre outros, esta bastante marcada por elementos que lembram
mais a lenda do que a crénica, sobretudo pela auséncia completa de referéncias
testemunhais: em finais do séc. XVIII, um navio noruegués teria naufragado ao largo
da baia do Funchal e o jovem, de idade a rondar os 12 anos, teria ficado 6rfao. O futuro
Conde de Carvalhal, condoido pela triste situacdo do rapaz, acolheu-o, baptizou-o07®
e educou-o. O jovem noruegués adoptou o nome de Luis Henriques e naturalizou-se
portugués a 22 de Dezembro de 182177. Formou-se em Medicina no King’s College’s,
em Aberdeen, Escocia, em 1816, factos que sé agora sao definitivamente esclarecidos,
pois perduram na historiografia informacdes incorrectas e sobejamente repetidas.
Foi médico militar, delegado na Madeira do Cirurgiao-Mor e do Fisico-Mor, delegado
do Conselho de Saude e primeiro presidente do Conselho da Escola Médico-Cirurgica
do Funchal. Faleceu a 18 de Julho de 1845, supostamente devido a ingestdao de uma
grande quantidade de 6pio, facto sobejamente repetido com indisfarcavel anatema.
Ndo recebeu sacramentos «por se achar morto no dia antecedente na sua camav,
escreveu o vigario na certidao de 6bito”.

74 FIGUEIREDO, 1963, Introducdo a Histéria Médica da Madeira, p. 121.

7> ABM, Paroquia de Santa Luzia, Registo de Casamentos, liv. 163, fls. 31 e 31v.°,

76 ABM, Paréquia de S&o Pedro, Registo de Baptismos, liv. 108, fl. 73.

77 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 44, doc. 12727. A referéncia, em varios autores, a um decreto, remete,
enganadoramente, para as colec¢des de legislacdo; porém, este tipo de «decreto especial» ndo figura
nestas compilacdes, sendo antes, talvez, uma provisdo. Esta também transcrita e registada na Camara
Municipal do Funchal a 15 de Fevereiro de 1822: cf. ABM, CMFUN, Registo geral de documentos da
Cdamara (tomo XV), fls. 16v.° e 17. O documento depositado no AHU é uma publica forma extraida a
27 de Outubro de 1824 pelo notério José Francisco de Andrade.

78 ANDERSON, 1893, Officers and Graduates [...], p. 154.

79 ABM, Paréquia da Santa Luzia, Registo de Obitos, liv. 6, fl. 131.
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Apds o encerramento da primeira aula médico-cirurgica e antes da volta de
Joao Francisco de Oliveira a Portugal e a Madeira, Luis Henriques enderecou ao rei
um requerimento pedindo para ser provido numa cadeira de cirurgia e anatomia®.
Este requerimento teve a particularidade de reunir a adesao de todas as camaras e
de todos os parocos, representando um interessante e inaudito consenso a volta das
necessidades de formacao de cirurgides.

Nao tendo sido, todavia, possivel, até ao momento, encontrar o requerimento
de Luis Henriques, muito embora existam suficientes evidéncias de que ele existiu,
como se verd, ficam algumas duvidas sobre se uma informacao veiculada por
Fernando Augusto da Silva nao poderia ser uma referéncia equivocada ao documento
em questao. Nao se encontra no Registo Geral da Camara Municipal do Funchal uma
das exposicdes citadas pelo autor do Eluciddrio, a primeira, quando escreveu que a
Camara do Funchal

«empregou também as mais activas diligéncias para atenuar os inconvenientes resultan-
tes da falta de um curso regular de medicina e cirurgia, nomeadamente pela exposicao
dirigida ao governo da metrépole a 26 de Junho de 1821, em que pede a criacdo de uma
‘cadeira de anatomia cirurgica’e pela de 12 de Julho de 1823, ponderando a necessidade
de estabelecer-se a mesma cadeira de ‘anatomia cirtrgica e de arte de partos’»®'.

Ndo tendo sido encontrada a primeira das referéncias nos livros préprios,
é de notar que a data da exposicao registada por Fernando Augusto da Silva seja
anterior ao encerramento formal da primeira aula médico-cirargica. O que ainda
torna mais interessante a iniciativa é a articulagao realizada entre Luis Henriques,
o Governador Sebastiao Xavier Botelho, as camaras municipais e os parocos; ainda
que os primeiros tenham obedecido a ordens do Governador e os segundos a
ordens do Prelado Diocesano. No entanto, a falta daquele documento original, resta
apenas o testemunho posterior de Luis Henriques e do Governador Anténio Manuel
de Noronha que, efectivamente, ordenou, em 1822, novas atestacbes as camaras
municipais acerca do estado de auséncia de facultativos nos municipios. Quanto
aos parocos, neste ano de 1822, a ordem tera partido do Conego da Sé, Vigario
Capitular e Provedor da Misericérdia nos anos de 1821 e 1822, Joao Manuel de Couto
e Andrade. A cronologia possivel de ser estabelecida, no momento, seria a seguinte:

80 Nao foi, todavia, possivel encontrar tal documento, muito embora existam suficientes evidéncias de
que ele existiu, como se vera adiante.

81 SILVA, 1945, A Antiga Escola Médico-Cirtirgica do Funchal [...], p. 11.
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entre Setembro de 181982 e Novembro de 1820, tivera lugar a primeira representacao
de Luis Henriques a Sebastiao Xavier Botelho, e, segundo aquele, directamente
a D. Joao VI, como também a comunicacao do governador para o Rio de Janeiro®;
a 7 de Dezembro de 1820, Sebastiao Xavier Botelho relembrava a nomeacao de Luis
Henriques ao Ministro e Secretario de Estado dos Negdécios da Marinha e Ultramar,
Marcos de Noronha e Brito, Conde dos Arcos, e afirmava a necessidade de nomear
um professor substituto para «a cadeira de anatomia do Funchal», propondo o nome
de Nicolau Caetano de Bettencourt Pita®%; a 31 de Marco de 1821, Sebastiao Xavier
Botelho oficiava aos «Membros da Regéncia do Reino de Portugal» que
«sendo da regalia deste Governo prover as Cadeiras de Ensino Publico, havia eu proposto
para a Cadeira de Lingua Francesa, e Inglesa, mencionada no dito oficio n.° 4, a Joaquim
Pedro Casado Giraldes, e para Lente da Cadeira de Anatomia, Luis Henriques, tendo por
seu substituto o Dr. Nicolau Caetano Pita, suprimindo-se a Cadeira de Teologia Moral,
por supérflua»®.

A 26 de Abril de 1821, D. Joao VI regressava a Portugal e, em Julho do mesmo
ano, Sebastiao Xavier Botelho seria substituido por D. Rodrigo Anténio de Melo, que
sera governador por pouco tempo, sendo rendido por Anténio Manuel de Noronha,
que foi o responsavel militar da Madeira de 1822 até ao movimento da Vilafrancada,
quando foi substituido por D. Manuel de Portugal e Castro.

A 9 de Setembro de 1822, Anténio Manuel de Noronha enviava um oficio
enderecado ao Ministro do Reino, Filipe Ferreira de Araujo e Castro, que acompanhava
o Projecto de uma Escola Médico-Cirurgica no Hospital Nacional e Real da Provincia da
Madeira, redigido por Nicolau Caetano de Bettencourt Pita, e todos os documentos
das camaras e dos parocos. Ai afirmava que

«foi-me apresentado um requerimento do Doutor Luis Henriques, Unico cirurgido nesta
Provincia, em que me representa ter sido ele proposto para uma Cadeira de Anatomia
e Cirurgia pelo meu antecessor, Sebastido Xavier Botelho, cujo oficio a trasladacdo da
Corte do Rio de Janeiro para Lisboa fez com que talvez se ndo atendesse a necessidade
daquele util e benéfico estabelecimento. Convencido da sua utilidade, ordenei que as
Camara informassem, e sendo-me presentes os informes, assim como os dos Parocos, que
o requerente apresenta por ordem de S. Ex.2 Rev.™. Como se vé dos documentos juntos,

8 Entre 19 de Agosto e 7 de Setembro de 1819, Sebastido Xavier Botelho percorreu a Madeira,
acompanhado do Brigadeiro Jorge Frederico Lecor e do Tenente Coronel Engenheiro Paulo Dias de
Almeida, para inteirar-se da situacdo geral da ilha. Cf. AHU, CU, Madeira-CA, cx. 20, doc. 4697.

83 ANTT, Ministério do Reino, mc¢. 498, Processo sobre o estabelecimento de uma escola médico-cirtrgica na
ilha da Madeira (Setembro de 1822), doc. n.° 65.

84 AHU, CU, MADEIRA-CA, cx. 22, doc. 6236. 0 mesmo documento também se encontra referenciado em
ABM, Governo Civil, Cartas Régias (Registos de ), n.° 204, fls. 25 e 25v.°.

85 ANTT, Ministério do Reino, mc¢. 498, Processo sobre o estabelecimento de uma escola médico-cirurgica na
ilha da Madeira (Setembro de 1822), doc. n.° 65.
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foi-me apresentado outro documento, do Doutor Nicolau Caetano Bettencourt Pita, em
que igualmente me representa ter ele sido proposto pelo meu antecessor para substituto
daquela Cadeira.»®

Neste oficio, os documentos das camaras e dos parocos estao datados e me-
deiam entre Junho e Agosto de 1822. Um documento é anterior a essa data: uma
declaracao de 1818, reconhecida pelo notario José da Costa Leal, do médico Joao
Antonio Vieira, «juiz comissario do Fisico-Mor do Reino nesta llha da Madeira, e
Acores, e médico do Hospital Real desta Cidade», em que atesta ser Luis Henriques «o
Unico cirurgiao operario que actualmente aqui existe mais habil nao sé por sua idade,
e destreza, como pelos muitos conhecimentos que possui na sua profissao»®’.

Estes documentos foram coligidos, para que fossem levados ao ministro,
acompanhados do devido parecer, datado de 25 de Setembro de 1822, e elaborado
por um alto funcionario do Ministério do Reino, Jodo Baptista da Silva Leitdo de
Almeida Garrett. Para além do parecer em si, ressalta, dentre as notas a margem,
uma ultima que carrega um anatema ferido de preconceito e falta de conhecimento.
Disse o jovem Almeida Garrett:

«P.S. Sobre o provimento das cadeiras propostas lembro a V. Ex.2 que os requerentes sao
todos Doutores feitos em Inglaterra e Franca, e que por conseguinte compraram talvez
(como muitos que eu conheco) as suas cartas por modicos precos e mais mddica aplicacao
de 2 e 3 anos quando os nossos em Coimbra gastam 8 sé para serem Bacharéis; e destes ha
um sem numero que de bom grado iriam para a Madeira e com tanto mais proveito quanto
acostumados a um ensino regular, e metédico, melhores mestres seriam do que os tais
DDrs estrangeiros.»®®

Varios meses depois, em 1823, Luis Henriques voltava a enderecar ao rei uma
representacao «sobre a criacao de uma aula anatdémico-cirdrgica, onde se instruissem
as pessoas que vao assistir a humanidade enferma nestas freguesias longinquas,
onde nao ha facultativos, e a maior parte das pessoas nao tém meios de os poderem
chamar.»® Assim se expressou ele em oficio datado de 15 de Janeiro de 1823 ao
Governador Anténio Manuel de Noronha, que juntou, aquele oficio do médico, um
seu, datado de 10 de Fevereiro de 1823. Neste oficio, dizia ele que levara

8 ANTT, Ministério do Reino, m¢. 498, Processo sobre o estabelecimento de uma escola médico-cirtirgica na
ilha da Madeira (Setembro de 1822), doc. n.° 65.

87 ANTT, Ministério do Reino, mc¢. 498, Processo sobre o estabelecimento de uma escola médico-cirtrgica na
ilha da Madeira (Setembro de 1822), doc. n.° 65.

8 ANTT, Ministério do Reino, m¢. 498, Processo sobre o estabelecimento de uma escola médico-cirtirgica na
ilha da Madeira (Setembro de 1822), doc. n.° 65.

89 ANTT, Ministério do Reino, mc¢. 498, Processo sobre o estabelecimento de uma escola médico-cirurgica na
ilha da Madeira (Setembro de 1822), doc. n.° 65.
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«ha tempos, um requerimento de Luis Henriques, em que pedia para ser provido numa
cadeira de cirurgia e anatomia, de que muito se precisava nesta Provincia: requerimento
que ia acompanhado de atestacdes de todas as comarcas, e igualmente de todos os
parocos, em favor da criacdo da mencionada cadeira.»*®

Antonio Manuel de Noronha justificava a presente insisténcia com a actual
demanda de Luis Henriques e com o facto de «nao [ter] havido resultado, até ao
presente, sobre [aquela] pretensdo».

Naquele ano de 1823, a 6 de Dezembro, Luis Henriques conseguira o registo
da sua carta de médico de partido da Camara, «por se achar vago o lugar de um
dos médicos»®'. Antes, a 7 de Junho, e nao a 12 de Julho como escreveu Fernando
Augusto da Silva, a Camara enviara uma Representac¢do sobre a criacGo de uma
Cadeira Anatémica nesta Cidade. Nesta representacao, é feita alusdao a uma outra, «de
todas as Camaras, e Parocos, desta Provincia, ja em outro tempo dirigida a El-Rei»®?,
provavelmente a primeira referida por Fernando Augusto da Silva, e provavelmente
também a de Luis Henriques, nao se sabendo, porém, se seria a iniciativa coadjuvada
por Sebastiao Xavier Botelho ou a reafirmada por Anténio Manuel de Noronha, como
ja referido. As justificagdes de tais pedidos, «triste verdade esta evidenciada», como se
expressava o relator camarario, seguem um eixo retérico comum que vinca a pobreza
das populagdes rurais, a distancia e a dificuldade de acesso a capital e a nefasta, e ndo
raras vezes fatal, influéncia de mezinheiros e curandeiros.

A falta de resposta do Ministério do Reino motivou um oficio de um outro
governador, D. Manuel de Portugal e Castro, datado de 4 de Setembro de 1824, a
Manuel Inacio Martins Pamplona Corte Real, Conde de Subserra, pedindo para
estabelecer no hospital da cidade uma «Aula de Cirurgia Operatéria» e propondo
para professor,

«com o ordenado de quatrocentos mil réis, o menor que pode competir-lhe, Luis Henriques,
Doutor em Medicina pela Universidade de Edimburgo, membro efectivo do Real Colégio
de Cirurgia de Londres e Cirurgido operdrio do hospital desta Cidade, cujo préstimo e
habilidade sdo aqui geralmente reconhecidos pelas dificeis e delicadas operagdes, com que
tem salvado a muitos»®3,

Poucos dias antes, a 20 de Agosto, ao oficiar um requerimento de um soldado

que pedia dispensa para frequentar as aulas de cirurgia, o Governador vincava «a
necessidade de promover e animar os estudos cirurgicos nesta Capitania, como com

% ANTT, Ministério do Reino, mc¢. 498, Processo sobre o estabelecimento de uma escola médico-cirtrgica
nailha da Madeira (Setembro de 1822), doc. n.° 65.

91 ABM, CMFUN, Registo geral de documentos da Cdmara (tomo XV), fls. 116, 116v.°.

92 ABM, CMFUN, Registo geral de documentos da Cdmara (tomo XV), fls. 86, 86v.°.

% AHU, CU, Madeira-CA, cx. 29, doc. 7870.
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mais extensao farei ver a V. Ex.2»**. A 16 de Marco de 1825, o Governador D. Manuel
de Portugal e Castro respondeu a uma interpelacao do Ministério do Reino datada
de 24 de Novembro de 1824, que vinha na sequéncia do seu oficio de 4 de Setembro
do mesmo ano, acerca de alguns pontos, cujo teor pode assim ser resumido: pede
0 ministro que o governador esclareca que incentivos poderao ter os jovens para
cursar a aula, que condicdes de sustento futuro terdao, que condicdes o hospital
fornece para a sua aprendizagem, que condi¢cdes teriam as Camaras para, em
alternativa, custear o envio dos jovens a Lisboa para se formarem?®®. Como facilmente
se perceberd, estd formulada pelo Ministério do Reino toda uma preocupacao de
politica publica de educacao, embora enunciada contraditoriamente, ou seja, por
um lado, esta subtilmente demandado as instancias e aos poderes subsidiarios —
Governador Militar, Misericérdia e Camara Municipal - que garantam um processo
em que o poder central participe com a parte do salario dos professores, posto que é
este o principal elemento de despesa publica, o que revelaria uma atitude, dir-se-ia
hoje, de reconhecimento da autonomia regional; por outro, porém, tendo em conta
as competéncias dos governadores e a dependéncia econdmica das Misericérdias e
das Camaras Municipais, a énfase na formacdo realizada em Lisboa denotaria uma
caracteristica centralizadora.

De qualquer forma, a resposta do governador é assertiva em relacao a todos
0s pontos: a urgéncia da aula justifica-se pela enorme caréncia e pelos sofrimentos
causados pelas enfermidades; os incentivos que os alunos terdao no futuro para uma
«cémoda subsisténcia» sao proporcionais aos problemas e necessidades existentes;
o hospital é o Unico que serve o termo da cidade, de «vinte cinco mil a vinte seis
mil almas», e o resto da capitania, de «noventa a cem mil almas», sem contar com
«o grande numero de estrangeiros que a procuram, ou por motivos do seu comércio
ou com o fim de restabelecerem a sua saude»; factos que permitem ao governador
concluir que «se ndao pode recear a falta das sobreditas ocasides [para se praticarem
as grandes operacgdes de cirurgia], pelo menos durante o tempo de meu governo
nao tém elas faltado.»*® Quanto a proposta de as camaras custearem a formacao dos
jovens em Lisboa, a evidéncia da sua penuria, em que «todas estdao endividadas de
maneira que nem podem satisfazer os encargos que lhes sao anexos», nao necessitou
de maiores explicagoes.

94 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 28, doc. 7848.
9 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 32, doc. 9061.
% AHU, CU, Madeira-CA, cx. 30, doc. 8291.
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Nenhuma das representacbes anteriores teve as consequéncias almejadas.
A questdo da delimitacao de jurisdicdes e a ascendéncia ou precedéncia de umas
sobre as outras, as interpretacdes pessoais, 0os orgulhos e as vaidades, as clivagens
politicas num momento de transformacdo e os interesses pecunidrios por lugares
que garantiam bons ordenados, certamente contribuiram para que a situacao nao
se resolvesse e se arrastasse. Provavelmente, uma tal auséncia de resposta aos
anseios da populacao madeirense tenha decorrido de acordos e decisées tomadas
nos bastidores do novo poder instituido, o parlamento, ou junto do rei. Sabe-se que
os debates parlamentares das Cortes Gerais e Extraordinarias, de 1821 e 1822, no
ambito da elaboracao de um Regulamento Geral de Saude Publica, foram intensos,
porém infrutiferos, e que existiu uma enorme quantidade de peticdes populares,
enviadas de todas as partes do reino, exigindo as mais variadas medidas em termos
de saude e assisténcia®’. No entanto, como se vera, parece ter sido determinante a
influéncia de Joao Francisco de Oliveira sobre D. Joao VI, denegrindo Luis Henriques
e secundarizando-o em relacao aos seus homens de confianca, oriundos de Lisboa,
como se vera.

A Aula de 1825 do Médico Joao Francisco de Oliveira

Certo é que em Junho de 1825 foi criada a Real Escola de Cirurgia, em Lisboa®®
e no Porto®, e esta iniciativa teve repercussdes na Madeira. Em 30 de Dezembro do
mesmo ano, um oficio’® de Manuel José Maria da Costa e Sa, Secretario de Estado da
Marinha e Ultramar, dirigido ao Ministro da Marinha, Joaquim José Monteiro Torres,
informava acerca do estabelecimento de uma «Aula de Cirurgia» no Funchal e acerca
do respectivo plano'”, que fora elaborado e oferecido por Joao Francisco de Oliveira,
Provedor da Misericordia do Funchal desde 1824.

Joao Francisco de Oliveira nasceu no Funchal a 9 de Marco de 1761 no seio de
uma familia abastada. Foi médico formado na Universidade de Coimbra em 1785'%2

97 Cf. ABREU, 2017, «Satde publica nas Constituintes (1821-1822) [...]», pp. 5-38.

% GARNEL, 2013, «Da Régia Escola de Cirurgia a Faculdade de Medicina [...]», pp. 538-650.

% FERRAZ, 2013, A Real Escola e a Escola Médico-Cirtirgica do Portol...].

190 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 32, doc. 9058.

19T AHU, CU, Madeira-CA, cx. 32, doc. 9059 e AHU, CU, Madeira-CA, cx. 32, doc. 9062. O primeiro documento

esta escrito e assinado por Jodo Francisco de Oliveira; o segundo documento ndo estd assinado e
parece ser uma copia.

102 AUC, indice de alunos da Universidade de Coimbra, Jodo Francisco de Oliveira Alves, disponivel em
https://pesquisa.auc.uc.pt/details?id=144912.
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e professor da Faculdade de Medicina, onde parece nao ter leccionado porque
nao consta ter recebido qualquer vencimento'®. Em 1794, integrou a Junta do
Protomedicato, criadaem 1782, embora nado se saiba ao certo quando e ainda figurava
como deputado a Junta em 1799. Foi nomeado Médico da Camara Real'* e, em 1797,
foi conduzido ao cargo de Fisico-Mor do Exército'®”, tendo sido, provavelmente,
o autor de um novo regulamento para os hospitais militares, instituido em 1805,
apesar de ter deixado o pais, rumo aos Estados Unidos da América'®’, em 1803, por
causa de um escandaloso caso amoroso na Corte, nunca cabalmente esclarecido'®.
Ap6s 1820, Joao Francisco de Oliveira, ilibado do crime que supostamente cometera,
passou pela carreira diplomatica em Londres e Paris, regressou a Portugal em 1822,
tendo assumido um lugar em representacao da Madeira na Camara dos Deputados.
Em 1823, substitui o Reverendo Gregério Nazianzeno Medina e Vasconcelos como
Provedor da Misericérdia do Funchal, cargo que ocupara até 1825'%. Faleceu em 1829.

Joao Francisco de Oliveira, no seu plano, manuscrito, ndao fala em «Aula de
Cirurgia», mas sim em «Escola de Cirurgia». E dirigido ao préprio rei D. Jodo VI, com
quem o médico madeirense possuia uma relagao antiga e de grande cumplicidade,
como o escandalo amoroso na Corte e os seus desenvolvimentos posteriores sao
prova inequivoca. Fernando Augusto da Silva referiu-se a este documento como
um «desenvolvido plano de estudos, devidamente fundamentado»'’®. Bandeira
de Figueiredo adjectivou de «notavel» o «projecto de ensino» de Jodo Francisco
de Oliveira''. A verdade é que é um modesto plano, ou projecto de ensino, ou
regulamento para a escola, sobretudo quando comparado com o Regimento, ou
Regulamento do Hospital Real de Santa Isabel, nos 19 pontos do seu titulo V, «<Da Aula
Médico-Cirurgica»; e bem mais modesto também se comparado com o Regulamento
para a Régia Escola de Cirurgia de 25 de Junho de 1825"%. Comparado com o plano,

193 RODRIGUES, 1992, Memoria professorum universitatis conimbrigensis 1772-1937.
194 ANTT, Registo Geral de Mercés, Mercés de D. Maria |, liv. 22, fl. 15v.°.

195 ANTT, Condes de Linhares, Cépia da carta régia nomeando Jodo Francisco de Oliveira fisico-mor do
exército, m¢. 5, doc. 54.

1% Assembleia da Republica, Legislacdo Régia, Alvara de 27 de Marco de 1805, disponivel em http://
legislacaoregia.parlamento.pt/V/1/11/24/p337.

197 BALBI, 1822, Essai Statistique sur le Royaume de Portugal et d’Algarve, vol. 2, p. LXX.

1% 0 caso esta descrito em PIMENTEL, 1893, A ultima Corte do absolutismo em Portugal. Foi retomado por
CARVALHO, 1917, Médicos e Curandeiros e por um autor anénimo, A., 1950, «O llustre Conselheiro Jodo
Francisco de Oliveira».

199 COSTA, 1966, «Notas sobre o Hospital e a Misericérdia do Funchal», p. 235.
"0 SILVA, 1945, A Antiga Escola Médico-Cirtrgica do Funchal...], p. 10.

" FIGUEIREDO, 1963, Introducdo a Histéria Médica da Madeira, p. 121.

"2 Gazeta de Lisboa, 4 de Julho de 1825, n.° 154 (suplemento), pp. 641-644.
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supostamente, embora provavelmente, atribuido a Luis Henriques, ndo se vislumbram
diferencas significativas, pois ambos parecem ter sido gizados sob uma qualquer
preméncia.

Com efeito, desconhecendo-se que regimento ou regulamento estaria em vigor
no hospital em 1825, o plano de Joao Francisco de Oliveira poderia até ser redundante.
E curioso o facto de fazer-se acompanhar, como ilustracdo da situacdo vivida na
ilha, de um exemplar, de 8 de Agosto de 1821, do primeiro periédico publicado na
Madeira, O Patriota Funchalense''3, dirigido por Nicolau Caetano Bettencourt Pita, que
provavelmente também assina, como redator, o comentario ao artigo em destaque,
escrito sob o pseudoénimo Estrela do Norte.

Comparando-se ainda o documento com o Regulamento para os Hospitais
Militares', provavelmente da autoria do préprio Jodao Francisco de Oliveira, ou
com o projecto de Regulamento Geral de Saude Publica', de Francisco Soares
Franco, é possivel conjecturar que o simplismo do documento poderia dever-se ao
entendimento que o autor teria do cardcter secundario de uma tal escola de cirurgia
ou ao caracter provisério de um tal plano, até que um novo regimento ou regulamento
fosse elaborado. Relembre-se, alids, que Jodo Francisco de Oliveira era o Provedor da
Santa Casa, o que torna ainda mais estranho o facto de que o seu plano nado tenha
pretendido substituir,em profundidade e por direito, o do Provedor Meneses e Ataide.
Desconhece-se quanto tempo vigorou o regimento de Meneses e Ataide antes dos
regulamentos de 1834 e de 1844"°,

Neste seu plano, dirigido directamente a D. Joao VI, Joao Francisco de Oliveira
explicava os motivos que, no seu entender, deveriam fazer preterir Luis Henriques.
Apesar de longa, é justificada a transcrigao.

«Parecera talvez estranho que eu tenha a honra de propor a V. M. I. e R. para o ensino de
operagoes cirurgicas o Cirurgiao José Inacio do Nascimento em lugar de Luis Henriques,
o qual, bem que readmitido a cirurgido daquele hospital, fora dele excluido, por motivos
assaz graves, e atendiveis.

113 0 Patriota Funchalense, n.° 11, vol. |, 08.08.1821. O jornal tem um artigo longo, de pagina e meia,
acerca do problema da necessidade da formacao de cirurgides e do problema dos curandeiros nos
campos. E assinado sob o pseudénimo de Estrela do Norte. Uma resposta ou comentario, no mesmo
numero, foi escrita pelo redator, que era também o proprietario, o médico formado em Edimburgo,
Nicolau Caetano de Bettencourt Pita.

114 AHM, Regulamento para os Hospitais Militares de Sua Alteza Real, o Principe Regente Nosso Senhor, tanto
em tempo de paz, como em tempo de guerra, 1805.

15 Cf. OLIVEIRA, 1992, A satide publica no vintismo: estudo e documentos.

116 Cf. Regimento do Hospital Nacional e Real de Santa Isabel da Cidade do Funchal, provincia da Madeira,
Ano de 1834; e Projecto de Regulamento para a Santa Casa da Misericdrdia, e seu Hospital denominado de
Santa Isabel da Cidade do Funchal no Ano de 1844.
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As minhas razbes sdo as seguintes.

1.2 0 conhecimento pratico, que tenho, que para viver em corporacgdes, é necessario, além
dos conhecimentos cientificos, um caracter sisudo e oposto a intrigas; caso em que néao
estd o cirurgiao Luis Henriques.

2.2 Porque, ndo convém, que seja envolvido em pratica numerosa, como Luis Henriques,
mais médica do que cirdrgica: porque em tal caso, as doutrinas serao ensinadas
perfunctoriamente, a ndo ser o Lente senhor do seu tempo, para cumprir exactamente, a
uma hora determinada e inalterdvel, com o ensino de que esta encarregado, que deve ser
impreterivel.

Este grande inconveniente se afere na cidade do Funchal; onde se ha conferido o encargo
de Professores de humanidades a Letrados, e a Médicos, que regularmente faltam ao
essencial de seus deveres, que é o aproveitamento dos seus discipulos.

3.2 Porque nas circunstancias da criacdo de qualquer curso cientifico, é essencial excluir
a heterogeneidade de principios e sistema de doutrinas; e ndo menos toda e qualquer
pessoa, que arrogando a si pretensées ndao merecidas assim possa detrair no caracter
de seus colegas, desgasta-los, desuni-los, e criando zizania [cizania] entre os discipulos,
deslisa-los da cooperacdo a ordem e disciplina estrita e inalteravel que é essencial razao
porque, segundo minha observacdo, me persuado ndo ser qualificado para a obtencao
daquele grande objecto; até mesmo por ser estrangeiro / Prussiano de origem / acidente
que para comigo é sempre muito atendivel, havendo nacionais de igual mérito, como os
ha, com docilidade, morigeracao, e subordinagdo a Lei, a qual o dito Luis Henriques tem
muitas vezes faltado, com grande quebra do respeito que se deve a Mesa da Santa Casa da
Misericérdia, e ao decoro e disciplina do estabelecimento»'"’

Nédo foi possivel, todavia, descortinar a que episdédio de exclusao do oficio
médico no Hospital de Santa Isabel se refere Jodo Francisco de Oliveira, ndo sendo
também de todo possivel avaliar a critica ao caracter de Luis Henriques. No entanto,
qguanto a justificacdao profissional, que remete para o antigo conflito entre a medicina
e a cirurgia e para a ascendéncia da primeira, Joao Francisco de Oliveira inverte a
realidade do tirocinio passado de Luis Henriques e faz de um cirurgiao, com muitos
anos de experiéncia pratica, médico, e médico ocupado; ou seja, atribui-lhe a
tradicional atitude tedrica dos médicos como inapropriada para uma escola daquele
cariz. Por fim, had uma justificacdo de tipo curricular que valoriza a homogeneidade
tedrica que, supostamente, faltaria a Luis Henriques. Pareceria a Jodo Francisco de
Oliveira que a heterogeneidade de doutrinas, de conhecimentos e de praticas seria
indesejavel. Na verdade, foi nesse sentido o desenvolvimento posterior da medicina
no séc. XIX, antes da sua definitiva cientificacdo, quando um ecletismo de base
empirista rompera com os sistemas metafisicos e filoséficos médicos. Portanto, Luis

17 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 32, doc. 9059.
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Henriques, por se arrogar «pretensdes nao merecidas», inocularia a discérdia entre
colegas e discipulos. Por fim, era estrangeiro.

Bandeira de Figueiredo escusou-se a tecer mais comentarios sobre o plano
da escola de cirurgia de Jodao Francisco de Oliveira «porquanto ele nao teve
efectivacdo»''®. E sintomatico que nem Fernando Augusto da Silva, nem Bandeira de
Figueiredo tenham tecido quaisquer comentarios sobre a critica de Joao Francisco de
Oliveira a Luis Henriques: ou nao leram o documento, o que parece improvavel, ou
recalcaram o conflito, o que revela uma parcialidade na escrita da histéria que, alias,
nao é caso unico.

Uma leitura mais atenta do plano permite inferir indicios de praticas formativas
e de certificacao anteriores a institucionalizacdao da aula e que, provavelmente, teriam
existido também depois. Joao Francisco de Oliveira indicou no seu plano que os trés
facultativos responsaveis pela aula seriam Joaquim de Oliveira Simdes, «Enfermeiro
GeraleCirurgiaodoBanco»;JoséInaciodoNascimento, «quejaserviudedemonstrador
de anatomia no Hospital de S. José»'"?; e Lourenco José Moniz, «<médico residente na
cidade.» O primeiro, natural de Leiria, obtivera carta de cirurgiao a 8 de Outubro de
1824, tendo sido examinado no Hospital de S. José'*® e, em 9 de Novembro de 1825,
um oficio do Governador D. Manuel de Portugal e Castro informa o ministro de um
requerimento do «Cirurgiao do Hospital Civil do Funchal», pedindo a criacao de uma
«Aula de Cirurgia Anatdmica», da qual seria ele o professor, com um ordenado anual
de 400 mil réis'*'. O requerimento esta instruido com cinco documentos e publicas-
-formas atestadores da qualidade do requerente, sendo que a primeira estd assinada
por Jodo Francisco de Oliveira. Escreveu este que Joaquim de Oliveira Simdes foi

«chamado pela Mesa da Santa Casa [...] para preencher o lugar de Cirurgiao do Hospital
[...] onde se tem prestado gratuitamente ao ensino da Anatomia e da Cirurgia, explicando
a cabeceira dos doentes as diferentes moléstias do foro cirurgico aos seus discipulos,
assim como fazendo-lhes exames publicos com os mais habeis médicos da Madeira (o que
antigamente jamais se havia praticado), os quais sempre os tem aprovado, admirando os
seus progressos, visto que tendo havido no mesmo Hospital em outro tempo uma Aula
sobre a mesma ciéncia, nunca dera nem tao habeis discipulos, nem se procedera com tanta

regularidade no seu ensino.»'?2

18 FIGUEIREDO, 1963, Introducdo a Histéria Médica da Madeira, p. 122.

19 Nada se conseguiu apurar sobre este cirurgiao.

120 ANTT, Chancelaria Régia, Chancelaria de D. Joao VI, liv. 34, fls. 335v.c e 336.
121 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 31, doc. 8984.

122 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 31, doc. 8985.

202 Arquivo Histérico da Madeira, Nova Série, n.° 3, 2021



As Aulas Médico-Cirurgicas no Hospital da Misericérdia do Funchal (1812-1836)

Ora, a despeito das claras inten¢des perlocutérias da missiva e do pouco tempo
que Joaquim de Oliveira Simdes pudesse ter estado no Funchal apds ser examinado
em 1824, ou seja, mais ou menos um ano, e independentemente da efectividade
da situacao, a narrativa revela pelo menos duas coisas: que a existéncia de praticas
formativas era relativamente independente da institucionalizacao da aula; que os
processos certificadores eram realizados no Funchal e poderiam até ser passiveis de
alguma inovagao com vista a melhoria da qualidade do ensino. Como ja foi afirmado,
s6 o aprofundar da investigacao podera aferir aquilo que parece plausivel inferir.

O Relatério de Luis Henriques de 1826 ou 1827

O destino da aula de Joao Francisco de Oliveira, ou mesmo o seu fracasso, s6
podera ser compreendido na interseccao de processos ainda mal conhecidos ou
mesmo desconhecidos: da teia dos poderes e dos protagonistas na Madeira, desde a
Vilafrancada a subida ao trono de D. Miguel, do papel da Magonaria, dos interesses e
lutas pelo poder na Misericordia do Funchal.

Quanto a Misericordia, desde o final do séc. XVIIl que enfrentava muitos
problemas de gestdao. Em 1774, o Governador Joao Anténio de Sa Pereira informava
0 Ministério do Reino acerca da ma administracao da instituicao, dos desvios de
rendimentos e das arbitrariedades cometidas pelos integrantes da Mesa'*. Em 1815,
o Governador Floréncio Correia de Melo dera noticia acerca do péssimo estado em
que se encontrava o hospital devido as administracées passadas'?*. Em Janeiro de
1827, o médico Curado de Meneses pediu ao Governador D. Manuel de Portugal e
Castro providéncias contra os abusos e arbitrariedades dos mesarios da Santa Casa'®.

E neste contexto, na antecdmara da capitulacdo do regime constitucional,
que surge uma espécie de relatério de melhoramentos do Hospital de Santa Isabel,
concebido por Luis Henriques. Era provedor da Santa Casa o Governador D. Manuel de
Portugal e Castro, nao sendo possivel por agora identificar em que més este assumiu
a Provedoria entre os anos de 1826 e 1827. Tudo aponta para que seja deste periodo
o alvitre que o médico Luis Henriques fez por solicitacdo da Mesa. O documento
nao esta datado, nao é muito extenso, ainda assim é maior do que o plano de Joao
Francisco de Oliveira. Em 1932, Cabral do Nascimento chamou-lhe «interessante

123 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 3, doc. 434.
124 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 16, docs. 3697-3698.
125 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 34, docs. 9927-9929.
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documento» e transcreveu-o integralmente, fazendo apenas um breve apontamento
inicial sobre a possivel datacao, afirmando que nao poderia ser posterior a 1839, e
sobre duas referéncias no texto, ndo nomeadas'?. O Eluciddrio de Fernando Augusto
da Silva nao o cita. Bandeira de Figueiredo publicou em fac-simile as quatro paginas
do texto e apelidou-o de «curiosissimo documento», qualificando o seu autor como
sendo de um «espirito aspero e hipercritico» e ndao fazendo mais comentarios para
além de afirmar que a aula de Luis Henriques, posterior a 1821, «<nao chegou a ter
existéncia»'?’.

A possibilidade de o relatério de Luis Henriques ser de 1826 reside em
informacdes presentes no préprio documento, ja identificadas por Cabral do
Nascimento e Bandeira de Figueiredo, e em outras, s6 agora conhecidas, que deri-
vam de elementos biograficos do seu autor. Luis Henriques foi baptizado na Igreja de
Sao Pedro, em 1806'%, tendo a altura «pouco mais ou menos de treze anos». Casou-se
em 1814'%° e graduou-se em Aberdeen em 1816 No fim do seu relatério afirmou:

«Eu prometo em dois ou trés meses fazer um regulamento e oferecé-lo a essa llustre Mesa,
nao tirando de outros, mas tudo meu, aprendido em dezanove anos de Hospital, servindo

oito anos de praticante, que bem a minha custa aprendi todos os abusos que nestes

estabelecimentos ha.»'3'

E surpreendente que esta frase do ultimo paragrafo tenha passado desper-
cebida a Cabral do Nascimento e Bandeira de Figueiredo. No entanto, sem o acesso
a outras informacdes, nao lhes seria possivel datar o documento. Ora, em 1807, Luis
Henriques «comecou a atender a enfermaria militar» do Batalhdao de Artilharia, e, antes,
em 1806, fora nomeado ajudante do Capitdo Cirurgiao-Mor de Artilharia e Delegado
do Cirurgido-Mor do Reino, Jodo Angelo Curado de Meneses'2, Portanto, 0s oito anos
de praticante que refere terao de se estender de 1806-1807 até a sua certificacdo em
1816, nao se sabendo quando foi para Aberdeen. Os 19 anos de hospital que refere,
se contados a partir de 1807, situam o documento em 1826. O rigor aritmético de
uma contagem a partir de 1806 ou 1807 nao parece ser determinante, pois faz todo
o sentido que a solicitagao que fora enderecada a Luis Henriques pela Mesa da Santa

126 NASCIMENTO, 1932, «Relatério do Dr. Luis Henriques [...]», pp. 42-45.

127 FIGUEIREDO, 1963, Introducdo a Histéria Médica da Madeira, pp. 120-121.

128 ABM, Paréquia de Sdo Pedro, Registo de Baptismos, liv. 108, fl. 73.

129 ABM, Paréquia de Santa Luzia, Registo de Casamentos, liv. 163, fls. 31 e 31v.c.

130 ANDERSON, 1893, Officers and Graduates [...], p. 154.

131 ABM, EMCFUN, Plano de reorganizacdo do Hospital anexo a Santa Casa da Misericérdia do Funchal
elaborado pelo Dr. Luis Henriques, doutor em Medicina e cirurgiGo do Hospital, cx. 1, cap. 5.

132 AHU, CU, Madeira, Requerimento de Luis Henriques em que solicita o lugar de Fisico-Mor na Madeira,
cx. 30, doc. 19009.
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Casa, a que ele acedeu, «apesar de as [suas] forcas serem fracas», tenha sido feita por
quem, antes, entre 1824 e 1825, havia intermediado a sua pretensao a aula médico-
-cirurgica, ou seja, pelo Governador D. Manuel Portugal e Castro, que era Provedor da
Misericérdia em 1826, e nao por Jodo Francisco de Oliveira, que foi provedor em 1824
e 1825, e que ultrapassou a pretensao de Luis Henriques a direc¢ao da aula, como ja
foi demonstrado. Fica, todavia, em aberto, até novas investigacdes, a plausibilidade
de o relatoério ser do ano de 1827, em que o Provedor era Jodao José Bettencourt
de Freitas e Meneses. O que parece improvavel é que o documento seja de 1825,
ou anterior a esta data, ou posterior a 1827.

Mais uma vez, serd preciso pedir escusa pelo nao tratamento deste relatério
que, a par de outros, sera numa outra ocasiao analisado e comparado. De qualquer
forma, a opiniao que agora é possivel sustentar radica na percepcao de que o referido
relatério revela, claramente, uma grande experiéncia do contexto e das praticas
hospitalares. Como uma nota adicional, é preciso vincar um aspecto que revela um
desajustamento em relacao a realidade ou, no limite, um entendimento precoce a
respeito das fungdes de um hospital: ao contrédrio do que afirmou, criticamente, Luis
Henriques, os hospitais servirao, durante os seguintes quase cem anos, para «engordar
gente»'3, ou seja, o seu caracter assistencial sobrepor-se-a ao seu desiderato tera-
péutico strictu sensu.

O Destino de Alguns Alunos da Aula de 1825

Aqueles dois homens, Luis Henriques e Joao Francisco de Oliveira, possuiram
posicoeseinfluénciasbastantedistintasnasociedade madeirense, que podem explicar
muito do sucesso ou do fracasso dos seus projectos. A questao da descontinuidade
da aula e, de forma mais relevante, da continuidade de processos formativos e de
certificacdo, remete para o papel daqueles protagonistas: Jodao Francisco de Oliveira
teve uma passagem muito curta pela pratica no hospital, entre 1823 e 1825, e morreu
em 1829; Luis Henriques, pelo contrario, tem um longo tirocinio dentro do Hospital
da Misericérdia, primeiro como ajudante do Cirurgido-Mor, Jodo Angelo Curado de
Meneses, depois como cirurgiao operario do hospital e médico do hospital militar,
a partir de 1824.

133 ABM, EMCFUN, Plano de reorganizacdo do Hospital anexo a Santa Casa da Misericérdia do Funchal
elaborado pelo Dr. Luis Henriques, doutor em Medicina e cirurgido do Hospital, cx. 1, cap. 5.
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Quanto aos alunos desta segunda aula, e das evidéncias de praticas formativas
e processos certificadores que continuaram a ter lugar no Hospital da Misericérdia,
e, depois, no interior do Hospital Militar, independentemente da sua organizacao
formal em aula, como se pode ver na Tabela 1, 18 jovens abriram matricula no inicio
de 1825. Destes, de momento, é apenas possivel mencionar oito.

José Caetano Ciebra de Barros, que era soldado do Batalhdo de Artilharia,
enderecou requerimento ao Governador, que oficiou ao Ministro do Reino a 20 de
Agosto de 1824, pedindo «a graca de mandar-lhe dar baixa da praga, que tem no
referido Batalhdo, a fim de poder melhor prosseguir nos estudos de cirurgia a que
se tem aplicado com assiduidade e aproveitamento.»* No despacho da Mesa da
Santa Casa de 11 de Janeiro de 1827, esta registado que José Caetano Ciebra «pediu
para praticar no Hospital a fim de se examinar de cirurgia», pedido que teve resposta
negativa'>.

Francisco Pedro Alvares Pereira Jardim, a 29 de Setembro de 1827, requereu a
Mesa da Santa Casa para o admitir a pratica de cirurgia no hospital e a Mesa informou
os facultativos®.

Juvenal Honério de Ornelas, que as observacdes indicam que «foi para Paris»,
foi doutor em Medicina™’ e, até quase a sua morte, em 1873, foi professor da Escola
Médico-Cirdrgica e médico pessoal da cronista Isabella de Franca, aquando da sua
estadia na Madeira'=®,

Joao Nepomuceno Gomes era, em 1831, praticante de cirurgia, e, a 15 de Marc¢o,
viu ser-lhe passado o provimento pela Mesa da Santa Casa como cirurgiao do banco
do hospital'®. Foi barbeiro com tenda registada na Camara'*, dentista'' e almoxarife
do hospital até a sua morte em 1868.

Domingos de Sousa, «praticante de cirurgia», o seu pai, Clementino de Sousa,
«boticario», e o seu irmao, Francisco Xavier de Sousa, «praticante de botica», que mais

134 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 28, doc. 7848. Ainda nao foi possivel averiguar a ascendéncia deste aluno,
pois o sobrenome remete para um cirurgido madeirense do séc. XVIll, Anténio Rodrigues Ciebra, que
chegou a ser comissario delegado do Cirurgido-Mor do Reino e publicou, em 1760, a obra Narragédo
cirdrgica de um carbinculo maligno, que com felicidade se curou na cara.

135 ABM, SCMFUN, Mesa da Santa Casa (Livro da), liv. 452, fl. 3.

136 ABM, SCMFUN, Mesa da Santa Casa (Livro da), liv. 452, fl. 26.

137 Cf. ORNELAS, 1834, Dissertation sur le traitement des pertes de sang [...].

138 ERANCA, 1970, Jornal de uma Visita & Madeira e a Portugal (1853-1854), p. 145.

139 ABM, SCMFUN, Mesa da Santa Casa (Livro da), liv. 452, fl. 59.

140 ABM, CMFUN, Oficios Mecanicos (Registo de Matriculas), 1827-1836, p. 2.

141 A Flor do Oceano, 28 de Fevereiro de 1836, n.° 65.
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tarde serd boticario do hospital, secretario e professor de farmacia da Escola Médico-
-Cirurgica, foram presos em 1828 e enviados para Lisboa'?.

Nicandro Joaquim de Azevedo foi boticdrio do hospital, primeiro secretério e
professor de farmacia da Escola Médico-Cirurgica.

Manuel José de Freitas foi sangrador e cirurgido examinado no Hospital de
Santa Isabel, a 30 de Janeiro de 1828, por Jodo Angelo Curado de Meneses, delegado
comissario do Cirurgiao-Mor, e pelos examinadores Luis Henriques e Lourenco
José Moniz'®. E de referir que, nas observacdes a margem dos nomes dos alunos
matriculados em 1825, Manuel José de Freitas surge com aindicagao «nao continuou,
tal como outros seis. E de notar ainda outras referéncias: o aluno que «embarcou»,
0 que «largou», o que «pediu demissao», o que se «ausentou». Um dos que largou,
Francisco Gomes de Sousa, foi, provavelmente, um vereador da Camara de Ponta do
Sol eleito por oito mandatos e cirurgiao de profissao'“.

Luis Albino Gongalves, como registado a margem do seu nome, continuou «na
clinica médico-cirurgica e pratica da farmacia na botica do Hospital». Examinou-se
no Hospital de Santa Isabel, muito provavelmente no final de 1836, pelo Delegado do
Cirurgiao-Mor, Luis Henriques, como se pode ver da solicitacao feita pelo Governador
Civil para a Comissao Administrativa da Santa Casa para que «franqueie tudo
quanto seja necessario para que este exame tenha lugar no dia que seja designado
pelo referido Delegado do Cirurgiao-Mor»'*. O que é revelador, a um s6 tempo, do
momento histérico de transicao e da continuidade das praticas é o facto de que o
candidato a exame era j4, a altura, cirurgido do 5.° Regimento de Infantaria.

Ha, por fim, o registo de trés matriculas, nos anos de 1826, 1827 e 1831. Todos
estes trés jovens serao alunos da futura Escola Médico-Cirurgica'#. Valentim
Maximiano de Sousa concluira o curso de trés anos em 1840; Joao Zacarias, que teve
carta de barbeiro em 1834, concluird o curso de quatro anos em 1846; e Henrique
Crawford Juanior, que, apesar de se ter matriculado em 1838 e em 1839, nunca
concluird o curso, o que nao o impediu de ter sido enfermeiro geral do Hospital da
Misericérdia durante muitos anos.

142 AHU, CU, Madeira-CA, cx. 37, docs. 10849-10851.
143 ABM, CMFUN, Registo geral de documentos da Camara (tomo XVI), fls. 88v.°, 89, 89v.e, 90, 90v.e, 91 e
91v.e.

144 Cf. SOUSA, 2009, «A Elite Municipal do Funchal, Ponta do Sol e Porto Santo: Identificacio e Perfil Sécio-
-Econdmico (1834-1878)», p. 580.

145 ABM, Governo Civil, Autoridades Diversas (Registo de Correspondéncia), liv. 96, fl. 12v.c.
146 ABM, EMCFUN, Registo de termos de matriculas, cx. 7, liv. 3.
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Poder-se-ia juntar a estes varios outros jovens que figuram nos registos da Santa
Casa da Misericérdia. Referir-se-ao alguns apenas a titulo ilustrativo: a 18 de Marco
de 1822, Estanislau Eustaquio Moniz de Meneses pediu para praticar cirurgia a Mesa
da Santa Casa e foi-lhe solicitado que juntasse atestacao dos professores com quem
queria praticar'; a 29 de Marc¢o de 1822, Francisco José Brazao, que era ajudante da
botica do hospital, reclamava que o ordenado nao lhe era pago hd oito meses e pedia
aumento para dez mil réis por més, o que lhe foi concedido'; a 23 de Marco de 1827,
Joao de Cantuaria requereu a Mesa para praticar cirurgia no Hospital «debaixo das
vistas do cirurgido Luis Henriques», o que lhe foi concedido'; a 5 de Novembro de
1827, os praticantes e enfermeiros requereram a Mesa que se pusesse em execu¢ao o
titulo 5.2 do Regulamento na secc¢ao 2.2 para que se pudessem «aplicar e serem uteis
a humanidade», o que ficou prometido que «a seu tempo serdao definidos»'>°.

Consideracoes Finais

O decreto de 29 de Dezembro de 1836, que criou a Escola Médico-Cirurgica de
Lisboa e do Porto e instou a criacao de escolas curricularmente menores nas capitais
de distrito, nao surgiu a partir de um vazio de praticas e de regulamentacoes; nao
foi, de forma alguma, uma novidade absoluta, ainda que em parte o tenha sido em
relacdo ao novo estatuto dado a cirurgia, reduzindo a tradicional distancia em relagao
a medicina, como também em relacdao ao corte com a centralidade da Universidade
de Coimbra. A préatica arcaica e de tipo mesteiral, de um ensino baseado na relacido
mestre-discipulo, em contexto real, distribuida por muitas centralidades, sucedeu
uma renovada organizagdo curricular marcada pelo ensino formal e simultaneo,
caracteristicas de estruturacdao dos sistemas educativos por toda a Europa e que
evoluird ao longo do séc. XIX e inicio do séc. XX. A institucionalizacdo de aulas de
cirurgia ou de anatomia constituiu o esforco antecedente nesse sentido, ou seja,
no sentido dacriacao de uma nova centralidade, mastambém no sentido dainstituicao
de um ensino formal e, consequentemente, da extincdo de uma certificacdo apenas
pela pratica.

147 ABM, EMCFUN, Registo de matriculas dos alunos do curso de cirurgido, cx. 8, liv. 1, fl. 1v.c.
148 ABM, EMCFUN, Registo de matriculas dos alunos do curso de cirurgiao, cx. 8, liv. 1, fl. 2.
149 ABM, SCMFUN, Mesa da Santa Casa (Livro da), liv. 452, fl. 14,

150 E indubitavel que a referéncia é ao Regimento, ou Regulamento de 1816 que no seu Titulo 5.2, da Aula
Médico-Cirurgica, estabelece na seccdo 2.2 que «O Mestre desta Aula serd um e dos Professores da
Casa, que a Mesa com o Provedor julgar mais habil, assinando-lhe ordenado competente.»
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Recusar um recuo no tempo ab initio, sempre a procura dos precursores, nao
significa a valorizacao da importancia dos fenédmenos de ruptura em detrimento dos
de continuidade; antes, é o reconhecimento das limitacdes actuais da investigacao
sobre o tema. Por isso, esta andlise retrospectiva foi forcosamente incompleta
e resumida. Pouco ou nada se sabe acerca da formacao de cirurgides e boticarios
no Hospital de Santa Isabel no séc. XVIII e nas trés primeiras décadas do séc. XIX.
Na verdade, pouco se sabe também acerca do contexto nacional, em parte devido
a um certo preconceito dos historiadores da medicina em relagao a uma realidade
marcada pelo ensino ndo formal e pela certificacdo pela pratica. Espera-se que
a perspectiva que se procurou agora dar do contexto das antigas aulas médico-
cirargicas, ampliando e aprofundando a andlise documental e a problematizacao
tematica e conceptual, venha a contribuir para uma efectiva investigacao histérica,
com rigor e métodos, e para a renovacgao dos objectos da historiografia madeirense,
quer no ambito do seu enfoque como histdria regional e local, quer no ambito da sua
posicao ultraperiférica no contexto da historiografia europeia.

Tabela 1 - Registo de Matriculas dos Alunos do Curso de Cirurgido (1816-1831)

Data’l de Nome / Idade / Naturalidade Observacoes a Margem
Matricula
12.10.1816 Felipe Correia / s.r. / Sdo Pedro, Funchal Morto
Joao Anténio de Gois / s.r. / Ponta Delgada, Sao .
12.10.1816 ) Saiu.
Vicente
Anténio Joaquim Mendes / s.r. / Campanario,
11.10.1816 Ribeira Brava Saiu.
«enfermeiro da enfermaria militar nesta casa»
11.101816 José Ricardo Mendes / s.r. / Sdo Pedro, Funchal Saiu.
07.10.1816 Elias Anténio Vieira / s.r. / Sao Pedro, Funchal Saiu e se examinou.
27.02.1818 Luis Ferreira da Luz / s.r. / Sdo Pedro, Funchal Saiu para curar no Porto Santo.
03.02.1819 . . . Nao continuou.
Aires Joaquim / s.r. / Porto da Cruz, Machico .
29.01.1820 Saiu.
12.10.1820 Jodo Pereira / s.r. / Faja da Ovelha, Calheta S.I.
16.10.1820 Joao dos Ramos / s.r. / Faja da Ovelha, Calheta S.I.
18.11.1822 Francisco Martins / s.r. / Funchal Nao teve efeito.
03.01.1825 Francisco Gomes Jardim / s.r. / s.r. S.r.
07.011825 Francisco Xavier Barbeito / s.r. / Calheta Ausentou-se.
07.01.1825 Serafim Augusto de Bettencourt/ s.r. / Funchal Nao continuou.
07.01.1825 | José Caetano Ciebra de Barros / 26 / Ribeira Brava Nao continuou.
08.01.1825 Francisco Martins Alvares / 23 / Porto da Cruz «Jan8».
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Pediu a sua demissao do lugar de
08.10.1825 | Joaquim Antonio de Viveiros / 16 / Porto Santo | enfermeiro em 12 de Novembro, que
Ihe foi dada pelo Provedor.
Francisco Gomes de Sousa / 18 / Arco da Calheta,
08.01.1825 Largou.
Calheta
Anselmo Pinto de Barros / 18 anos / Sdo Pedro, . .
08.01.1825 Nao continuou.
Funchal
08.01.1825 Jodo Ferreira / 23 / Faial, Santana Nao continuou.
08.10.1825 Juvenal Honério / 18 / Porto da Cruz, Machico Foi para Paris.
08.01.1825 Jodo de Sousa / 16 / Santa Luzia, Funchal Embarcou.
09.01.1825 Francisco Militdo Camacho / 19/ s.r. Nado continuou.
Foi atestado pelos professores da
Aula Médico-Cirurgica que o aluno
11.01.1825 Jodo Nepomuceno Gomes / 24 / Funchal deu Cl.”so regula|: d.a d|ta,afjla,
e continuou na clinica médico-
cirurgica e pratica da farmécia na
botica do Hospital.
15.01.1825 Domingos de Sousa/ 14 /.t Foi preso e ndo continuou.
(filho de Clementino de Sousa, boticario)
Foi atestado pelos professores da
Aula Médico-Cirurgica que o aluno,
Nicandro Joaquim de Azevedo / 15 / Sdo Pedro, boticdrio ap.rovado, deuo Furso
17.02.1825 Funchal regular da dita aula, e continuou
na clinica médico-cirurgica, com
a pratica da farmacia na botica do
Hospital, onde é boticario.
09.04.1825 Manuel José de Freitas / 19 / Sé, Funchal Né&o continuou.
22.03.1825 Francisco Pedro Avares / s.r./ s.r. Nado continuou.
Foi atestado pelos professores da
Aula Médico-Cirurgica que o aluno
10.02.1825 Luis Albino Gongalves / 16/ s.r. deu.curso regularlné mesr’n?, €
continuando na clinica médico-
cirurgica e pratica da farmécia na
botica do Hospital.
26.08.1826 Valentim Maximiano de Sousa / 15 / Funchal S.r.
15.01.1827 Henrique Crawford Junior / 15 / Funchal S.I.
13.04.1831 Jodo Zacarias / 16/ s.r. S.I.
Fonte: ABM, EMCFUN, Registo de matriculas dos alunos do curso de cirurgiao, cx. 8, liv. 1.
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Legenda: s.r. - sem registo.
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Fontes Manuscritas (Arquivos e Fundos)

Arquivo e Biblioteca da Madeira
Camara Municipal do Funchal.
Escola Médico-Cirurgica do Funchal.
Governo Civil.
Santa Casa da Misericérdia do Funchal.
Paroquia de Sao Pedro.
Paréquia de Santa Luzia.

Arquivo Nacional da Torre do Tombo
Chancelaria de Chancelaria Régia.
Chancelaria-Mor da Corte e Reino.
Condes de Linhares.

Ministério do Reino.
Registo Geral de Mercés.

Arquivo Histérico Militar

Arquivo Historico Ultramarino
Conselho Ultramarino.

Arquivo da Universidade de Coimbra

Periodicos

Didrio da Madeira, 1931.

A Flor do Oceano, 1836.
Gazeta de Lisboa, 1825.

O Patriota Funchalense, 1821.
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